Insulinam lidziga augSanas faktora 1 (IGF-1) un adipokinu saistiba
ar insulina rezistenci

Inga Bormane

Insulinam Iidzigais augSanas faktors (IGF-1) ir nozimigs ne tikai organisma augSanas
regulacija dzives sakumposma, bet sp€l€ butisku lomu ar1 turpmakaja dzives laika.
Pieaugusos individos (ziditajos) IGF-1 darbojas ka apoptozi kav€josa un insulina
jutibu modulg&josa signalmolekula, ka arT ir iesaistits Stinu diferenciacijas regulacija.
No normas atSkiriga IGF-1 koncentracija tiek saistita ar dazadam patologijam,
pieméram, ar laundabigo audz&ju attistibu (paaugstinats IGF-1 limenis), 2.tipa cukura
diabétu (pazeminats IGF-1 Itmenis) un citam. Palielinas pieradijumu skaits par labu
modelim, kura GH/IGF sistema darbojas cie$Sa mijiedarbiba gan ar islaicigas (i.e.,
insulina veikto glikozes Itmena regulaciju), gan ar ilgtermina (CNS / adipokinu
sistému) energijas homeostazes sistémam.

Saja pétijuma analizétas IGF-1, insulina rezistences raditaja HOMA-IR un adipokinu
(rezistina, leptina, adiponektina, TNF-a un IL-6) savstarp&jas sakaribas un kadas ir to
atSkiribas veseliem cilvékiem (kontroles grupa, n=30) un pacientiem ar metabolo
sindromu (MS grupa, n=30) un otra tipa cukura diab&tu (T2DM grupa, n=60).
Petfjuma rezultati palidz&s izprast, kada ir IGF-1 un adipokinu loma energijas
homeostazi regul€joso sistemu signalkaskades, kas darbojas kltidaini minéto diagnozu
gadijumos.



