Uztvere

Uztverevar paradities trijos
[imenos:

Upirmais ir rakstuigs gan
augstkiem mugurkaulniekiem, gan ciikam;
Uotrais ir specifisk cilveka ka noteiktas
dzvnieku valsts, ciléku dzimtas, sugapatnba;
UtreSais - kuliras pamme — rakstuiga
noteiktas kuliras negjiem.

Ar ko ir saistta tieksme salttot pasauli
un
informaciju?
-

* Mausuislaiggas atmipas caurlaides $§ja ir apnéram 16 bit/s.
Ja infornacija ierek ar mazku atrumu, cilveks
garlaikojas, ja ar liekku —izjut parslodzi.
e Saregiti stimuli izraisa cilekam \elmi samekét kartibu,
kuralautu izdait lielakos elementusatla veida it ka darboties
ar samazifitu informécijas daudzumu.

« Lai atvieglotu infornicijas uztveri, ciléks meké pasaules saktotibu, jo
tas idz vinam latak uztvert pasauli, iegaudhuztveramo un paman
likumsakatbas. Bpec likumsakaibu atkiSana dara prieku un baudu.
PaiSanas prieks un bauda pastiprinaaitvizzipas procesu.

Uztvere

ir aktivs karttbas mekEkSanas, klasifikicijas
un inform acijas izskaidroSanas process.

Neverlala komunilicija: sakdzinzjums
(cilvekam un antropiliem)

Olfaktorais vaids Oza, smarza
Mimika >attistita C
Zesti .
Pozas > attistiti C

Taktilais kontakts < attistitas C
Balss intoacijas c=$

Emociorilas balss e
modulbcijas Nesaidzinamas

« Simboliskais sakaru kals > diferenctas

Drebas, rotas, tetéjumi, Unikali sakari C
parfimerija

Uztveres veidi

)
Vienota pasaules uztverg
ritms;
attiedbas - labais un kreisais, kas viedrmnr
spoguattels;
objektaproporcijas;
pretgjiba (ja — ng, leni —atri, liels — mazs u.tml.),
sakartotiba
atkartojums;
salidzinamas pakapes lidzsvars struktira.




% Uztvere akivi virzita uz kontragjoSosfoma
vai priekSmetu atspo¢pSanu.

% Cilveks pozitivi uztver gaiSo un negali

tumso (kas saigts ar dienas aktivti).

% Cilvekam ir tieksme redit pareizas formas
(1:1,63 — zelta likums)jo «labas» formas
dod mierirmjumu, «sliktas» — nemieru.

% Cilvekam paik pareizi sakrtotas figiras.No
salkartotibas — apmieriajums

Rubina vize

Uztvere akivi virzita uz kontragfoSo fona vai

priekSmetu atspogoSanu.

Zakis-pile




Galvas smadzem ir rakstutga
kategoriju veidoSana un priekSmetu
sadale pa noteifatn grumm. Maka sagirot
objektus pa kategogiin padara pasaules
izzinas procesu

lIM zpatrnibas

Ta ir iedzimta,gergtiski nosatta neirosensora
sisema

Ta sak funkcioret tikai tad, kad dwnieks atpaist
zimju kairinataju. Relizers athiwo centrus, kas
reguk konkrétu organisma datbu.

Pardas sugai specifisko filksu kustbu kompleksi
FKK jeb instinkivas kustbas.

Relizers ir atslga, kas labi atbilst &izenei — [IM.

ledzimtais iedarbi@aSanas
mehinisms

Neirosensoru sis8tnu grugEjums,

kas nodroSina uzvdshs aktu

realizSanu tikai vides biokgski
adekvtos apstklos

Fiksetie kustibu kompleksi FKK
(fixed action patterns

Instinkivas uzvedbas viefbas - sugai
specifiskie, iedzimtie, safrda sarezitie
stereotipiskie kusbu akti. Argjie stimuli ir
nepiecieSami tikai, lai izsauktu FKK. Ja tie
vienreiz tiek izraigti, tad turpirasies
neatkargi noargjiem kairinatajiem.




Zidaina reakcija uz cilvéka seju S leviesu a S
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Vecums, nedas

Drils
Mandrillus leucophaeu

Atpirgtu zobu demonsicija

Daudzu prinatu tevini,
sargidami savu baru
vai gimenes grupu,&&
labi redzara vieta un,
iepletusi kajas,
demonstE dalgji
erexgto dzimumlocekli.

Simbols dejas laik

Virietis Griga kulti




VirieSa relizers Berna tels

erna smaids unds N
Sejas simetrija

— . Neliels iznars ar
pareiziem sejas
pantiem

Feromoni, smarza
h “ i
kopulins

Cilvéeka sejas evakija (infantilizacija) Acs tls
]




Sieviete irpasums

v'Laima - hitne, kas izélas katram no mums
likteni, parrauga niZa gajumu

v'mizam zdas dabas un @d&bas simbols,
parnes laimi un labu izdoSanog az
priekSmetiem, kur tie atoti

Mimikas nozne

DIEVA Z IME

v'debesis - veika gaismas kulta digha
LatvieSu mitolgija

v'apZme debesu jumu,isko sgEku,
gaismu, tiekSanos uz augsu
v'piesaista dievifos un radoSos skus

MARAS LIKLOCIS, M ARAS UDENI
NG PO G T T

AR A AAAARARAAA
AN WAV Teded
A AN A )
)
v'simbolisksiidens atveids

v'simboliz Maru ka Jaras mati un Udens
mati




Tunda tels

Piedzimstot, Brns iziet
caur dzemibu karalu

(t.i. tuneli) un gc

mokam, kas saistas ar
mates muskiu spiedienu
un izmeSanu no miggas
vides, ,piedzimst”, izdara
pirmo ieelpu utt.

¢ Savulart rotejosas spidles
vienmer izmantoja
hipnotiztaji, lai liktu
cilvekam uz skatuves diar
lietas, par kuam Velak vins
neatcegsies. Vii arn var
iedarboties, dodot iexfijumu
izpildit instrukciju [gc tas
aktivacijas ar komandu.

Varadu labars un kreisais nozime

Vairakas valodis vards “labais” (laipu valodi vards
directug izsaka pareibu un taisigumu, Savokrt
vards ‘“kreisais” (latpu valodi vards sinistra)
apame launumu, neveiksmes, nevaid.

Tunda tels

Fiziskas rives gaguma
dvesele neizbgami izlido
cauri tunelim, kura gal

to gaida Gaisma, t.i.
Dievs.

Kvalitativu kafiju ir piepemts dzert no mazam tasitém.
Pa televizoru saka, ka 3kisto3a kafija péc kvalitates ir
tik neparspéjama, ka ta garsa neatskiras no dabisko
pupinu kafijas.

Ekrana visi dzer no
kruzem, kas
atgadina alus
kausus. Turklat
pardoSana ir
razotajfirmu
suveriru vai davanu
kruzes, kas
parsteidz ar saviem
izmeriem.

Kreiliba relig

Kristietiba jitama stingra lais rokas dominance —&tba tiek
dota ar labo roku, akrustu met ar labo roku

Bibek ir ap 100 atsatu, kas slavina labo roku un apram 25
nelabligas atsaucas attia uz kreiso roku

Pieméram

'Kunga laba roka darbojas drosmigi, kunga laba roka ir
cildena...”

vai

"Tas avis, ko Kungs sauks pie labds rokas, iemantos Dieva
valstibu, bet tds, kuras sauks pie kreisds rokas - degs
mazigaja ugunt.”

Interesanti, ka religiskos ziméjumos Satans visbiezak
atveidots ka kreilis, art launie gari lar par upura
kreiso plecu, tadél, lai tos atvairitu, jasplauj vai jamet
sals par kreiso, nevis labo plecu
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Visi leduslagi ir kreili Interesanti...

Vairagk ka 70 % Punjab cilts (Fidzi)
parstavju ir kreili

Kreiliem un labrociem atskiras ap 200
sadzives priekSmetu

Kreiliem esot Tsaks mizs, vismaz par 9 [
gadiem

Kreiliem esot nosliece uz pedofiliju, {8
noziedzibu un tie bieZak cie3 no |4
alkoholisma un narkomanijas
Kreili, atskiribd no labroéiem, dzird .
vienlidz labi ar abam ausim

Liels skaits kreilu ir vegetariesi

Miizika, kas rakstamazora
paaugstina asinsspiedienu, bel
minora rakstta pazemina, kas
savukirt iespaido cilgka
passajtu. Cilveki, kuriem ir
augsts asinsspiediengdem
pat neapziati izvélas mino&
maziku, kas pazemitu
spiedienu, k arf otradi.

Savulart atrs ritms patrina
cilveka sirds dartbu un 1dz ar
to dot tonusu, liek cikkam
kusgties, donat un darboties
atrak

Etologijas, uztveres psihafias, smadzgu evolicijas u.c.

petijumi Java konstatt informacijas apstadesipatiibas
cilveka galvas smadze garoz

Smadzeu procesu selektivite
Smadzau procesi ir determingti
PieraSana
Uztveres apkopojod virziba

Inform acijas apstrades procesi ir hierarhiski organizti
Nervu darbiba ir ritmiska
Nervu darbiba ir atkariga no smadzgu pusloZzu
specializcijas
Sevis atalgoSana

Mazikas ritmi

-

Viss dala paaujas noteiktiem ritmiemjdz ar to ir
janoverte un jaapziras ritma lielais iespaids uz
cilveku aff mazika.

, tade] maziki izmantomainigu ritmu.

Ir atklats, ka ritms rada impulsu ko &piztvert ar
nedzirdgi cilveki. Masu smadzenes So impulsus
spej parveidot un dot iesgju an Siem cihekiem
kustties vai dait kaut ko ritmiski.

« Lielaka dda cilveku miziku neiz\&las pec
tas muzikilas \ertibas vai kritku
ieteikumiem, bet gan i2las nuziku, kas
viniem liek justies labi.

£
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Paldies!




Esttisko pazmju iz\zle objekta
veseluma @a) veidosan

Proporcijas — zelta likums —
A/B=A+B/A=1,62

Ritms

Simetrija

Linija

Kontrasts- nianse

Esttisko pazmju iz\zle objekta

veseluma @a) veidosan
-

Informatva pieeja

« Eksist noteikts biolgiski nosatts
kompliceSanasimenis.

* NepiecieSamo stimuluitkums organisma
dzves vict (sensok deprivacija) izraisa
novirzsanos aistibas proces(D.Hebs
1955,1958)

Knosa pils Ketas sai Griekija

Rekkimas uztvere atkdvaz no
reklamas veida

Uztveres Skapas Attels Audiovizualais
veids tels

Pec trim 10 % 20 % 60 %
dienam

Emociorilie trau&jumi izpauzas
sasprindziatiba, nemies, panila, baiks,
reizem pagdas eiforija vai aptija. Cilveks
nevar sakoncertties, zaud logiskas
domaSanas sgju, rodas uziizigas domas.

Sambores pils Frandij




Observatorija Vicija (Eriks
Mendelsons)

Sansusi pils (fizikas salons
% Vacija

Norma ir adapéciju procesa
rezultats

* Norma veidojas uz biofgski nosatiu  Cilveéka evolicijas gaif izdzvoja tikai
pazmju iz\eles. 1pati, kuri bija vislalak informéti par vidi.

« Cilvekam &isimenis ir neitils, emocioala Tapec biologiski attaisnota irddas vides vai
attieksme rodas noviigaris rezulita no situaciju izvele, kui cilveks var iegt jaunu
adapiciju l[imepa. informaciju. Bet infornacijas ieguve

« Stipraka novirzSaras no adapciju [imepa nedikst bit saisita ar armerigu risku.

izsauc negatu reakciju.

H.Helsona modelis
R.Ulriha ainavu iz\eles pétijums Atkariba starp sareftibu un \ertgjumu

« Saregitiba — da%du elementu uztvere Pozitva reakela

* DomineSana (vertikli orientieri — koks vai
koku grupa, kas palz struktugt telu)

¢ Ainavas dZiums

Negatva
reakcija

Negatva novirzaSaris AL Pozitiva novirziSaras no normas




DZIMUMU UZTVERES ATSRIBAS

» Sarkans
AtSkiribas juSanas (sensora) uztvere e 7ald

* Dzeltens
VA|[S

Tevini gk. manipule ar pamatkrasam un
dod priek3roku sarkanai, zilai un zdai kr asai. Sievietei acs baltuma virsma ir i&h par
virieSa, kas paplasina sidn uztveres
¥ Matitem ir raksturiga liela krasu Iesfrjas.
dazadiba, daZédu krasSu izdaiSang piengram
vipas izmanto adus nosaukumusakzilonkaula,
jaras vilna toni, roz ar ceriu torgjumu u.c

i

Redzes lgkis




Augsts traumatisms starpreem

-
Lielbrit anija 1997. gad Skirojot ielu tika
savainoti 4132 ferni: no tiem 2460 Zni un 1672
meitenes.

VirieSa smadzenes ir ieprogramrétas medbam,
kas saisttas ar Sauru redzes lgki.

Sievietes smadzenes ir ieprograméas tuvaku
objektu uztverei.

Paldies par uzmaipu!

) - raksturigs “sestais pits” — prot paredzt detgas,

emocijas un nimiskas reakcija -

VirieSu un sievietes sfja atpazt berna emocijas
(eksperimenta piedalijuSajiem cilvekiem uzradija memaja
kino). Dazada dzimuma un vecuma cileéki nevienadi
atSifreja zidaina emocijas:

MATES - 90-100%

VECM AMI NAS - 50-70%
TEVI-10%

VECTETINI - 0% gadijumos

mfﬁﬁ
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