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3

ECTS kredītpunkti
4,5

Apjoms (akadēmisko kontaktstundu skaits semestrī)
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Zinātnes nozare
Bioloģija
Zinātnes apakšnozare
cilvēka un dzīvnieku fizioloģija
Lekciju kontaktstundu skaits
32




Semināru un praktisko darbu kontaktstundu skaits
16 

Kursa autori


Dr.hab.biol., prof. Juris Imants Aivars

Priekšzināšanas


Apjomā, kas atbilst:

Biol1079, Vispārīgā bioloģija. Ievads šūnas bioloģijā. 

Biol1178, Vispārīgā bioloģija. Ievads zooloģijā.

Kursa anotācija

Kursa mērķis ir sniegt sistematizētu informāciju par psihisko procesu daudzveidību un bioloģisko nozīmi, kā arī iepazīstināt ar modernās zinātnes priekšstatiem par psihisko procesu mehānismiem un to vadību. Mērķa sasniegšanai kursā bez lekcijām un semināriem ietverts arī studentu patstāvīgais darbs, izstrādājot esejveida pārskatus par psihofizioloģijas aktuālām problēmām.

Kursa apraksts-plāns

Lekcijas

1. Psihisko funkciju daudzveidība un fizioloģiskā loma.

2. Organisma neiroendokrīnā sistēma.

3. Smadzeņu fizioloģijas pamati -  neironu un glijas pamatfunkcijas.

4. Sensorās sistēmas. Sensorās informācijas analīze centrālajā nervu sistēmā.

5. Smadzeņu plastiskums. 

6. Nosacījuma refleksi – apmācības pamats.

7. Atmiņa; atmiņas veidi un mehānismi.

8. Miegs; miega veidi; miega saistība ar plastiskiem un informatīviem procesiem smadzenēs.

9. Motivāciju un emociju fizioloģiskie mehānismi.

Semināri

1.     Psihofizioloģiskie testi

2.     Eksperimentālās metodes psihisko funkciju izpētē

Prasības kredītpunktu iegūšanai

Lekciju apmeklējums, piedalīšanās semināru diskusijās, esejas izstrāde un prezentācija, eksāmens.


Literatūra (01 - mācību literatūra)

1. K.Hugdahl Psychophysiology: the Mind-Body Perspective, Invent. Oik G.

2. J.T.Cacioppo Handbook of Psychophysiology,  Academic Press, NY

3. F.E. Bloom et al.  Brain, Mind and Behavior. Educ. Broadcasting Corp., NY

Literatūra (02 – papildliteratūra)

1. Carlson N.R. Fondations of Physiological Psychology. Boston

Literatūra (03 - ieteicamā periodika)

1. Pychophysiology

2. Brain

3. Trends in Neuroscience

