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KURSA ANOTĀCIJA

Studiju kursa mērķis un īss satura izklāsts  (350 – 400 rakstu zīmes).
Kursa mērķis ir iegūt sistemātiskas un padziļinātas zināšanas fizioloģijā un priekšstatu par  fizioloģijas pētījumu mūsdienīgām metodiskajām iespējām. Mērķa sasniegšanai tiek piedāvātas analītiska rakstura pārskata lekcijas fizioloģijas vadošajos virzienos, konsultatīva palīdzība literatūras izvēlē programmas materiāla pilnīgai apguvei, eksperimentālo metožu apguve universitātes laboratorijās, līdzdalība diskusijās katedras zinātniskajos semināros.

REZULTĀTI 

Jāformulē kursā iegūstamās akadēmiskās un profesionālās kompetences.

Kompetences 

1. fundamentālās fizioloģijas zinātnes jomās (sk kursa plānu),

2. fizioloģisko eksperimentu plānošanas jomā:

a) fizioloģijas pētījumu ētiskās problēmas; pētījuma objekta un apjoma izvēles kritēriji;

b) datu iegūšana, glabāšana un apstrāde;

c) modeļeksperimentu iespējas, priekšrocības un ierobežojumi.

3. fizioloģisko pētījumu specifiskās metodoloģijās –



atbilstoši doktoranta izvēlētai pētnieciskā darba jomai.

PRASĪBAS KREDĪTPUNKTU IEGŪŠANAI

Jānorāda, kādi darbu veidi (kontroldarbi,  praktiskie darbi, laboratorijas darbi, semestra darbi u. c.) studentam jāizpilda  un  to īpatsvars kopējā vērtējumā.

1.   Praktiskais darbs  - kādā no teorētiskās daļas tēmām

- 0,2

2. Praktiskais darbs – modeļeksperimenta teorētiskā 



pamatojuma izstrāde sava pētnieciskā darba jomā

- 0,2

3. Pārskats ar prezentāciju – par kādu aktuāli 

nozīmīgu fizioloģijas problēmu

- 0,3

4.   Eksāmens – atklāta diskusija    kursa programmas ietvaros
- 0,3

KURSA PLĀNS

Nr. p.k.
Tēma
Paredzētais apjoms stundās


Teorētiskā daļa:


1. 
Fizioloģisko funkciju vadība – pamatprincipi un mehānismi;
15

2. 
Organisma iekšējā vide, tās parametru homeostātiska regulācija;
15

3. 
Somātisko funkciju vadība; ekstremālo slodžu fizioloģija;
15

4. 
Neirozinātnes aktuālas problēmas
15


Lietišķā daļa:


5. 
Fizioloģijas pētījumu ētiskās problēmas;
5

6. 
Fizioloģiska pētījuma objekta un apjoma izvēles kritēriji;
5

7. 
Datu iegūšana un glabāšana; multiparametrisku datu analīze un statistiskā apstrāde;
5

8. 
Modeļeksperimentu iespējas, priekšrocības un ierobežojumi.
5

KURSA SATURS

Jānorāda katrā tēmā izskatāmie pamatjautājumi, semināru tēmas, referātu tēmas, pastāvīgie darbi, kontroldarbi u. c. Katrai tēmai atsevišķi var norādīt ieteicamās literatūras sarakstu.

Teorētiskās tēmas

Fizioloģisko funkciju vadība – pamatprincipi un mehānismi:

šūnas pamatprocesu un specifisko funkciju vadība;


signali, to apstrāde un pārvade iekššūnas un starpšūnu komunikācijās;

fizioloģisko funkciju vienota neiro-imuno-endokrīna vadība.

Somātisko funkciju vadība; ekstremālo slodžu fizioloģija:


Proprioreceptīvās un taktīlās sensorikas loma kustību vadībā


Kustību vadības programmu “iekšējie” modeļi


Gāzu maiņas un enerģētiskā metabolisma adaptācija ekstremālām slodzēm

Organisma iekšējā vide, tās parametru homeostātiska regulācija:

organisma šķidrumi un to cirkulācija;

organisma gāzu maiņa; gāzu transports;

enerģētisko substrātu (glikozes, taukskābju) pieejamības homeostātiska 

regulācija;


organisma enerģijas ilglaicīgo rezervju homeostātiska regulācija;


organisma ģenētiskās homeostāzes specifiskie un nespecifiskie mehānismi.

Neirozinātnes aktuālas problēmas:

smadzeņu plasticitātes mehānismi molekulārā, šūnu un neironu tīklu līmenī; 

nervu sistēmas ontoģenēze un smadzeņu dzimuma diferenciācija;

glijas fizioloģija;

centrālie un perifērie endogēno ritmu ģenerātori; to koordinācijas 

mehānismi.

Lietišķās tēmas

Fizioloģijas pētījumu ētiskās problēmas

Semināru diskusijas, izmantojot laboratorijas dzīvnieku zinātnes vadlīnijas un 

      saistošos likumdošanas aktus. 

Fizioloģiska pētījuma objekta un apjoma izvēles kritēriji

Semināra diskusijas, izmantojot doktorantu patstāvīgo pētījumu materiālus.

Datu iegūšana un glabāšana; multiparametrisku datu analīze un statistiskā apstrāde


Semināra diskusijas, izmantojot doktorantu patstāvīgo pētījumu materiālus.

Modeļeksperimentu iespējas, priekšrocības un ierobežojumi


Semināra prezentācija oriģinālam modelim atbilstoši pētnieciskā darba 

hipotēzēm

(International Journal of Modelling and Simulation,

Gavaghan D. et al. Mathematical models in physiology.  Mathem.Phys.Engin., 

     2006, 03/22.)

LITERATŪRA

Mācību pamatliteratūra

1. 
Schmidt-Nielsen K.   Animal Physiology   5th ed. Cambridge University Press, 1997.

2. 
Kandel E.R. et al.  Principles of Neural Science  McGraw-Hill, 2000.

3. 
Guyton A.c., Hall J.E. Textbook of Medical Physiology, Mosby, 11th ed., 2005

4. 
Abbas A.K. et al. Celluar and Molecular Immunology. 3th ed.W.B.Saunders Comp.1997.

5. 


6. 


Papildliteratūra

1. 
Greenstein B., Greenstein A.   Color Atlas of Neuroscience. Thieme, NY, 2000.

2. 
International Journal of Modelling and Simulation,



3. 
Gavaghan D. et al. Mathematical models in physiology.  Mathem.Phys.Engin., 2006, 03/22.
     

4. 


5. 


6. 


Periodika, interneta resursi un citi avoti

1. 
Neuroscience and Behavioral Physiology, Springer, NY

2. 
Trends in Neuroscience

3. 
Physiol Rev

4. 
Trends Endocrinol Metab

5. 
J Neurosci Res

6. 
Brain Res
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Course title
Human and animal physiology (Doctor of Science degree programm)

Volume (number of credit points)
8

Volume (number of contact hours)
80

Number of lectures 
20

Number of seminars, practical and laboratory works
60

Course level: 1-4 – bachelor; 

5-6 – master; 7 – doctoral; 

T – further education 
7

Prerequisites
Master degree (biology, medicine, veterinary)

Science field, science sub-field
biology

Equivalent course
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COURSE ABSTRACT

Objectives and a brief summary of the course (350 –400 characters).
This course is designed to guide the student to a deeper understanding of several fundamental aspects of human and animal physiology  (homeostatic regulatory mechanisms, neuro-immuno-endocrine physiology, energy metabolism, energy reserve homeostasis,  current problems in nueroscience etc.) and methodological resources. Course includes:  review lectures, seminars, discussions, practical works.

RESULTS 

Academic and professional competencies acquired in the course. 

Competencies:

· in fundamental problems ( see Course plan)
· in experimnt’s planning: ethical problems, data collection and processing, model-experiments

· modern research metods – in basic  research fields

REQUIREMENTS FOR AWARDING CREDIT POINTS 

Specifying the types of obligatory tasks (tests, practical work, laboratory work, course reports, a.o.), their ratio to the total evaluation.

1. Practical work – selective field according individual preferences
- 0,2

2. Practical work – elaboration of mathematical models of several 

                                                physiological regulatory mechanisms
- 0,2

3. Theoretical analysis of some actual problem and public presentation
- 0,3 

4.  Examination – public discussion





- 0,3

COURSE PLAN 

No.
Topic
Planned amount in hours


Fundamental physiology


1.
Control of physiological functions – principles and mechanisms
15

2.
Internal environment – homeostatic control of parameters
15

3.
Somatic functions – regulation; energy metabolism
15

4.
Current problems in neuroscience
15


Applied physiology


5.
Ethical problems in biomedicine research
5

6.
Planning of physiological experiments
5

7.
Experiments: data sampling and analyses; statistics
5

8.
Modelling
5

LITERATURE 

Basic textbooks
1.
Schmidt-Nielsen K.   Animal Physiology   5th ed. Cambridge University Press, 1997.

2.
Kandel E.R. et al.  Principles of Neural Science  McGraw-Hill, 2000.

3.
Guyton A.c., Hall J.E. Textbook of Medical Physiology, Mosby, 11th ed., 2005

4.
Abbas A.K. et al. Celluar and Molecular Immunology. 3th ed.W.B.Saunders Comp.1997.

5.


Further reading

1.
Greenstein B., Greenstein A.   Color Atlas of Neuroscience. Thieme, NY, 2000.

2.


3.





Periodicals, internet resources and other sources

1.
Neuroscience and Behavioral Physiology, Springer, NY


2.
Trends in Neuroscience


3.
Physiol Rev

4.
Trends Endocrinol Metab


5.
J Neurosci Res


6.
Brain Res
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