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Dianthus arenarius subsp. arenarius ir iekļauta Eiropas Savienības un Latvijas aizsargājamo vaskulāro augu sugu sarakstā. Lai noskaidrotu un izvērtētu faktorus, kas ietekmē Dianthus arenarius subsp. arenarius cenopopulāciju vitalitāti, 2009. gadā veikts pētījums Kolkas ciemā, aprakstot augāju ar smiltāja neļķi 96 parauglaukumos (1m x 1m).
Datu apstrādes rezultātā konstatēts, ka smiltāja neļķes segums un ziednešu skaits vislielākais ir biotopos, kurus raksturo sukcesijas stadija starp pelēko kāpu un smiltāju zālāju veģetāciju. Dianthus arenarius subsp.arenarius ceru skaits ievērojami samazinās, pieaugot sūnu segas un kūlas biezumam. Secināms, ka smiltāja neļķes cenopopulāciju pašatjaunošanās un vitalitāte ir atkarīga no augāja struktūras, floristiskā sastāva, augsnes auglīguma, mitruma apstākļiem un traucējumiem.
