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i Apskatamie jautajumi

= Meitenu un zénu sekmes lasiSanas un
rakstiSanas apgisana

= Bérnu attistibas dzimumatskirtbas

= Meitenu un zénu smadzenu aktivitate
apgustot zinasanas

= Cik nopietni ir pemamas
dzimumatskiribas izglitibas procesa?



i Kadel sadi jautajums rodas?

= Lal vispusigi izvértétu, vai ir pamatoti
pariet uz skolas saksSanu sesu gadu
vecuma?

= Vai ir vienadi gatavi sakt skolu sesu
gadu vecuma meitenes un zeni?

= K3 sakuma ieliktie pamati - lasiSanas un
rakstiSanas prasme ietekmé talako
izglitibas procesu?



i Lasit un rakstitprasmes sekmju limeni

prasme

0 -3 4 - 7 8 -9
M Z M Z M Z
LasTt 5 9 (-4) | 52 56 (-4) | 43 35 (+8)
prasme
Rakstit 1019 (-9) | 51 56 (-5) | 38 26 (+12)




Atskirtbas sekmés

4

Paslaik 24,1% jauniesu (17,6% meitenu,
30,4% zénu) ir vaja lasitprasme un
rakstitprasme.

37% zénu zinasanas akadémiskajos testos ir
zemakas par bazes [imeni, kamér meiteném
tikai 15%.

Hiperaktivo zénu ir 2 reizes vairak neka
meitenu.

Zéni biezak nekd meitenes stostas (slikti lasa)
un viniem ir sliktaks rokraksts.



i Meitenes sak runat agrak neka zéeni

= Meiteném izzinas izmainas, kas dod
pamatu valodas apgusanai sasniedz 14 —
20 ménesu vecuma, zéniem - 20 — 24.

= Ap 20 ménesus vecas meitenes zina 2
reizes vairak vardu neka tada pasa
vecuma zeni.

= Tas izskaidro, kadél meitenes runa agrak

neka zeni, izmanto garus teikumus un
saliktus izteicienus.



i Uzvedibas noturiba

= Meitenes un zéni atskiras péc spéjas nosédet
mierigi, klusi un uzmanigi klaustties. Ja
salidzinam pec Siem parametriem, atskirTbas
starp viena vecuma, pieméram, 7 gadigiem
z&niem un meitenam ir I|eIakas neka starp 7 un
9 gadus vecam meiteném.

= Meitenes atrak un precizak spéj izlasit tekstu.
Ta pieméram kada eksperimenta zéniem un
meiteném bija jalasa teksts 3 minates, vértéjot
izlastto daudzumu un pielautas neprecmtates
Meiteném precizums vid&ji bija ap 50%, z&niem
tikai 20%.



PIRMSSKOLAS BERNU UZVEDIBAS PROBLEMAS

Prevalence rates of behavioral problems in pediatnc
primary care sample of preschool children by age

and by gender [N=3,860]
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ZENU UN MEITENU UZVEDIBAS
ATSKIRIBAS
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Meitenu un zénu smadzenu struktdru un
funkciju atskiribas ietekmé vinu pratu
(uztveri, izzinu, informacijas apstradi u.c.).
Ka izteiktaka atskirtba ir meitenu augstakas
verbalas spéjas un valodas izmantosSana
izzina un informacijas apmaina, savukart
zénu labaka telpiska orientacija un dinamikas
uztvere.

Vai tas ietekmé lastt un rakstit apgtasanu?



i Smadzenu aktivitate

= No dzimsanas Iidz 6 gadu vecumam meitenu un
Zénu pieres un deninu daivu regionu EEG
atskiribas, kas meiteném saistrtas ar valodas
veidosanos un kustibu iemanu attistisanos,
Zzéniem ar redzes-telpiskas uztveres un kustibu
aktivitates attistibu.

= Meiteném norma - aktivitate augstaka ir
kreisajai pieres daivai. Savukart zéniem norma
augstaka ir labas pieres daivas aktivitate



i Smadzenu attistibas atskirtbas

= Prefrotala garoza (smadzenu dala, kas atbild par
izteiksmibu, verbalajam iemanam, izzinu un socialo
uzvedibu) meiteném attistas agrak un ir lielakas neka
Zéniem.

= Nervu kontakti meitenu smadzenés, kas nodrosina
saikni starp kreiso un labo puslodi ir par 25% lielaki
neka zéniem. Tas nosaka labaku koncentrésanos,
labakas klausiSanas iemanas, labaku atminu un
uzdevumu risindsanas prasmi, vairaki smadzenu rajoni
ir atbilstosaki nepieciesamajam lasisanas, rakstisanas
iemanam un verbalajai veiklibai.



Kas nosaka atskiribas lasiSanas un
i rakstiSanas apgtsana?

= Valodas (lingvistiskajai) meitenu un zénu
atskirtbai pamats ir smadzenu organizacijas
ITment.

= Meitenes jau piedzimst ar valodas veidoSanas
neironiem abas smadzenu puslodés, bet
zéniem tie ir tikai labaja puslode. Tadel
meitenes sak agrak runat, lasit un rakstit.

= Ari vélakaja valodas lietosana Sis atskiribas
saglabajas.




MEITENU UN ZENU MACISANAS STILA
i ATSKIRIBAS

= Meitenes ir uzcitigakas, spéj mierigak
nosédét stundas, zéni ir neuzmanigaki,
mazak spéj nosedéet mierigi un koncentréties,
it ]pasi monotonos komforta apstaklos.

= Zéniem labakas sekmes atbildes, ja tas tiek
sniegtas taja pasa sistema ka apgutas (lasot
vai rakstot), meitenes atbild vienlidz sekmigi
neatkarigi no ta, kad materials apguts.



Zénu un meitenu smadzenes aktivéjas
i atskirigi uztverot tekstu ar dzirdi un redzi

= Meiteném abstraktas domasanas un valodas
smadzenu rajoni ir |oti aktivi gan verbali, gan
vizuali uztverot valodu,

= Zéniem - smadzenu aktivitate ir vizualos
rajonos, kad redz vardus un dzirdes, kad
dzird vardus.

= Valodas veidosana ir vairak sensora zéniem

un abstraktaka meiteném, ko vajadzétu nemt
véra skolotajiem, attistot bérnu valodu.



Kada literatdra saista meitenes, kada

i Zénus?

= Meitenes literattra dod priekSroku
beletristikai — stastiem ar romantisku ievirzi,
cilvéeku attiectbam, novelem.

= /Zéni labpratak lasa aprakstus par realiem
notikumiem, karu, celojumiem, par to ka
darbojas iekartas un sistémas, ka uzbavéts
visums u.t.t.

= Zéni dod prieksroku videospélem ar aktivam
darbtbam un postiSanu.




i Vardu krajums un paskontroles spéja

= Valodas iemanas, Tpasi vardu krajuma
veidosana palidz bérniem regulét emocijas un
uzvedibu un zeni atpaliek no meiteném gan
valodas iemanas un paskontrolé.

= Z€ni ar labu vardu krajumu neatpaliek no
meiteném ar labu vardu krajumu
paskontroles spéja.

= Meitenu paskontroles spéja nav tik liela méra
atkariga no vardu krajuma ka zéniem.



i Ka strada meitenes, ka — zeni?

= Z&nu un meitenu MAaciSanas process maz
atskiras péc ta, ko vajag darit, bet ievérojami
atskiras péc ta, ka dara.

= Macibu procesa meitenes izmanto valodu,
zéni strada klusejot. Meitenes uztver maigu
klusu runasanu, kamér zéniem vajag skalu,
kontrastainu.

= ST atSkirtba ir nozimiga skola macibu procesa.
Daudzi skolotaja teiktie vardi neaiziet zéniem
ltldz apzinai, meitenes vardisko informaciju
uztver labak.



atskirtbas?

i Cik nozimigas ir meitenu un zénu

= Nav pareizi visus bérnus péc spéjas
apgut lasiSanu un rakstisanu agrak vai
vélak, sekmigak vai mazak sekmigi,
strikti nodalit zénos un meitenés. Tas
nesakrit ar faktisko situaciju, jo Sis
spéjas abiem dzimumiem lield méra
parklajas.

= Tomér nemot veéra tas atskiribas, kas ir
ZéNU un meitenu attistibas ITment un
uzvediba, zénu sekmes varétu uzlabot.



i Secinajumi

= Viena no nozimigakajam bérnu atskirtbam ir
dzimums. Tas nosaka gan fizisko, gan psihisko
dazadibu, kura ir genétiski ieprogrammeéta ar
hormonalajam atskirtbam, kas savukart
ietekmé smadzenu attistibas procesu,
emocijas, uzvedibu u.c.

= Bez So atskiribu izprasanas un nemsanas véra
pedagogiskajos procesos, nav gaidama zénu
snieguma un attieksmes uzlabosanas.



Paldies par uzmanibu !



