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BIOLOGIJA

MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

Macibu priek$meta mérkis — padzilinat izpratni par organismu daudzveidibu, uzbtvi, procesiem un likumsakaribam daba, pilnveidojot komunikativas un pétnieciskas

darbibas prasmes un veicinot skolénu aktivu lidzdalibu sabiedribas ilgtspéjiga attistiba.

Atslégas vardi

Daudzveidiba
un vienotiba

Uzbave

Daba

Procesi

Likumsakaribas

Macibu priekSmeta
uzdevumi

Pilnveidot izpratni
par dzivo sistéemu
daudzveidibu,
uzbavi,

dzivibas procesiem
un likumsakaribam.

Macibu priekSmeta
obligatais saturs

Dzivo sistému
daudzveidiba un
vienotiba

Pamatprasibas macibu priekSmeta apguvei

« Izprot dzivibas organizacijas pamatlimenus: $tna, audi, organi, organu sistémas, organisms, populacija,

biocenoze, ekosistéma, biosféra.

« Pazist, klasificé un salidzina organismus péc sinu uzbaves, vielmainas tipa un piederibas sistematiskajai

grupai.
« Izprot bezstnu dzivibas formu nozimi organismu dzive.
« Izprot biologiskas daudzveidibas un vienotibas nozimi un saglabasanas veidus.

Sdnu, audu, organu,
organismu uzbuve
un ekosistemu
struktdra

« Raksturo $unu sastavdalas un audu veidus.

« Iprot organisko un neorganisko vielu lomu dzivo sistému uzbave.

« Raksturo un salidzina dazadu organismu uzbuvi.

« Izskaidro $tnu, audu, organu, organismu uzbuves atbilstibu funkcijam un dzives videi.
« Analizé dazadu ekosistéemu struktlru, to komponentu mijiedarbibu.

Dzivibas procesi:
vielmaina, augsana
un attistiba,
vairosanas,
kairinamiba,

regulacija un kustiba.

Vielu un energijas

« Izprot SUnu sastavdalu nozimi dzivibas procesu nodrosinasana.

« Izprot neorganisko un organisko vielu nozimi dzivibas procesos.

« Analizé dzivibas procesu daudzveidibu, saskatot to vienojosas likumsakaribas.
« Izprot vielu, energijas un informacijas plismu dzivajas sistémas.

- Ir iepazinis dzivibas procesu izmanto3anas iespéjas tehnologijas.

plisma daba

Pazimju « Izprot pazimju parmantosanas un mainibas likumsakaribas.
parmantosanas « Ir iepazinis organismu genétiskas parveidosanas iespéjas.

un parmainu « Izprot jaunu pazimju rasanos un to nozimi sugas izdzivosana.

likumsakaribas
dzivajas sistémas

- Ir iepazinis galvenas dzivibas izcelsanas un evolucijas likumsakaribas.




"Il MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI
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Macibu priekSmeta
uzdevumi

Macibu priekSmeta

obligatais saturs Pamatprasibas macibu priekSmeta apguvei

Atslégas vardi

Pétnieciska darbiba

Pilnveidot P&tamas problémas | - Saskata un formulé risinamo/pétamo problému un hipotézi, izvértéjot informaciju no dazadiem
pétnieciskas izvirzisana un darba avotiem.
darbibas un planosana « Izvélas dzivibas procesu raksturojo3os lielumus un prognozeé to savstarpéjo atkaribu.

komunikativas
prasmes biologija,
risinot problémas,
veicot pétijumus
vai eksperimentus,
analizéjot un
izvértéjot ieguto
informaciju.

« Plano problémas risinajuma un/vai eksperimenta gaitu, izvélas atbilstosas un drosas darba metodes,
darba piederumus, ierices, biologiskos objektus un modelus.

Datu ieguve un
redistrésana

« Veic novérojumus, mérijumus daba un laboratorijas apstak|os, lietojot laboratorijas piederumus un
ierices individuali vai grupa, saudzigi izturas pret tiem un ievéro drosibas noteikumus.

« Uzskatami un precizi registré iegutos datus, veido detalizétu eksperimenta aprakstu.

« Izmanto informacijas tehnologijas (IT) datu ieguvé un registrésana.

Datu apstrade

« Izmanto matematiskus aprékinus dzivibas procesu un likumsakaribu novértésana, paradot aprékinu
gaitu un ievérojot mérvienibas.

« Izmanto IT datu apstradé.

- Attélo biologiskos objektus, to dzivibas norises un likumsakaribas dazadas vizualas informacijas formas.

« Izprot biologisko objektu attélosanas étiskos aspektus.

Datu un/vai
rezultatu analize un
izvértésana

« Analizé datus par dzivo sistému daudzveidibu, uzbivi, procesiem un likumsakaribam, izvértéjot datu
ticamibu.

« |zdara secinajumus, pamatojoties uz problémas risinajuma vai eksperimenta iegutajiem datiem
(pieradijumiem) atbilstosi izvirzitajai hipotézei.

« Skaidrojot iegatos rezultatus, novérte izvéléto problémas risinajumu, iesaka uzlabojumus vai piedava citus
risinajuma veidus.

« Prognozé parmainas dzivajas sistémas, izmantojot dazados avotos iegato informaciju.

Komunikativa
darbiba un
sadarbiba biologija

- Lieto biologijas jédzienus un terminus ka valodas kultdiras elementus.

- Analizé, izvérté biologijas tekstus un izmanto iegato informaciju atbilstosi mérkim, parveido biologisko
procesu vizualas un vardiskas informacijas formas no viena veida cita.

« Formulé un argumenté viedokli par dzivibas procesiem, pamatojoties uz faktiem, likumsakaribam, sava
vai grupas darba rezultatiem, ciena citu viedokli.

« lepazistina ar saviem vai grupas darba rezultatiem, izmantojot dazadus uzskates lidzek|us un IT.

« Apzinas sadarbibas prieksrocibas pétnieciskaja darbiba, risinot uzdevumus un izvértéjot rezultatus
biologija.




BIOLOGIJA

Macibu priekSmeta
uzdevumi

Macibu priekSmeta
obligatais saturs

Pamatprasibas macibu priekSmeta apguvei

Cilvéka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas biologiskie aspekti

Atslegas vardi

Zinatne

Tehnologijas

Vide

Pilnveidot izpratni
par biologijas
nozares un
tehnologiju

nozimi individa un
sabiedribas attistiba
un

veicinat lidzdalibu
sabiedribas
ilgtspéjiga attistiba.

Zinatnes atklajumu,
sasniegumu un
pétijumu vértibas
apzinasanas
biologija

« Analizé galvenos biologijas nozares sasniegumus, to lomu sabiedribas attistiba, nemot véra dazadu
faktoru (socialo, étisko, ekonomisko, vides) ietekmi un minot piemérus par ievérojamu pasaules un
Latvijas zinatnieku lomu biologijas attistiba.

- Iriepazinis galvenas biologijas apakSnozares, to pétijumu virzienus un novérté dazadu zinatnu nozaru
sadarbibas nozimi biologijas attistiba.

- Novérté biologijas zinasanu un prasmju nozimi ikdienas dzivé, talakizglitiba un profesionalaja darbiba.

- Novérté eksperimenta gaita iegto pieradijumu nozimi teorétisko atzinu pamatosana.

Biologija pamatotu
tehnologiju ietekme
uz sabiedribu

« Izvérté tehnologiju izmanto3anas pieredzi biologija, ietekmi uz sabiedribu un nakotnes perspektivas.

« Analizé dazadu faktoru (socialo, &tisko, ekonomisko, vides) ietekmi uz biologija pamatotu tehnologiju
attistibu.

« Apzinas tehnologiju attistibas biologija ietekmi uz individa dzives kvalitati.

Individa un
sabiedribas ietekme
uz vides kvalitati

- Analizé cilveka darbibas ietekmi uz organismiem un ekosistémam, prognoze iespéjamas izmainas.

« Izprot dabas aizsardzibas, dabas resursu (mezu, lauku, Gdenu) racionalas izmantosanas nozimi
ekosistému stabilitates un biologiskas daudzveidibas saglabasana.

« Pamato videi draudzigas ricibas nepiecieSamibu, izmantojot zinasanas biologija, un apzinas individa un
sabiedribas atbildibu vides kvalitates saglabasana, rikojas videi draudzigi.

- Pamato veseliga dzivesveida nozimi individa attistiba, izmantojot zinasanas biologija.




MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMAS PARAUGS

Macibu priek§meta programma ir visparéjas izglitibas programmas sastavdala,
kuru veido macibu priek§meta:

1) mérki un uzdevumi;

2) saturs;

3) satura apguves seciba un apguvei paredzétais laiks;

4) sasniegumu vértésanas formas un metodiskie panémieni;

5) satura apguvei izmantojamie macibu lidzekli un metodes.

Programmas sadala “Macibu satura apguves seciba un apguvei paredzétais laiks
ieklauta $ada informacija:

« temati un to apguvei paredzétais laiks (%) no kopéja stundu skaita macibu gada
(taja ietilpst arl nobeiguma vértésanas darbiem paredzétais laiks);

« izstradatas prasibas skolénam sasniedzamajam rezultatam atbilstigi macibu
priek$meta standarta noteiktajam prasibam obligata macibu satura apguvei;

« macibu lidzekli, kas nepieciesami demonstréjumu un laboratorijas darbu
veik$anai;

« projekta izstradatie uzskates lidzekli katra temata apguvei;

o starppriek$metu saikne ar citiem dabaszinatnu macibu priekSmetiem un
matematiku.

Orientéjosi 6 stundas paredzétas projektu nedélai, macibu ekskursijam.
Programmas sadala “Macibu sasniegumu vértéSanas formas un metodiskie
panémieni” aprakstita vértéSanas formu un metodisko panémienu daudzveidiba,
to izvéle atbilstosi vértésanas mérkim un vietai macibu procesa. Ieklauti ieteikumi
vértéjuma atspogulosanai. Macibu priek§meta programma attieciba uz vértésanu
aprakstits tikai tas, ko plano un isteno skolotajs macibu procesa. Programmas
sadala “Macibu satura apguvei izmantojamie macibu lidzekli un metodes” ievietots
macibu metozu un formu apraksts, macibu lidzeklu saraksts macibu programmas
istenoSanai, ko skolotajs var izmantot, planojot jebkuru biologijas stundu.

Programmas paraugs izmantojams ka metodisks paliglidzeklis, lai noraditu
veidu, kada pakapeniski istenot Valsts visparéjas vidéjas izglitibas standarta
un visparéjas vidéjas izglitibas macibu priek§meta standarta izvirzitos mérkus,

uzdevumus un prasibas obligata macibu priekSmeta satura apguvei. Programmas
paraugs paredzéts visparéjas vidéjas izglitibas visparizglitojosa vai matematikas,
dabaszinatnu un tehnikas izglitibas programmas virzienu isteno$anai.
Skolotaji to var izmantot par paraugu savas autorprogrammas veidoSanai.

Biologijas macibu programma izmantojama ari skoléniem ar ipasam vajadzibam un
majas apmacibas gadijuma. Programma paredzéto rezultatu sasnieganai skolotajs
var variét macibu metodes, darba formas, izvéléties dazadus skoléniem piemérotus
macibu lidzeklus. Laboratorijas darbus lauka apstaklos paredzéts veikt grupas, tapéc
katram skolénam iespéjams sanemt savam iespéjam atbilstosus uzdevumus, kurus
var veikt ari klases apstaklos. Skolénu individualam darbam var izmantot projekta
izstradato interaktivo kursu skoléniem pasmacibai CD formata ar uzzinas un vizualo
materialu, uzdevumu paraugiem.

Macibu priekSmeta mérkis

Padzilinat izpratni par organismu daudzveidibu un vienotibu, uzbuvi, procesiem
un likumsakaribam daba, pilnveidojot komunikativas un pétnieciskas darbibas
prasmes, veicinot skolénu aktivu lidzdalibu sabiedribas ilgtspéjiga attistiba.

Macibu priek§meta uzdevumi

Pilnveidot izpratni par dzivo sistému daudzveidibu un vienotibu, uzbuvi, dzivibas
procesiem un likumsakaribam. Pilnveidot pétnieciskas darbibas un komunikativas
prasmes biologija, risinot problémas, veicot pétijumus vai eksperimentus, analizé&jot
un izvértéjot iegito informaciju. Pilnveidot izpratni par biologijas zinatnes un
tehnologiju nozimiindivida un sabiedribas attistiba un veicinatlidzdalibu sabiedribas
ilgtspéjiga attistiba.



MACIBU SATURS

Macibu priekSmeta
obligatais saturs

10. klase

11. klase

12. klase

Dzivo sistému
daudzveidiba un
vienotiba

« Dzivibas organizacijas pamatlimeni.

« Sugu daudzveidiba.

« Organismu klasifikacija péc piederi-
bas sistematiskajai grupai.

« Organismu iedalijums péc baribas
vielu patérina veida.

« Dzivo sistemu daudzveidibas
nozime un tas saglabasanas veidi.

« Sanu kopigas un specifiskas funkcijas
organismu dzivibas procesu
nodrosinasana.

« Organismu iedalijums péc $tnu uzbuves.

+ Augu un dzivnieku audu veidi.

- SGnu dali$anas veidi.

« Baro3anas, elposanas, vielu transporta, izvadisanas procesu, balsta
un kustibu sistému, termoregulacijas mehanismu, nervu sistému,
sensoro sistému organu daudzveidiba.

« Organismu iedalljums péc vielmainas tipa.

« Organismu darbibas regulacijas veidi.

« Organismu vairosanas veidi.

« Organismu loma biologiskaja daudzveidiba.

Siinu, audu,
organu, organismu
uzbiive un
ekosistemu
struktiara

« Dazadu sistematisko grupu (valsts,
tips/nodalijums, klase) organismu
uzblve.

« Organismu uzbuves pielagotiba
videi, tas relativais raksturs.

« Populaciju, ekosistemu struktira, to
izmainas.

« Dabiskas un maksligas ekosistémas.

- Prokariotu un eikariotu stnu uzbuve, to
atbilstiba funkcijam.

+ Augu un dzivnieku audu uzbives
ipatnibas, to atbilstiba funkcijam.

- Virusu uzbuve.

« Hromosomu uzbdive, to izmainas $inas
dzives cikla laika.

« Dazadu organismu barosanas, elposanas, vielu transporta,
izvadisanas, vairosanas procesu, balsta un kustibu sistému, nervu
sistému, manu organu evolucionaras atskiribas, pielagotiba dzives
videi.

Dzivibas procesi:
vielmaina, augsana
un attistiba,
vairosanas,
kairinamiba,
regulacija un
kustiba. Vielu un
energijas aprite
daba

« Dzivibas pamatpazimes.

- Dzivibas procesi dazadu
sistematisko grupu organismos.

« Ekologisko faktoru daudzveidiba
un ietekme uz organismiem, to
izplatibu.

« Vielu un energijas plisma
ekosistéema.

« lekSsugu un starpsugu attiecibas.

« Sinu sastavdalu funkcijas un savstarpéja
saistiba.

« Vielu transporta veidi $Una, to nozime Sanas
dzivibas norisés.

« Vides apstak|u ietekme uz $Gnas funkcijam.

« Augu un dzivnieku audu nozime organisma.
Sanu diferenciacija un audu veido3anas.

« Neorganisko un organisko vielu nozime
organisma dzivibas procesu un homeostazes
nodrosinasana.

« Sinu plastiska un energétiska vielmaina:
olbaltumvielu sintéze, fotosintéze, stnas
elposana.

. SGnu dali$anas, tas nozime $nu un
organismu augsanas, attistibas un vairosanas
procesa.

« Organismu bezdzimumvairo$anas un dzimumvairo$anas, to
funkcionala nozime. Organismu attistibas cikli.

« Barosanas, elposanas, vielu transporta, izvadisanas procesu
savstarpéja saistiba un nozime organisma vielmaina.

« Imunitates veidi.

« Balsta un kustibu sistému nozime organismu vielmaina.

« Organismu darbibas regulacija, tas funkcionala nozime.

Pazimju
parmantosanas
un parmainu
likumsakaribas
dzivajas sistémas

- Dzivibas izcelSanas un evolucijas
likumsakaribas.

« Organismu vesturiskas attistibas
galvenie posmi.

- Dabiskas izlases un mainibas loma
evollcijas procesa.

« Genétikas pamatlikumi.

« Populaciju genétikas likumsakaribas.
+ Mainibas veidi.

« Mutacijas un mutagénie faktori.

+ Augu un dzivnieku selekcijas metodes, to nozime jaunu 3kiru veidosana.

« Augu mikropavairo$anas galvenie posmi, tas prieksrocibas jaunu skirnu izvei-
dosana un cilvéces nodrosinasana ar partikas produktiem.

« DZivnieku pavairo$anas tehnologijas (maksliga apauglosana, klonésana,
embiriju transplantacija) un to izmantoSanas ekonomiskie un étiskie aspekti.

« Génu inZenierijas posmi genétiski modificétu organismu iegsanai.




PETNIECISKA DARBIBA

Macibu prieksmeta

obligatais saturs

10. klase

11. klase

12. klase

Petamas problémas
izvirzisana un darba
planosana

- Pétijuma problémas un hipotézes formulésana
par sugu daudzveidibu, abiotisko faktoru
ietekmi uz organismiem, vides kvalitati;
pétijuma lielumu izvéle un kontrole.

Darba gaitas planosana pétijumam par
pielagotibas rasanos evolicijas procesa,
aktualam vides problémam tuvakaja apkartné,
izvéloties atbilsto3as un dro3as darba metodes
laboratorijas un lauka apstaklos.

« Pétijuma problémas un hipotézes formulésana
par citoplazmas stravosanas atkaribu no vides
apstakliem, idens rezima un mineralvielu
koncentracijas nozimi $ina un auga dzivé, cietes
masas dalas atkaribu no kartupelu Skirnes, Sanu
elposanas intensitati; pétijuma lielumu izvéle un
kontrole.

Darba gaitas planosana pétijumam par vides

elposanas intensitati, darba piederumu un vielu
izvele.

- Pétijuma problémas un hipotézes formulésana
par kultdraugu $kirném, asinsrites izmainam
fiziskas slodzes ietekmé, fitohormonu ietekmi
uz augu apsaknosanos, sugu daudzveidibu;
pétijuma lielumu izvéle un kontrole.

Darba gaitas planosana dazadu augu 3kirnu
novértésanai un salidzinasanai, asinsrites
izmainu noteiksanai fiziskas slodzes ietekmé,
fitohormonu ietekmes uz augu dzivibas
procesiem pétisanai, sugu daudzveidibas
noteikSanai ekosistema.

Datu ieguve un
registrésana

Noveérojumu un eksperimentu veik$ana

daba un laboratorijas apstaklos par dzivibas
pamatpazimém, sugu daudzveidibu, augu
pielagotibu aizsardzibai, organismu un vides
mijiedarbibu, vides kvalitati, izmantojot
laboratorijas iekartas, piederumus un ierices,
noteicéjus.

Drosibas noteikumu ievérosana, veicot
novérojumus un eksperimentus laboratorijas
apstaklos un daba.

Pétijjumam piemérotu datu registracijas veidu
izvéle.

IT izmanto3ana datu ieguvé un registrésana.

Novérojumu un eksperimentu veik3ana
laboratorijas apstakl|os par $Unu, audu uzbavi
un funkcijam, Gdens rezima un mineralvielu
koncentracijas nozimi $una un auga dzive,
enzimu katalitisko aktivitati, cietes masas
dalu augos, Stnu elposanas intensitati, Sinu
dzives cikla stadijam, genétiskajam pazimém,
izmantojot laboratorijas iekartas, piederumus,
ierices un vielas.

Drosibas noteikumu ievérosana darba ar
mikroskopu, mikropreparatiem, sensoriem,
laboratorijas piederumiem un vielam.
Pétijumam piemérotu datu registracijas veidu
izvele.

IT izmanto$ana datu ieguvé un registrésana.

Noveérojumu un eksperimentu veik$ana daba
un laboratorijas apstaklos par kultdraugu Skirnu
ipatnibam, mikroorganismu augsanu cietaja
barotné, DNS izdalisanu no augiem, méslosanas
lidzeklu ietekmi uz augu augsanu, asinsrites
izmainam fiziskas slodzes ietekmé, fitohormonu
ietekmi uz augu dzivibas procesiem, redzes

un rokas kustibu koordinaciju, augu sugu
daudzveidibu ekosistéma, izmantojot
laboratorijas iekartas, piederumus, ierices un
vielas.

Drosibas noteikumu ievérosana, veicot
novérojumus un eksperimentus daba un
laboratorijas apstaklos. Sterilitates ievérosana
eksperimentos.

Pétijumam piemérotu datu registracijas veidu
izvéle.

IT izmantosana datu ieguve un registrésana.

Datu apstrade

leglto datu matematiska apstrade par
abiotisko faktoru ietekmi uz organismiem, vides
kvalitati un tas raditajiem ekonomiskajiem
zaudéjumiem.

Dzivibas pamatpazimju, organizacijas
pamatlimenu, organismu pielagojumu, vides
faktoru ietekmes, populaciju lieluma izmainu,
vielu un energijas plismas attéloSana dazadas
vizualas informacijas formas (shémas, grafikos,
fotografijas u. c., ka ari izmantojot IT).

« IT izmantoSana iegUto datu apstradei.

legato datu matematiska apstrade par Stnu
izmériem un skaitu, citoplazmas stravosanas
atrumu, Suinas dzives cikla stadiju ilgumu.

Sdnu un audu uzbives, tajos notieko3o procesu
attélosana dazadas vizualas informacijas formas
(zZimé&jumos, shémas, grafikos, fotografijas u. c.,
ka ari izmantojot IT).

« IT izmanto3ana iegUto datu apstradei.

leglto datu matematiska apstrade izdalita DNS
masas, méslosanas lidzek|u un fitohormonu
ietekmes uz augu augsanu noteiksanai.
Organismu vairo$anas, vielmainas, un darbibas
regulacijas attélosana dazadas vizualas
informacijas formas (ziméjumos, shémas,
grafikos, fotografijas u. c., ka ari izmantojot IT).
« IT izmantosana iegUto datu apstradei.




Macibu priekSmeta
obligatais saturs

10. klase

11. klase

BIOLOGUA

12. klase

Datu un/vai
rezultatu analize un
izvértésana

« Dzivibas pamatpazimju, organismu
daudzveidibas, evollcijas procesu, ekologisko
faktoru, vielu un energijas plismas, dabisku
un maksligu ekosistému, cilvéka un vides
mijiedarbibas analize, izmantojot dazados
informacijas avotos iegutos datus un nemot
véra datu ticamibu.

Ekosistémas struktdras un vielu aprites
parmainu, introducétu, invazivu un genétiski
modificétu organismu iespé&jamas ietekmes uz
sugu daudzveidibu prognozésanu.

« Rezultatu analize un secinajumu izdarisana

par $tnas organoidu piemérotibu to funkciju
veiksanai, vides faktoru ietekmi uz tiem, augu
un dzivnieku audu uzbives un funkciju saistibu,
udens reZzima un mineralvielu koncentracijas
nozimi $Una un augu dzivé, sinu elposanas
intensitati, SUnas dzives cikla stadijam, to
ilgumu, salidzinot tos ar teorétiskajiem datiem.
Informacijas analize par dazadu organismu
$0nu uzbavi un funkcijam, augu un dzivnieku
audiem, organisko vielu nozimi un rezerves
vielu uzkrasanos dazados organismos, Stnu
vielmainu, $tnu dalisanos, iedzimtibu un
mainibu.

Augu 3kirnu Tpatnibu, mikroorganismu
augsanas, elposanas un asinsrites izmainu, augu
audzésanas hidroponika, fitohormonu ietekmes
uz augu dzivibas procesiem, nervu sistémas
reflektoriskas darbibas un organisma regulacijas
saistibas, sugu daudzveidibas analize,
secinajumu izdarisana, nemot véra iegato datu
ticamibu.

Dazadu organismu barosanas, elposanas, vielu
transporta, izvadisanas, balsta un kustibu
sistému mehanismu, nervu sistémas, iekséjas
sekrécijas dziedzeru un to hormonu darbibas
mehanismu, vairosanas, attistibas ciklu

analize, izmantojot modelus, shémas, dazados
informacijas avotos iegutos datus.

Sugu masveida savairo$anas iespéju
ekosistémas un to izraisito seku prognozésana.

Komunikativa
darbiba un
sadarbiba biologija

Biologijas jédzienu izmantosana dzivibas
pamatpazimju, sistematikas, evollcijas procesa,
organisma un vides mijiedarbibas likumsakaribu
skaidro$anai.

Viedokla argumentésana par dzivibas izcelSanas
un evolucijas teorijam, zinatnes un tehnikas
sasniegumu ietekmi uz dabas vidi, ekologisko
katastrofu izraisito vides degradaciju un sugu
daudzveidibas saglabasanas nepiecieSsamibu.
Sadarbibas prasmju pilnveidosana, veicot
pétijumus daba un laboratorija, problému
risinasana.

Atbilstosu sava vai grupas darba prezentacijas
formu izvéle un iepazistinasana ar darba
rezultatiem, izmantojot IT.

Biologijas jédzienu izmantosana $0nu un

audu uzbaves un funkciju, Sinu vielmainas

un vairosanas, iedzimtibas un mainibas
likumsakaribu skaidrosanai.

Viedokla argumentésana par vides faktoru lomu
slimibu izcelsmé, genétikas sasniegumu nozimi
tautsaimnieciba, medicina un ikdienas dzive,
tehnologiju nozimi biologijas pétijumos un
ikdienas dzive.

Sadarbibas prasmju pilnveidosana, veicot
pétijumus laboratorija, problému risinasana.
AtbilstoSu sava vai grupas darba prezentacijas
formu izvéle un iepazistinasana ar darba
rezultatiem, izmantojot IT.

Biologijas jédzienu izmanto3ana
biotehnologijas, organismu vielmainas,
organismu darbibas regulacijas, vairosanas un
attistibas procesu likumsakaribu skaidrosanai.
Viedokla argumentésana par genétiski
modificétu organismu, génu terapijas, DNS
“pirkstu nospiedumu” metodes izmantosanu,
dzimstibas regulaciju, biologijas sasniegumu
nozimi sabiedribas attistiba.

Sadarbibas prasmju pilnveidosana, veicot
pétijumus daba un laboratorija, problému
risinasana.

Atbilstosa sava vai grupas darba prezentacijas
formu izvéle un iepazistinasana ar darba
rezultatiem, izmantojot IT.
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CILVEKA,

Macibu priekSmeta

obligatais saturs

Zinatnes atklajumu,
sashiegumu un
pétijumu vértibas
apzinasanas
biologija

10. klase

« Masdienu biologijas sasniegumi sistematika,
evolUcijas teorija, ekologija, etologija.

- Galvenas biologijas apaksnozares (Sunu biologija,

biokimija, molekulara biologija, ekologija,

genétika, botanika, zoologija, cilvéku un dzivnieku

fiziologija, augu fiziologija, biotehnologija),

to pétijumu objekti, saistiba ar citam zinatnes

nozarém.

Biologijas zinasanu un prasmju nozime

talakizglitiba, profesionalaja darbiba un ikdienas

dzive.

Organismu (augu, dzivnieku, sénu, protistu,

baktériju) nozime daba, tautsaimnieciba un slimi-

bu izraisi3ana.

Pétnieciskas darbibas posmi, pétijumu nozime

lokalu un globalu ekologisku problemu risinasana.

SABIEDRIBAS UN VIDES MIJIEDARBIBAS BIOLOGISKIE ASPEKTI

11. klase

- Sanu biologijas attistibas svarigakie posmi un
mikroskopijas sasniegumi.

- SGnu teorija un tas nozime biologijas attistiba.
« SUnu izpétes loma slimibu diagnosticésana un
infekcijas slimibu apkaro$ana un praktiskaja

dzive.

« DNS atklasanas nozime biologijas turpmakaja
attistiba.

- Svarigakie genétikas attistibas posmi un
genétikas pétisanas metodes.

« Genétikas loma tautsaimnieciba, slimibu
prognozésana, diagnosticésana, arstésana un
ikdienas dzive.

12. klase

- Dabaszinatnu nozaru mijiedarbibas ietekme uz
biologijas attistibu.

« Biologijas zinasanu un prasmju nozime individa
talakizglitiba, ikdienas dzivé, profesionalaja
darbiba.

« Fitohormonu lieto3anas nozime
lauksaimnieciba, auglu uzglabasana,
transportésana un tirdznieciba.

+ Organismu vairo$anas un attistibas pétijjumu
praktiska nozime medicina, lauksaimnieciba,
biotehnologija.

« Laboratorisko izmekléjumu nozime cilvéka
veselibas saglabasana.

Tehnologiju
biologija attistibas

Intensivas un biologiskas lauksaimniecibas
pamatprincipi.

« Tehnologiju loma $0nu izpété.
« Meristemu kultlru praktiska nozime

« Selekcijas un biotehnologijas sasniegumi
pasaulé un Latvija, to praktiska nozime.

ietekme uz « Netradicionalie lauksaimniecibas veidi. kultGraugu pavairosana. « Genétiski modificétu organismu izmantosanas
sabiedribu - Udens rezima un mineralvielu koncentracijas prieksrocibas un trakumi.
nozime kultiraugu audzésana. « ledzimto slimibu diagnosticésanas un génu
- Fermentacijas nozime partikas produktu terapijas izmantoSanas iespéjas iedzimto
razosana. slimibu arstésana.
- Fotosintézes produktivitates paaugstinasanas
iespéjas.
Individa un - Cilvéka darbibas ietekme uz organismiem un « Sabalanséta uztura nozime veselibas « Aktivas atputas un veseliga dzivesveida ietekme

sabiedribas ietekme
uz vides kvalitati

ekosistémam, tuvakas apkartnes galveno piesar-
nojuma avotu ietekme uz ekosistémam un cilveka
veselibu. lespéjamie risinajumi stavokla uzlabo-
Sanai.

Sugu vésturiskas attistibas ilglaicigums un cilvéces
atbildiba par sugu daudzveidibas saglabasanu.
NepiecieSsamiba cilvéka ekonomiskas vajadzibas
saskanot ar dabas aizsardzibas prasibam,
ilgtspéjigas attistibas un dzives kvalitates
nodrosinasana.

Dabas aizsardzibas nozime sugu daudzveidibas
saglabasanas un sabiedribas ilgtspé&jigas attistibas
nodrosinasana.

saglabasana.

« Profilakses pasakumu ievérosana pret virusu
izraisitam slimibam.

« Vides faktoru loma slimibu izcelsmé.

» Mutagéno faktoru loma vides piesarnosana,
to ietekme uz organismu daudzveidibu un
cilvéka veselibu.

uz organu sistémam un cilvéka dzives kvalitati.

« Organismu darbibas regulacijas traucejumu
sekas. Nervu un sensoro sistému higiénas loma
veselibas saglabasana.

« Pirma palidziba gremosanas, elposanas,
transporta, balsta un kustibu organu sistému
darbibas traucéjumu gadijumos.

- Videi draudzigas ricibas nepiecieSsamibas
apzinasanas un piedalisanas ilgtspéjigas
attistibas nodrosinasana.

- Vides faktoru ietekme uz organisma vielmainu,
cilvéka attistibu un veselibu.




BIOLOGIJA

MACIBU

SATURA APGUVES SECIBA UN APGUVEI

PAREDZETAIS

LAIKS

1T0.KLASE

Macibu lidzekli

« Ar piemériem raksturo
dzivibas pamat-
pazimes: specifisks
kimiskais sastavs,
stnveida uzblve,
vielmaina, kustiba,
kairinamiba, augsana
un attistiba, vairosanas
u.c.

Ar piemériem raksturo
dzivibas organizacijas
pamatlimenus (3tna,
audi, organi, organu
sistémas, organisms,
populacija, biocenoze,
ekosistéma, biosféra),
to savstarpéjo

saistibu un biologijas
apaksnozares, kas tos
péta.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

- Lieto dazadus informacijas
avotus (enciklopédijas, internetu
u. c.), lai ilustrétu biologijas
apaksnozaru pétijumus, to
nozimi.

« lepazist pétnieciskas darbibas
posmus, apstradajot piedavato
informaciju par pétijumiem
biologija.

- Salidzina dzivibas pamat-
pazimju izpausmi dazadam
organismu grupam (viensinas
organismiem, augiem,
dzivniekiem, cilvékam), lietojot
jédzienus: autotrofs, heterotrofs,
prokarioti, eikarioti.

« Novero organismus daba,
mikroskopa vai videofragmentos,
saskatot to dzivibas pazimes.

« Pilnveido prasmes darba ar
mikroskopu, ievérojot drosibas
noteikumus darba ar preparé-
jamiem piederumiem un
mikroskopu.

« Registre datus par novérojumiem
biologiska ziméjuma vai vardiska
apraksta forma.

Cilveka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas biologiskie aspekti

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

1. levads (72% no kopéja macibu stundu skaita)

« Izprot galveno biologijas
apaksnozaru (30nu biologija,
biokimija, molekulara biologija,
ekologija, genétika, botanika,
zoologija, cilveku un dzivnieku
anatomija un fiziologija, augu
anatomija un fiziologija,
biotehnologija) uzdevumus, zina to
pétijumu objektus, ka ari saistibu ar
citam zinatnes nozarém.

« Pilnveido izpratni par galvenajam
biologisko pétijjumu metodém
(novérojums, eksperiments lauka un
laboratorijas apstaklos), novértéjot
to nozimi pieradijumu iegusana.

- Vérté biologijas un tas pétijumu
nozimi sabiedribas attistiba un
praktiskaja dzive.

LD. Mikroskopisko
tudens organismu
dzivibas
pamatpazimju
izpete.

Udens no akvarija,
puku vazes u. c.,,
prieksmetstikli,
segstikli, pipete,
lupa, binokulars,
skolénu mikroskops,
dators, multimediju
projektors.

Uzskates
materiali

Datorprezentacija
Biologijas zinatne un
tas nozime.

Videofragmenti
Mikroskopiskie
udens iemitnieki.

Transparents
Pétnieciska darbiba.

Izdale
Mikroskopiskie
Gdens iemitnieki.

StarppriekSmetu saikne

Kimija
Oksidésanas reakcijas.

Fizika
Parvietojums. Energija.
Impulss. Temperatira.

Matematika
Neatkarigie mainigie,
atkarigie mainigie lielumi.

Informatika

Darbs ar interneta
parlikprogrammu.
Darbs ar datoru un
rikosanas ar datném.

1
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« Péc raksturigajam pazimém
klasificé organismus augu,
dzivnieku, sénu, protistu
un monéru valsti atbilstigi
Vitakera klasifikacijai.

« Raksturo augu valsts
nodalijumus un dzivnieku
valsts tipus péc to
galvenajam pazimém.

« Ar piemériem raksturo
hordainu tipa un ziedaugu
nodalijuma klasu pazimes.

« Ar piemériem raksturo sénu
daudzveidibu (saprofiti,
paraziti), to simbiotiskas
attiecibas ar citiem
organismiem (mikoriza,
kerpji).

« Zina Latvija biezak
sastopamo savvalas augu,
dzivnieku un sénu sugu
piemérus.

« Ar piemériem raksturo
protistu daudzveidibu
(viensani, alges).

« Ar piemériem raksturo
monéru daudzveidibu.

« Zina, ka virusi ir bezunas
dzivibas forma.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas biologiskie

aspektil

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

2. Organismu daudzveidiba (25% no kopéja macibu stundu skaita)

- Lietojot dazadus informacijas
avotus, klasificé augus
un dzivniekus atbilstigi
sistematiskajai piederibai (valsts,
nodalijums/tips, klase, rinda/
karta, dzimta, gints, suga).

« Organismu klasificésanai lieto
jédzienus: sistematika, taksoni,
binara nomenklatara.

« Salidzina dazadu sistematisko
grupu organismus, izmantojot
novérojumus daba, attélus,
videomaterialus vai citus
informacijas avotus.

+ Nosaka augu un dzivnieku
sugas, saskatot to pazimes un
izmantojot noteicéjus.

- Sastada augu noteicéju,
izmantojot tézes un antitézes.

- Formulé pétamo problému un
hipotézi par sugu daudzveidibu.

« Izprot sugu daudzveidibas
nozimi un saglabasanas
nepiecieSamibu.

- Noveérté organismu (augu,
dzivnieku, sénu, protistu,
monéru) nozimi daba, taut-
saimnieciba un slimibu
izraisiSana.

LD. Augu
noteiksana.
Augu noteicgji

un noteiksanas
tabulas, dzivi augi
vai augu herbariji,
lupas, digitalais
fotoaparats.

LD. Udens
bezmugur-
kaulnieku
noteiksana.
Dzivnieku noteicéji
un noteiksanas tabu-
las, dzivnieku kolek-
cijas, atteli, dzivi
bezmugurkaulnieki,
pincete, lupa, Gdens
vannina vai Petri
plate, digitalais
fotoaparats.

LD. Augu noteicéja
izveidosana.

Augu pazimju
shémas un tabulas,
4-5 vienas gints
augi.

Uzskates
materiali

Datorprezentacija
Sénes.

Filmas

MezZa izzinasana,
sénes.

Er¢u encefalits.
Latvijas pléséji.
Indigie augi.
Sénes.
Biologiska
daudzveidiba.

Transparenti
Organismu valstis.

lzdale

Organismu

valstis. Attéli augu
klasificésanai.

Attéli dzivnieku
klasificésanai.

Attéli organismu
klasificésanai.
Sénes.

Macies atskirt sénes.
Blak3u aréjas
pazimes.
Aizsargajamas senes.

MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Informatika
Darbs ar interneta
parlikprogrammu.
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« Raksturo organismu
vésturiskas attistibas
galvenos posmus:
primitivu Sanu
rasanas, koloniju
veidosanas,
fotosintezéjoso
organismu un
daudzsinu
organismu (augi,
dzivnieki) rasanas.
Izprot dabiskas
izlases un mainibas
lomu evollcijas
procesa.

Izprot atskiribas
starp dabisko un
maksligo izlasi.

Ar piemériem
izskaidro organismu
pielagotibu videi,
tas nozimi un
relativo raksturu.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas un vides

mijiedarbibas biologiskie
aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

3. Dzivibas izcel$sanas un evoliicija (74% no kopéja macibu stundu skaita)

« Pamato viedokli par dzivibas izcel3anas
(biokimiska evolucija, panspermija,
kreacionisms, spontana izcelsanas u. c.) un
evolucijas (Lamarka, Darvina un Vollesa,
neodarvinisma) teorijam.

- Evolcijas procesu skaidrosanai lieto
jédzienus - izlase, fosilijas, filogenéze,
divergence, konvergence, analogi un
homologi organi, rudimenti, atavismi,
biologiskais progress un regress, skirne — un
analize evolucijas varbutéjos pieradijumus.

« Plano darba gaitu, lai eksperimentali
parbauditu hipotézi, izdaritu secinajumus
par pielagotibas rasanos evolicijas procesa,
pamatojoties uz salidzinosas anatomijas
novérojumiem.

« Salidzina dazadu organismu evolucionaro
vecumu un attistibu, izmantojot dabas
vésturiskas attistibas tabulas un filogene-
tiskos kokus (shémas).

« Raksturo sugas péec vairakiem kritéerijiem
(morfologiskais, ekologiskais, genétiskais,
geografiskais, fiziologiskais, biokimiskais),
izmantojot dazados informacijas avotos
iegUtos datus.

« Argumenté viedokli par cilvéka vésturiskas
izcel$anas teorijam un varbutejiem
evolucijas virzieniem un toleranti izturas
pret citu cilvéku rasu parstavju ipatnibam un
uzvedibas atskiribam.

» Noverte biologijas un citu
dabaszinatnu lomu evolicijas
izzinasana.

« Novérté sugu vésturiskas
attistibas ilglaicigumu un
cilvéces atbildibu par sugu
daudzveidibas saglabasanu.

LD. Rozu dzimtas
augu pielagotiba
aizsardzibai.
Augu vasas
fragmenti ar asiem
izaugumiem, lupa,
pincete.

Uzskates
materiali

Datorprezentacija
Rozu dzimtas

augu pielagotiba
aizsardzibai.

Filmas
Evolucija. Dzivibas
izcelSanas.

lzdale

Dzivnieku evolucijas
shéma.

Augu evolucijas
shéma.

Zirga filogenézes
shéma.

Lapsu pielagosanas
videi.

StarppriekSmetu
saikne

Fizika
Pasaules uzbave.
Informatika

Darbs ar interneta
parlikprogrammu.

BIOLOGIJA
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!" MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

« Ar piemériem analizé
ekologisko faktoru
daudzveidibu: abiotiskie
(gaisma, temperatira, mitrums),
biotiskie, antropogénie, izprot
to saistibu un ietekmi uz
organismiem, to izplatibu un
ierobezojo3o faktoru lomu uz to
izplatibu.

Ar piemériem izskaidro
populaciju raksturojosas
pazimes (lielums, blivums,
dzimstiba, mirstiba, migracija,
pieaugums).

Raksturo populaciju

struktru (dzimumstruktara,
vecumstruktdra, teritoriala
struktdra, etologiska struktara).
Ar piemériem raksturo
dzivnieku sabiedrisko
grupéjumu veidus (bars,
ganampulks, kolonija, saime),
to nozimi un izprot jédzienu
“hierarhija”.

Ar piemériem analizé dzivnieku
reproduktivas uzvedibas formas
(paru veidosanas, rapes par
pécnacéjiem), to nozimi un
izprot jedzienus: monogamija,
poligamija, dzimuma
dimorfisms.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

4. Organisms un vide (25% no kopéja macibu stundu skaita)

« Formulé pétamo problému
un hipotézi, izvélas un
kontrolé pétijuma lielumus,
lai eksperimentali parbauditu
abiotisko faktoru ietekmi uz
organismiem.

« Veic ieguto datu matematisku
apstradi, izdarot secinajumus
par abiotisko faktoru ietekmi
uz organismiem.

« Attélo grafiski un izskaidro
augu, dzivnieku un cilvéku
populaciju lieluma izmainas
atkariba no vides faktoriem.

« Ar piemériem raksturo un
salidzina dazadas iedzimtas
un iegutas (iemacisanas,
iegaumésana, atdarinasana)
dzivnieku uzvedibas formas
un nozimi, lietojot jédzienus:
instinkts, beznosacijuma
reflekss, nosacijuma reflekss,
migracija.

« Analizé ekosistémas péc
to struktaras (biocenoze,
biotops) un raksturojosiem
lielumiem (raksturigas sugas
un to daudzveidiba, biomasa,
ekologiska kapacitate), izman-
tojot attélus, video, interneta
materialus vai novérojumus
daba.

« Izprot ekologijas nozimi
organismu un vides
mijiedarbibas izpété.

* Izprot un noveérté sugu
daudzveidibas un
mijiedarbibas nozimi
ekosistémas stabilitate.

« Izprot biosféru ka globalu
ekosistemu.

LD. Abiotisko faktoru
ietekme uz séklu
digtspéju.

NaOH, HCl, destiléts
Gdens, 3 Petri plates,
filtrpapirs, mércilindrs
25 ml, 6 prieksmetstikli,
universalais
indikatorpapirs,
markieris, séklas,
termometrs 0-50 °C,
istabas siltumnica,
zavésanas skapis.

Uzskates
materiali

Dator-
prezentacijas
Abiotiskie faktori.
Stenobionti un
eiribionti.

Filmas
Ekosistéma. Baltais
amulis. Eksotiskie
dzivnieki. Latvijas
dika fauna.

Videofragmenti
Dzivnieku uzvedibas
formas.

Transparenti
Dzivnieku
sabiedrisko
grupé&jumu veidi.
Dzivnieku
uzvedibas formas.
Indikatoraugi.

lzdale
Temperaturas
ietekme uz
organismiem.
Gaismas ietekme uz
organismiem.
Dabiskas un
maksligas
ekosistémas.

StarppriekSmetu
saikne

Kimija
Sali.
Ozons.

Fizika
Gaisma.
Temperatura.

Matematika
Procentualais sastavs.
Procentu uzdevumi.
Vidéjais aritmétiskais.
Sakaribu grafiki.
Diagrammas.

Informatika
Diagrammu veidosana.
Datu analizes riku
izmantosana. Statistisko
funkciju izmanto3ana.
Darbs ar interneta
parlakprogrammu.




BIOLOGIJA

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli

Starp-priekSmetu

Cilveka, sabiedribas .
saikne

un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Uzskates

Pétnieciska darbiba oy
materiali

4. Organisms un vide (25% no kopeéja macibu stundu skaita)

« Ar piemériem analizé starpsugu
attiecibu veidus: simbioze,
plésoniba, parazitisms,
neitralisms, konkurence.

« Ar konkrétiem piemériem
pamato organismu pielagotibu
noteiktai ekologiskai nisai.

- Klasificé organismus péc
baribas vielu patérina veida
(producenti, konsumenti,
detritédaji, reducenti).

» Salidzina dabiskas un
maksligas ekosistémas, to
daudzveidibu, izmantojot
novérojumus daba vai citus
informacijas avotus.

« Analizé datus par vielu
apriti un energijas plasmu
ekosistéma, ekologiskajam
piramidam, barosanas kédém
un tikliem, trofiskajiem
[imeniem, ekosistémas
produktivitati un prognozé
ekosistémas struktaras
parmainas laika gaita,
attélo tos dazadas vizualas
informacijas formas.

+ Péc shemam analizé
organismu lomu slapekla un
oglekla aprité un prognozé
parmainas vielu aprité biosféra.
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+ Ar piemériem
raksturo un
salidzina intensivo
un biologisko
lauksaimniecibu un
tas ietekmi uz vidi.
Orientéjas
svarigakajos
normativajos aktos
dabas aizsardzibas
joma un ilgtspéjigas
attistibas
pamatnostadnés.
Ar piemériem
raksturo Tpasi aizsar-
gajamos dabas
objektus: biosféras
rezervati, dabas
rezervati, nacionalie
parki, dabas parki,
dabas liegumi,
dabas pieminekli,
aizsargajamo
ainavu apvidi,
aizsargajamie augi,
dzivnieki un sénes.
Izprot génu

banku, séklu
banku, botanisko
un zoologisko
darzu nozimi sugu
daudzveidibas
saglabasana.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

Cilvéeka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

5. Cilveka un vides mijiedarbiba (24% no kopeéja macibu stundu skaita)

« Argumenté viedokli par zinatnes un
tehnikas sasniegumu ietekmi uz dabas vidi,
par ekologisko katastrofu izraisito vides
degradaciju.

« Formulé pétijuma problému un hipotézi par
vides kvalitati, izvélas un sagrupé lielumus,
pazimes.

« Hipotézes parbaudei izmanto bioindikacijas
metodi, nosaka indikatorsugas.

- Matematiski apstrada iegltos datus,
izmantojot IT, novérté datu ticamibu un izdara
secinajumus par vides kvalitati, piesarnojuma
raditajiem ekonomiskajiem zaudéjumiem.

« Plano un veic pétijumus par aktualam vides
problémam tuvaka apkaimé, sadarbojoties
grupa.

« Saudzigi izturas pret dabu un ievéro drosibas
noteikumus, veicot novérojumus daba.

« Izvélas atbilsto3as sava vai grupas darba
prezentacijas formas.

« Prognozé introducétu, invazivu un genétiski
modificétu organismu iespé&jamo ietekmi uz
sugu daudzveidibu.

« Izzina aizsargajamas augu un dzivnieku
sugas Latvija un pasaulé, izmantojot Sarkano
gramatu un citus informacijas avotus.

« Atrod informaciju par aizsargajamiem da-
bas objektiem tuvakaja apkartné un to
monitoringu.

« Izprot pétijuma nozimi lokalu un
globalu ekologisku problému
risinasana.

- Analizé globalo ekologisko probléemu

(globala sasilsana, skabie lieti, smogs,

ozona slana saruksana, Gdens,

augsnes un gaisa piesarnosana, mezu
izcirsana) ietekmi uz organismiem un
ekosistémam.

Novérté savas apkartnes galveno

piesarnojuma avotu ietekmi uz

ekosistémam un cilvéka veselibu.
lesaka risinajumus stavokla uzlabo-
$anai.

Noveérté produktivako ekosistéemu

lomu biosféras ilgtspéjiga attistiba.

Izprot nepiecieSsamibu cilvéka

ekonomiskas vajadzibas saskanot

ar dabas aizsardzibas prasibam,

ilgtspéjigas attistibas un dzives

kvalitates nodrosinasanai.

Novérté videi draudzigu energijas

ieguves veidu un atjaunojamo dabas

resursu izmanto3anas nozimi vides
aizsardziba.

Izvérté netradicionalo lauksaimniecibas

razotnu (pieméram, briezu audzétavas,

strausu, trusu, sinsillu, baibaku fermas,

Vézu un zivju audzétavas) darbibas

saimnieciskos un étiskos aspektus.

« Apzinas aizsargajamo dabas
objektu nozimi sugu daudzveidibas
saglabasana, sabiedribas izglitosana.

LD. Gaisa
piesarnojuma
bioindikacija.
Digitalais
fotoaparats, lineals,
morfometriskais
sietin$, kérpju
noteicéjs, pagasta,
pilsétas u. c. karte.

LD. Vides piesarno-
juma radita ekono-
miska zaudejuma
noteiksana.
Meérlente, lineals,

4 mietini, aukla,
pétamas vietas karte,
skolénu interaktivais
CD, dators.

Uzskates
materiali

Dator-
prezentacija
Genétiskie
resursi un to
saglabasana.

Internetstunda
Ipasi
aizsargajamas
dabas teritorijas
Latvija. Latvijas
Sarkana
gramata.

Filmas

Ziemel-
vidzemes
biosféras
rezervats.
Kemeru
Nacionalais
parks.
Jeloustonas
parks.
Dzivnieku darzi
Latvija. Varnu
izpéte.

Ko darit ar
lietotu tehniku.
Celu salisanas
raditas
problémas.
Valis Latvija.
Netradicionalie
dzivnieki
Latvija.

StarppriekSmetu
saikne

Kimija

Gazveida vielu
ietekme uz gaisa
kvalitati.

Matematika
Vidéjais
aritmétiskais.
Izteiksmju
parveidojumi.
Izteiksana no
formulas.

Informatika

Darbs ar interneta
parlidkprogrammu.
Prezentacijas
materialu
sagatavosana un
demonstrésana.




MACIBU

SATURA APGUVES SECIBA UN APGUVEI

PAREDZETAIS

11. KLASE

« Izprot Snu kopigas un
specifiskas funkcijas
organismu dzivibas procesu
nodrosinasana.

« Izskaidro Stnu uzbavi, to
sastavdalu funkcijas un
savstarpéjo saistibu, lietojot
jédzienus: plazmatiska
membrana, Sunap-
valks, organoidi, kodols,
hromosomas, hromatins,
plastidas, endoplazma-
tiskais tikls, vakuolas, GoldZzi
komplekss, ribosomas,
mitohondriji, lizosomas,
citoplazma, citoskelets,
centriolas.

« Raksturo un salidzina
dazadu organismu -
bakteériju, protistu, sénu,
augu, dzivnieku - Sunu
uzbavi.

« Izskaidro galvenos vielu
transporta veidus Sina
(endocitoze, eksocitoze,
aktivais transports, pasivais
transports), to nozimi sunas
dzivibas norisés.

« Izskaidro vides apstaklu
ietekmi uz $tnas funkcijam.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas

un vides mijiedarbibas

biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

1. Sina (20% no kopéja macibu stundu skaita)

« Péta un salidzina dazadu organismu
Sunas pastavigajos un pasa
gatavotajos mikropreparatos, ka ari
izmantojot citus informacijas avotus.

« Pilnveido prasmes mikropreparatu
pagatavo3ana un darba ar gaismas
mikroskopu.

« Méra mikropreparatos un attélos sunu,
to organoidu izmérus, izmantojot
méroga skalu vai okulara linealu un
veicot nepiecieSamos aprékinus.

« Nosaka un aprékina 3tnu skaitu
pétamaja parauga.

« Izpéta un salidzina
elektronmikroskopijas fotografijas
redzamo SUnu organoidus, izmantojot
informaciju tehnologijas.

« Registré datus par Stnu uzbavi, skaitu,
izmériem biologiska zZiméjuma veida
un tabulas.

« Analizé noverojumu rezultatus
un izdara secinajumus par Sunas
organoidu piemérotibu to funkciju
veik3anai, vides faktoru ietekmi uz
tiem.

« Grupé lielumus, izvirza pétamo
problemu un hipotézi, lai
eksperimentali parbauditu stnas
citoplazmas stravosanas atkaribu
no vides apstakliem un veiktu
nepiecieSamos apréekinus.

+ levéro drosibas noteikumus
mikropreparatu pagatavosana un
darba ar mikroskopu.

« lepazist Sunu biologijas
un mikroskopijas
attistibas svarigakos
sasniegumus.

« |zvérté Sunu teoriju un
tas nozimi biologijas
attistiba.

+ Novérté Sunu
izpétes lomu slimibu
diagnosticésana,
infekcijas slimibu
apkarosana un
praktiskaja dzive.

LD. Sinu daudzveidiba.
Pastavigi (fikséti) augu,
viensunu (tupelites),
dzivnieku, baktériju $tnu
preparati, skolenu mikroskops.

LD. Mikroskopijas metodes.
Auga lapa vai sipols,

maizes raugs, H,0, skolénu
mikroskops, okulara lineals,
objektiva mikrometrs,
skalpelis, pincete,
preparéjama adata, megene
ar stativu, mércilindrs 100 m/,
merglaze 100 m/, stikla ndjina,
pipete, Pastéra pipete 1 m/ vai
mikropipete,

priekSmetstikli un segstikli.

LD. Sana
elektronmikroskopa.

CD ar elektronmikroskopijas
fotografiju failiem, dators

ar attéla aplukosanas
datorprogrammu, lineals.

LD. Citoplazmas stravosana.
Elodejas lapa, skolénu
mikroskops, priekSmetstikls,
segstikls, pincete, preparéjama
adata, indikatorpapirs,
termometrs, okulara lineals,
hronometrs, filtrpapirs, pipete,
Skidumi ar pH 4 un pH 8.

Uzskates
materiali

Datorprezentacija
Biologijas zinatne un
tas nozime.

Animacijas
Difazija.
Endocitoze un
eksocitoze.

Augu Slna.
Dzivnieku $na.
Pasivais transports.
K/Na suknis.

Videofragments
Hloroplastu kustibas
elodejas lapa.

Izdale

Stnu daudzveidiba.
Sanu organoidi
elektronmikroskopa
Sanas lielums un
skaits.

Gaismas mikroskops.

StarppriekSmetu
saikne

Fizika

Optika — gaismas
lausana, kustibas
atrums.

Difuzija.

Matematika
Mérogs.
Vidéjais
aritmétiskais.

BIOLOGIJA

LAIKS
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« Raksturo augu audu veidus
(pamataudi jeb parenhima,
vadaudi, mehaniskie audi,
segaudi, meristémas) un
uzbuves ipatnibas, izprot to
nozimi organisma.

« Raksturo dzivnieku audu veidus
(epitélijaudi, muskulaudi,
saistaudi, nervaudi) un uzbuves
ipatnibas, izprot to nozimi
organisma.

« Izprot $0nu diferenciacijas un
audu veidosanas pamatus.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

« Atpazist un salidzina
raksturigakos augu
un dzivnieku audus
mikropreparatos, attélos,
videomaterialos u. c.
informacijas avotos.

« Analizé mikropreparatos un
attélos augu un dzivnieku
audu uzbaves saistibu ar
funkcijam.

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

2. Audi (8% no kopéja macibu stundu skaita)

- Analizé meristému

kultaru praktisko nozimi
kultdraugu pavairo3ana.

D. Augu audi.
Pastavigie preparati

ar augu audiem,
demonstracijas
mikroskops,
multimediju projektors,
skolénu mikroskops.

Uzskates
materiali

Transparenti
Augu audi.
Dzivnieku audi.
Saistaudi.
Augu audu
izvietojums.

Spéle
Augu un dzivnieku
audi.

StarppriekSmetu
saikne




« |zskaidro ar piemériem
adens, biogéno elementu (C,
H, N, O), makroelementu (P, S,
Ca, K, Na) un mikroelementu
(pieméram, Fe, J, F) nozimi
organisma dzivibas
procesu un homeostazes
nodrosinasana.

« Raksturo olbaltumvielu,
oglhidratu (monosaharidi,
disaharidi, polisaharidi),
lipidu (tauki, ellas, fosfolipidi,
vaski, steroidi), nukleinskabju
(DNS, RNS), ATP struktdru un
funkcijas organisma.

« Izprot enzimu darbibas
principus, to nozimi
Sanu dzivibas procesu
nodrosinasana, lietojot
jédzienus: denaturacija,
substrats, produkts.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas

un vides mijiedarbibas

biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

3. Sanu kimiskais sastavs (15% no kopéja mdcibu stundu skaita)

+ Izmanto modelus, lietojot
jédzienus — monomeri,
aminoskabes, nukleotidi,
komplementaritdte, géns,
replikdcija —, lai iepazitu DNS un
olbaltumvielu struktaru.

- Analizé informaciju par organisko
vielu nozimi un rezerves vielu
uzkrasanos dazados organismos.

« Analizé eksperimenta iegutos
rezultatus un izdara secinajumus
par tdens rezima un mineralvielu
koncentracijas nozimi stna un
augu dziveé atbilstosi izvirzitajai
hipotézei.

« Analizé vides faktoru ietekmi
uz enzimu katalitisko darbibu,
vérojot demonstréjumu ar
spiediena sensoru un izmantojot
citus informacijas avotus.

« Eksperimentali parbauda izvirzito
pétamo problému un hipotézi par
cietes masas dalas atkaribu no
kartupelu skirnes.

« levéro drosibas noteikumus,
veicot eksperimentus atbilstosi
darba gaitas aprakstam.

- Registré eksperimenta iegltos
datus par Sunas neorganiskajam
un organiskajam vielam tabulas,
grafikos vai biologiska zZiméjuma
veida.

« |zvérté pareiza Gdens
rezima un mineralvielu
koncentracijas nozimi
kultdraugu audzésana.

« |zverté DNS atklasanas
nozimi biologijas
turpmakaja attistiba.

« Apzinas sabalanséta
uztura nozimi veselibas
saglabasana.

LD. Plazmolize un
deplazmolize auga
sunas.

Sipols, destiléts Gdens,
NaCl, priekSmetstikli,
segstikli, preparéjama
adata, pincete, skalpelis,
pipete, filtrpapirs,
skolénu mikroskops,
hronometrs.

D. Katalazes aktivitati
ietekméjosie faktori.
Vaska pukes lapa, H,0,,
2 Slirces 40 ml, Petri
plate, varglaze 100

ml/, Skéres, spiediena
sensors, dators.

LD. Cietes noteikSana
dazadu skirnu
kartupelos.

3 Skirnu kartupeli, H,0,
I, Skidums spirta, svari,
skalpelis, piesta ar
piestalu vai rive,

3 varglazes 150 vai
200 m/, Pastéra pipete
1 ml, piederumi
varglazu markésanai.

Uzskates
materiali

DNS modelis.

Transparenti

DNS uzbuves shéma.

Enzimu darbiba.
Vides pH ietekme uz
enzimu katalitisko
aktivitati.

lzdale
Krasu skala cietes
noteiksanai.

StarppriekSmetu
saikne

Kimija

Katalizators, inhibitors.
Udens.

Metali, nemetali.
Iz8kidusas vielas masas
dala skiduma.

Matematika
Vidéjais aritmetiskais.
Sakaribu grafiki.

BIOLOGIJA
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« Izskaidro olbaltumvielu sintézi,
tas nozimi organisma pazimju
realizacija un nukleinskabju
lomu olbaltumvielu sintéze,
lietojot jédzienus: transkripcija,
transldacija, kodons, antikodons,
triplets, komplementaritate.

« Izprot ATP lomu vielmainai
nepiecieSamas energijas
nodrosinasana.

- Raksturo fotosintézes
fazes (gaismas, tumsas; to
izejvielas, galaprodukti), izprot
fotosintézes nozimi un atkaribu
no aréjas vides apstakliem.

- Salidzina fotosintézes un
elposanas lidzibu un atskiribas.

« Raksturo virusu uzbavi,
vairo$anas ipatnibas un virusu
ietekmi uz $tnas funkcijam.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

4. Stinu vielmaina (15% no kopéja macibu stundu skaita)

« Risina uzdevumus par olbaltumvielu
sintézi, lietojot mRNS kodu tabulu.

» Modelé olbaltumvielu sintézes
procesu.

« Analizé un salidzina Sunas vielmainas

veidus (enerdétiska, plastiska),

elposanas posmus (anaerobais,

aerobais), to saistibu un nozimi,

izmantojot dazadus informacijas

avotus.

Salidzina énmilu un saulmilu lapu

pielagotibu fotosintézes norisei,

izmantojot dazadus informacijas

avotus.

Formulé pétijuma problému un

hipotézi, izvélas lielumus, planojot

darba gaitu par rauga sunu elposanas

intensitates atkaribu no vides

apstakliem.

Analizé eksperimenta ar spiediena

sensoru registrétos datus par rauga

elposanas intensitates atkaribu no

vides apstakliem.

Izveido eksperimenta iekartu Sanu

elposanas intensitates noteiksanai,

veic eksperimentu, ievérojot drosibas

noteikumus.

Registré eksperimenta iegtos

datus par sunu vielmainu biologiska

Zimé&juma veida un tabulas.

+ Apzinas iespé€jas izvairities
no virusu izraisitam
slimibam.

« Izprot fermentacijas
nozimi partikas produktu
razosana.

« Izprot fotosintézes
produktivitates
paaugstinasanas iespéjas,
audzéjot kultaraugus.

« Izprot hemosintezéjoso
baktériju lomu augsnes
auglibas celsana.

LD. CO, izdaliSanas
rauga Sunu elposanas
laika.

Maizes raugs, cukurs,
H,O, termometrs, svari,
4 mérglazes 100 m/,
sensoram pievienojama
Slirce 60 m/, spiediena
sensors, dators ar
atbilstosu programmu,
termostats, ledus.

D. Virusu ietekme

uz stinu dzivibas
funkcijam un to loma
slimibu izraisisana.
Datorprezentacija,
dators, multimediju
projektors.

Uzskates
materiali

Datorprezentacija
Virusu ietekme

uz stnu dzivibas
funkcijam un

to loma slimibu
izraisiSana.

Animacijas
Transkripcija.
Olbaltumvielu
sintéze.

Transparenti
mRNS koda tabula.
Fotosintéze.

Spéle
Olbaltumvielu
sintéze.

MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Kimija
Fotosintézes
vienadojums.
Oksidésanas
reakcijas.

Vielu aprite daba.

Fizika
Termodinamikas
likumi.

Potenciala energija.
Kinétiska energija.

Matematika
Skaitliskie aprékini.




« Izskaidro sanu dzives ciklu.

« Raksturo sanu dalisanas
veidus, to nozimi sanu
un organismu augsanas,
attistibas un vairosanas
procesa.

« Raksturo hromosomu
uzbivi, to izmainas $lnas
dzives cikla laika.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

5. Sanu dalidanas (710% no kopéja mdcibu stundu skaita)

« Sanu dalidanas procesu
skaidrosanai lieto jédzienus:
mitoze, mejoze, amitoze, interfdze,
homologds hromosomas, haploids,
diploids, krustmija, gameta, DNS
replikacija.

+ Nosaka hromosomu skaitu
(n, 2n) dazados Sunas dzives
cikla periodos péc shemam un
attéliem.

- Nosaka Stinas dzives cikla stadijas
un aprékina to ilgumu, izmantojot
IT.

+ Analizé iegutos rezultatus par
sunas dzives ciklu, salidzinot tos
ar teorétiskajiem datiem.

« Analizé spermatogenézes un
oogenézes galvenos posmus un
atskiribas péc shémam.

- Pamato vides faktoru
lomu slimibu izcelsmé,
kas saistitas ar $Gnu
dalisanos un dzimumsanu
attistibu.

« Apzinas laundabigo
audzéju agrinas
diagnosticésanas
nepieciesamibu.

LD. Sainu dzives cikla
izpéte sipola saknu
veidotajaudos.
Mikropreparati
“Mitoze sipola saknu
Snas” vai sipola
saknu veidotajaudu
preparatu fotoattéli
CD formata, skolénu
mikroskops, dators
ar attélu apstrades
datorprogrammu.

Uzskates
materiali

Animacijas

Mitoze. Mejoze.
Mitozes un mejozes
salidzinajums.

Eikariotu sanas cikls.

Spermatogenéze.

Filmas
Sanu dalisanas.
Mitoze.

'!'ransparents
Sanas dzives cikls.

lzdale
Stnas dzives cikls
fotografijas.

StarppriekSmetu
saikne

Informatika
Darbs ar attélu
parlakosanas
datorprogrammu.
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« Zina klasiskas genétikas
pamatlikumus:
pirmas paaudzes
vienveidibas likums,
otras paaudzes pazimju
skaldisanas likums,
pazimju neatkarigas
kombinésanas likums.

+ Zina mainibas
veidus: iedzimstosa,
neiedzimstosa.

« Raksturo mutaciju veidus
(génu, hromosomu,
genoma).

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

6. ledzimtiba un mainiba (32% no kopé&ja macibu stundu skaita)

« |zskaidro iedzimtibas likumsakaribas,
lietojot jedzienus: dominants, recesivs,
homozigots, heterozigots, fenotips,
genotips, géns, aléle, poliploidija, genoms,
autosomas, dzimumhromosomas.

« Risina uzdevumus par monohibrido,
dihibrido, analizéjo3o krusto3anu.

+ Analizé pazimju parmantosanas ipatnibas
kodominésanas un génu mijiedarbibas
(epistaze, komplementaritate, polimérija)
gadijumos.

« Analizé ar dzimumu saistito pazimju
iedzim3anu.

« Analizé un veido ciltskokus pazimju
iedzimsanas pétisanai.

- Nosaka genétisko daudzveidibu,
izmantojot fenotipiskas analizes metodi.

« Péc attéliem un shémam analizé dazadu
organismu evolucionaro radniecibu,
izmantojot genétikas likumsakaribas.

« Nosaka pazimju un genotipu
sastopamibas biezumu populacijas,
izmantojot Hardija-Veinberga likumu.

» Saskata iedzimstosas un neiedzimstosas
mainibas izpausmes, izmantojot
novérojumus daba, attélus,
videomaterialus un citus informacijas
avotus.

« lepazist svarigakos
genétikas attistibas
posmus.

« lepazist genétikas

pétisanas metodes

(hibridologiska,

citogenétiska,

genealogiska, génu

analize u. c.).

Izvérté genétikas lomu

ikdienas dzivé un

tautsaimnieciba.

Apzinas genétikas

sasniegumu nozimi

slimibu prognozésana,
diagnosticésana un
arstésana.

Izvérté mutagéno

faktoru (biologisko,

kimisko, fizikalo) lomu
vides piesarnosana, to
ietekmi uz organismu
daudzveidibu, cilvéka
veselibu, mutaciju lomu
organismu mainiba.

« Izvérté genétikas nozimi
populaciju izpété.

LD. Genétisko pazimju
izpausmes gimeneé.
Dators, multimediju
projektors,
datorprezentacija.

Uzskates
materiali

Datorprezentacijas
Genétiskas pazimes
fenotipa.

Dzimuma
noteiksana.

Bérzinu dzimtas
ciltskoks.

Animacijas
Neatkarigas
kombinésanas
likums.

Spéle
Ar dzimumu saistita
iedzimsana.

Transparents
Bérzinu dzimtas
ciltskoks.

MACIBU SATURS UN PRASIBAS TA APGUVEI

StarppriekSmetu
saikne

Matematika
Kombinatorika.
Varbutibu elementi.




MACIBU

SATURA APGUVES SECIBA UN APGUVEI

PAREDZETAIS

LAIKS

12.KLASE

Macibu lidzekli

« lzprot organismu
bezdzimumvairosanas
un dzimumvairosanas
butibu un funkcionalo
nozimi.

« Izprot organismu
vairosanas un attistibas
evolucionaras
atdkiribas, to
pielagotibu dzives
videi.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas un vides

mijiedarbibas biologiskie aspekti

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

1. Organismu vairo$anas un attistiba (74% no kopéja macibu stundu skaita)

« Izskaidro dazadu organismu
attistibas ciklus, izmantojot
shémas.

« Izvérté sugu masveida
savairosanas iespéjas
ekosistémas un prognozé to
izraisitas sekas.

« Analizé cilvéka vairoSanas
un attistibas hormonalo
regulaciju un sievietes
dzimumciklu, izmantojot
shémas.

« Izskaidro cilvéka embrionalo
attistibu, izmantojot modelus
vai shémas.

+ Dazadu organismu vairosanas
un attistibas raksturo$anai
lieto jédzienus: gameta,
sporofits, gametofits, blastula,
gastrula, organogenéze,
partenogenéze, metamorfoze,
ziedaugu divkarsa
apauglosanas.

« Analizé bezdzimumvairo3anas
un dzimumvairo$anas
piemérus, izmantojot dazadus
informacijas avotus.

» Noverte dzimstibas regulacijas
nepiecieSamibu un tas biologiskos
un étiskos aspektus.

« Apzinas kaitigo faktoru un seksuali
transmisivo infekciju ietekmi uz
cilvéka embrionalo attistibu.

« Izprot organismu vairo$anas un
attistibas pétijumu praktisko
nozimi medicina, lauksaimnieciba,
biotehnologija.

D. BezdzimumvairoSanas
un dzimumvairosanas.
Mikropreparati:

tupelites Paramecium
konjugacija, séklinieki,
olnica, lilijas auglenica,
lilijas puteksnica, vardes
zigotas dalisanas, vardes
blastula, datorprezentacija,
demonstracijas
mikroskops, dators,
multimediju projektors.

Uzskates
materiali

Datorprezentacija
Vairo3anas veidi.

Animacijas
Fragmentacija.
Baktériju dalisanas.
Apauglosanas.
Varzu dzives

cikls; taurina
metamorfoze.
Augu
dzimumvairosanas.
SUnu
dzimumvairosanas.
Cilveka embrionala
attistiba.

Telpiskas tabulas
Sieviska urogenitala
sistéma.

Viriska urogenitala
sistéma.

StarppriekSmetu
saikne

Kimija

Smago metalu,
radioaktiva starojuma
ietekme uz cilvéka
dzives kvalitati.

Matematika
Aritmétiska
progresija.

BIOLOGIJA
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« Analizé un salidzina augu
un dzivnieku selekcijas
metodes un to nozimi
jaunu skirnu veido3ana.

« Izprot augu
mikropavairo$anas
galvenos posmus, tas
prieksrocibas jaunu skirnu
izveido$ana un cilvéeces
nodrosinasana ar partikas
produktiem.

« Izprot dzivnieku pavai-
ro$anas tehnologijas
(maksliga apauglosana,
klonésana, embriju
transplantacija),
to izmanto3anas
ekonomiskos un étiskos
aspektus.

« Zina génu inzenierijas
posmus genétiski
modificétu organismu
iegusanai.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

« Izskaidro selekcijas un

biotehnologijas sasniegumus
pasaulé un Latvija, lietojot
jédzienus: biotehnologija,
selekcija, heteroze, F1 hibridu
klonésana, transplantdcija,
génu inZenierija, genétiska

modifikacija, transgéns
organisms, vektors,
rekombinanta DNS.

« Plano darba gaitu, lai

eksperimentali parbauditu
hipotézi par vienas augu
sugas dazadam skirném.

- Sadarbojas, planojot
darba gaitu un veicot
eksperimentu.

- lepazistina ar grupas
pétijuma rezultatiem,

salidzinot dazadas vienas

sugas augu skirnes.
- Veic mikroorganismu

audzeésdanu cietaja barotné,

patstavigi registréjot
un analizéjot datus par

mikroorganismu koloniju

daudzveidibu, skaitu un
lielumu.

- levéro drosas darba metodes
un sterilitati eksperimentos.

+ Apgust eksperimentalas
prasmes DNS izdalisanai no

augiem.

Cilveka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu piederumi
un vielas

2. Biotehnologijas (28% no kopéja madcibu stundu skaita)

Noveérté mikroorganismu
izmanto$anu maizes,
siera, kefira, alus un vina
razosana.

Diskuté par genétiski
modificétu organismu
izmantosanas
priekSrocibam un
trukumiem, izmantojot
informaciju, kas iegata no
dazadiem avotiem.

Izprot iedzimto slimibu
diagnosticésanas un génu
terapijas izmantoSanas
veidus/iespé&jas iedzimto
slimibu arstésana.
Novérté génu terapijas un
DNS “pirkstu nospiedumu”
izmantosanas
prieksrocibas un étiskos
aspektus.

LD. Abolu $kirnu salidzinasana.
3 dazadu 3kirnu aboli,
laboratorijas piederumu un
trauku komplekts, marle,
filtrpapirs, Skéres, plastmasas rive
vai piesta un piestala u. c.

LD. Mikroorganismu
daudzveidibas novértésana.
Monétas, sterili marles vai vates
tamponi, mégene, stikla pipete
1 ml, Petri plate ar GPA* barotni,
Spatelis (Drigalska adata), gazes
vai spirta lampina, mérglaze

50 ml, spirts, termostats vai
zavésanas skapis, cenu zimites,
cirkulis, lineals.

LD. DNS izdalisana no kivi.

Kivi augli, trauku mazgajamais
lidzeklis “Zilgme’, NaCl, destiléts
Gdens, etanols, plastmasas
karotite, trauks ar ledu, filtrpapirs,
piltuve, varglaze, 2 mégenes,
meércilindrs, piesta un piestala,
mégenu stativs, mikropipete
200-1000 pm, mégenu kratitajs,
plastmasas irbulitis, hronometrs,
cenu zimites, zavskapis, svari.

Uzskates
materiali

DNS modelis.

Datorprezentacijas
DNS “pirkstu
nospiedumi”.
Klonésana. Sipolaugu
selekcija Latvija.

Animacijas

DNS “pirkstu
nospiedumi”.

Geénu inzenierija.

Geénu terapija.
Klonésanas etapi un
klonéta dzivnieka
attistiba.

Peles klonésana.
Terapeitiska klonésana.

Filmas

Genétiski modificéta
partika.

Jogurta razo3ana Latvija.
Siera razo$ana Latvija.

Transparenti
Transgéno augu
iegusana.

Insulina razosana,
izmantojot génu
inZenierijas metodi.
Génu terapijas metodes.

Izdale
Rododendru 3kirnes.

StarppriekSmetu
saikne

Matematika
Grafiki. Diagrammas.
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« Izprot barosanas, elposanas,
transporta, izvadisanas
procesu savstarpéjo saistibu
un nozimi organisma
vielmaina.

Izprot gremosanas

sistému evolucionaras
atdkiribas (iek3Stnu un
dobumgremosana) un
gremosanas enzimu (amilaze,
pepsins, lipaze, tripsins)
darbibu.

Izprot elposanas sistému
evolucionaras atskiribas un
pielagojumus gazu mainas
intensitates paaugstinasanai
dazadas vidés.

Izprot vielu transporta
sistému evolucionaras
atskiribas.

Izskaidro galvenos specifiskas
un nespecifiskas imunitates
veidus.

Izprot izvadsistéemu
evolucionaras atskiribas
(pulséjosas vakuolas, nefridiji,
nieres u. c.), to pielagotibu
dzives videi.

Izprot Gdens daudzuma
regulacijas fiziologisko
nozimi.

Izprot balsta un kustibu
sistému evolucionaras
atskiribas (iek$éjais un aréjais
skelets, muskulu veidi) un
nozimi organismu vielmaina.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Macibu lidzekli

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

3. Organismu vielmaina (28% no kopéja macibu stundu skaita)

« Salidzina dazadu dzivnieku
gremosanas sistému
morfologisko un funkcionalo
pielagotibu baribas
izmanto3anai.

Salidzina augu un dzivnieku
vielu transporta mehanismus,
izmantojot shemas.

Veic augu audzésanu
hidroponika, patstavigi
registréjot un analizéjot
datus par augu garumu vai
biomasu.

lepazistas ar sensoru
izmanto3anu asinsrites

un elposanas sistemu
raksturlielumu novértésanai.
Patstavigi plano un veic
pétijumu par asinsrites
izmainam fiziskas slodzes
ietekmé atbilstosi izvirzitajai
problémai un hipotézei.
Pilnveido izpratni par cilvéka
organu sistému uzbuvi,
funkcijam un to savstarpéjo
saistibu, izmantojot cilvéka
mulazu un citus uzskates
materialus.

Analizé informaciju par
baribas vielu, skabekl|a,
oglskabas gazes, hormonu,
antivielu un urinvielas
transportu un organisma
imunitati.

.

.

Diskuté par alerdijas
céloniem un profilaksi.
Novérté aktivas atpUtas
un veseliga dzivesveida
ietekmi uz organu
sistémam un cilveka
dzives kvalitati.
Apzinas aréjas vides
faktoru ietekmi uz
organismu vielmainu.
Kritiski izvérté
informaciju par
partikas produktu,
uztura bagatinataju
un piedevu ietekmi uz
cilvéka organismu.
Novérté laboratorisko
izmeklejumu (asins,
urina u. ¢.) nozimi
cilvéka veselibas
saglabasana.

Prot sniegt pirmo
palidzibu gremosanas,
elposanas, transporta,
balsta un kustibu
organu sistému
darbibas traucéjumu
gadijumos.

LD. Augu audzésana udens
kultaras.

Gurku stadi, destiléts H,0,
augu méslosanas lidzeklis, 2
koniskas kolbas, melns papirs,
balts papirs, plastmasas
vacini, lineals, mércilindrs,
termometrs, gaismas
intensitates sensors ar datu
savaceju.

LD. Asinsrites izmainas
fiziskas slodzes ietekmé.
Sfigmomanometrs,
hronometrs, hanteles,
metronoms.

D. Asinsspiediena un
sirdsdarbibas atkariba no
muskulu darba.
Asinsspiediena sensors,

EKG sensors, spéka sensors
(dinamometrs), CO,
koncentracijas sensors, dators
ar datu apstradei atbilstosu
programmu.

D. Organu sistému
funkcionala mijiedarbiba
vielmainas procesos.
Cilvéka mulaza.

Uzskates
materiali

Mulaza - cilvéka
organu sistémas.
Sirds modelis.
Cilvéka urogenitalo
sistému modeli.
Cilveka skelets.

Animacijas
Skabekla
veido3anas
fotosintézes
procesa.

lekSanu
gremosana.

Cilvéka gremo3anas
organu sistéma.
Cilvéka gremosanas
process.

Putnu divkarsa
elposana.

Zivju elposana.
Cilvéka elposanas
organu sistéma.
Augu vadaudi.
Cilvéeka
izvadorganu
sistéma.

Transparenti
Izvadsistéemu
daudzveidiba.
Asinsrites sistému
daudzveidiba.
Elposanas organu
daudzveidiba.
Gremosanas
organu
daudzveidiba.

StarppriekSmetu
saikne

Kimija

Neorganiskas vielas,
organiskas vielas.
Katalizatoru nozime
reakciju norisé.
Eksotermiskas reakcijas.

Oksidésanas. Difuzija. pH.

Amonjaks.

Gaisa piesarnojums.
Fizika

Deformacija,

rentgenstarojums, darbs.

Udens fizikalas ipasibas.
Gazu spiediens, blivums.
Tilpums un spiediens.
Kapilaritate.

Matematika
Skaitliskas izteiksmes.
Procentu uzdevumi.
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« Izprot organismu darbibas
regulacijas veidus (humorala,
neirala), to funkcionalo nozimi.

- |zprot nervu sistému
evolucionaras atskiribas (diftiza,
ganglijveida, caurulveida nervu
sistéma).

« Izprot termoregulacijas
mehanismu (siltumrade,
siltumatdeve).

« Ar redzes un dzirdes piemériem
prot izskaidrot sensoro sistému
uzbaves un funkcionalo
vienotibu, to evolucionaras
atskiribas un pielagotibu dzives
videi.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
biologiskie aspekti

Macibu lidzekli

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

4. Organismu darbibas regulacija (76% no kopéja macibu stundu skaita)

« Raksturo nervu un sensoras sistémas
darbibu, lietojot jédzienus: receptors,
jusanas neirons, starpneirons, kustibu

neirons, sinapse, efektors, somatiska un

autonomd nervu sistéma.
+ Analizé informaciju par endokrinas
sistémas dziedzeru un to hormonu
(gonadotropo, somatotropo
hormonu, adrenalina, insulina,
glikagona, jodu saturo$o hormonu
un dzimumhormonu) darbibu.
Izskaidro péc shemam nervu
sistémas un endokrinas sistémas
dziedzeru darbibas pamatprincipus
(atgriezeniska saite) un to nozimi
homeostazes nodrosinasana.
Plano darba gaitu par fitohormonu
ietekmi uz augu dzivibas procesiem,
izvéloties drosas darba metodes.
Eksperimentali parbauda izvirzito
hipotézi par fitohormonu ietekmi
uz augu dzivibas procesiem, analizé
datus un izdara secinajumus, nemot
véra ieguto datu ticamibu.
Pilnveido eksperimentalas prasmes
nervu sistémas reflektoriskas
darbibas un organisma regulacijas
saistibas pétisanai.
Analizé eksperimenta iegutos datus,
izdarot secinajumus par nervu
sistémas reflektorisko darbibu.

« Pamato nervu un
sensoro sistemu
higienas lomu veselibas
saglabasana.

+ Noveérté organismu
darbibas regulacijas
traucéjumu sekas.

+ Apzinas hormonala
piesarnojuma
bistamibu apkartéja
vidé un steroido vielu
ietekmi uz cilvéka
veselibu.

« Izprot fitohormonu
lietoSanas nozimi
lauksaimnieciba,
auglu uzglabasana,
transportésana un
tirdznieciba.

LD. Fitohormonu
ietekme uz spraudenu
apsaknosanos.
Fitohormonu maisijums,
pupu, karklu vai citu augu
spraudeni, 12 mégenes,
meércilindrs 50 m/, lineals,
svari, termometrs, gaismas
intensitates sensors.

LD. Redzes un rokas
kustibu koordinacija.
Laboratorijas stativs,
plaksnite zimé&juma
kontdras aizseg3anai
15 x 20 cm, spogulis ar
atbalstu, papira lapas
ar ziméjuma kontdaru,
hronometrs.

Uzskates
materiali

Adas modelis.
Acs modelis.
Auss modelis.

Animacijas
Impulsu parraide
sinapse.

Refleksa loks.
Dzirde.

Filmas

Smadzenes un
slimibas. Smadzenes
un depresija.

Transparenti
Glikozes daudzuma
regulacija asinis.

StarppriekSmetu
saikne

Fizika

Elektriskas stravas
impulss. Gaismas,
skanas vilni. Staru
gaita lécas. Energijas
nezddamiba.
Rezonanse.
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Macibu lidzekli

« Ar piemériem raksturo dazadu
organismu lomu biologiskaja
daudzveidiba.

« Apzinas videi draudzigas ricibas
nepiecieSsamibu ilgtspéjigas
attistibas nodrosinasana.

Sasniedzamais rezultats

Pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un

vides mijiedarbiba

Demonstrejumu un
laboratorijas darbu
piederumi un vielas

Uzskates
materiali

5. Masdienu biologijas zinatnes sasniegumu nozime (74% no kopéja macibu stundu skaita)

- Patstavigi plano un veic pétijumus
daba vai laboratorijas apstak|os.

« Patstavigi izmanto IT datu
ieguvé un registrésana,
dazadu biologisku procesu un
likumsakaribu izpété, sava darba
rezultatu prezentésana.

- Sadarbojas grupa, veicot
pétijumus daba vai laboratorijas
apstak|os.

- Diskuté par biologijas
sasniegumu nozimi
sabiedribas attistiba.

« Apzinas biologijas
zinasanu un
prasmju nozimi sava
talakizglitiba, ikdienas
dzive.

- Noverteé biologijas
zinasanu nozimi
dazadas profesijas.

« Saskata dabaszinatnu
nozaru mijiedarbibas
ietekmi uz biologijas
attistibu (génu
manipulacijas,
nanotehnologijas,
jaunakas medicinas
tehnikas, magnétiska
rezonanse,
mikroskopija u. c.).

LD. Augu daudzveidibas
noteiksana, izmantojot
lauka pétijumu
metodes.

4 mietini, aukla 4 m,
mérlente, augu noteicéji
un noteikSanas tabulas,
digitalais fotoaparats.

Animacija
Cilmes stnas.

Filmas
Nanobiologija.
Klonésana.
Biologijas

zinasanu nozime
profesionalaja
darbiba un ikdienas
dzive.

lzdale
Plavas augu
noteicéjs.

StarppriekSmetu
saikne
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MACIBU SASNIEGUMU VERTESANAS FORMAS UN METODISKIE PANEMIENI

Istenojot macibu priek§meta programmu, attieciba uz vérté$anu jaievéro Ministru kabineta noteikumos par valsts visparéjas vidéjas izglitibas standartu noteiktie
izglitojamo iegutas visparéjas vidéjas izglitibas vértésanas pamatprincipi un kartiba.

VerteéSanas organizétajs un vertetajs:

« atbilstosi vértésanas mérkim izmanto diagnosticéjoso, formativo un summativo vértésanu;

» izvélas piemérotako vértésanas vietu macibu procesa (ievadvértésana, kartéja vértésana un nobeiguma vértésana);
« izmanto daudzveidigas vértéSanas formas un metodiskos panémienus;

« izvélas vértésanas saturu atbilstosi macibu prieksmeta noteiktajam skoléna sasniedzamajam rezultatam;
» nosaka vértésanas kritérijus un izmanto parbaudes darba mérkim atbilstosu vértéjuma atspogulosanas veidu.

Vértésanas uzdevumi

Diagnosticéjosa vertésana

« Noteikt skoléna ieprieks apgutas
zinasanas, prasmes un attieksmes
macibu procesa planosanai un
uzlabo3anai — turpmako macibu mérku
precizéSanai, macibu uzdevumu
izvelei, satura sakartosanai.

« Var izmantot skolénu macibu
sashiegumu dinamikas konstatésanai.

Formativa vértésana

+ Dot iespéju skolenam noteikt macibu
sashiegumus attieciba pret butiskakajiem
programma formulétajiem sasniedzamajiem
rezultatiem, lai tos uzlabotu.

« Veicinat skoléna atbildibu un motivaciju,
iesaistot vinus vértéSanas procesa.

« Veicinat macibu procesa uzlabosanu.

Summativa vértésana

« Noteikt skoléna macibu sasniegumus, lai konstatétu
apgutas zinasanas, prasmes un attieksmes vértéjuma
izlikSanai.

« Summativas vertésanas rezultatus var izmantot ari
formativiem mérkiem (informacijai par macibu mérku un
uzdevumu sashiegsanu, macibu procesa izmantoto metozu
izvertésanai, lemuma pienems3anai par turpmako darbu).

Vieta macibu procesa
(norises laiks),
biezums

levadvértésanu ieteicams veikt macibu
kursa, macibu gada vai temata sakuma.

Kartéjo vértesanu veic macibu procesa laika.
Skolotajs to organizé péc nepiecieSsamibas.

Nobeiguma véertéSanu veic katra temata nosléguma,
nepiecieSamibas gadijuma apvienojot nelielus tematus vai
apjomigakos tematus sadalot sikak. Var izmantot macibu
gada, izglitibas pakapes beigas.

Vértésanas saturs

Saturu veido iepriek$éja macibu procesa
apgutas zinasanas, prasmes, attieksmes,
kas batiski nepiecieSsamas turpmaka
macibu satura apguve.

Saturu veido butiskakie skolénam sasniedzamie
rezultati (zinasanas, prasmes, attieksmes)
temata apguves laika.

Saturu veido skolénam sasniedzamie rezultati (zinasanas,
prasmes, attieksmes) temata nobeiguma.

Skolénam iesp&jams savus macibu sasniegumus demonstrét
dazados izzinas limenos.

Vértésanas formas

Izmantojamas daudzveidigas vértésanas formas: mutvardu, rakstiskas, praktisku prasmju, kombinétas; individuala vai kolektiva snieguma; vértét iespéjams

gan ar objektivi, gan subjektivi vértéjamie

m uzdevumiem.

Vértésanas
metodiskie
panémieni

Novérosana, saruna, aptauja, uzdevumu
risinasana, tests u. tml.

Macibu rezultatu parbaudisanai galvenokart
izmanto tadas pasas metodes un panémienus
ka macibu procesa.

Novérosana, saruna, aptauja, uzdevumu
risinasana, darbs ar tekstu, laboratorijas darbs,
eksperiments, demonstréjums, vizualizésana,
eseja, referats, diskusija, majas darbs u. tml.

Rakstveida, mutvardu vai kombinéts parbaudes darbs,
pétniecisks laboratorijas darbs, individuals vai grupas
projekts u. tml.
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Formativa vértesana Summativa vertésana

Diagnosticéjosa vertésana

Veértétajs Skolotajs/skoléns atbilstosi

izstradatajiem vértésanas kritérijiem.

Skolotajs/skoléns atbilstosi izstradatajiem
vértésanas kritérijiem.

Skolotajs atbilstosi izstradatajiem vertésanas kritérijiem.

Veértésanas kritériji to

Kritériji nepieciesami vértéjuma objektivitates nodrosinasanai. Kritérijus izstrada skolotajs atbilstosi izvélétajam vertésanas formam un metodiskajiem

izveide panémieniem. Kritériju izstradasana var iesaistit skolénus, lai pilnveidotu vértésanas un pasnovértésanas prasmes. Skolotajs iepazistina skolénus ar
vertésanas kartibu.

Vértéjuma Vértéjums aprakstoss. Vértéjums aprakstoss vai ieskaitits/neieskaitits. | Skolotajs vérté 10 ballu skala un to dokumenté.

atspogulo3ana

MACIBU SATURA APGUVEI IZMANTOJAMIE MACIBU LIDZEKLI UN METODES

Macibu lidzekli

Izmantojamo macibu gramatu saraksts ar IZM apstiprinato macibu literatiru visparéjas vidéjas izglitibas programmu apguvei skatams ISEC izdotajos katalogos un ma-
jaslapa. Macibu procesa ieteicams izmantot dazadus uzzinu literattras avotus — enciklopédijas, rokasgramatas, noteicéjus, popularzinatniskus zurnalus, tabulas, informaciju

tehnologijas.

lekartas

Piederumi, trauki, ierices un
O E

Vielas un materiali

Modeli un kolekcijas

Dators.

Kodoskops.

Multimédiju projektors.

Digitalais fotoaparats.
Demonstracijas mikroskops ar
fotoiekartu (piesledzams datoram).
Stereomikroskops (binokulars).
Skolénu mikroskopi laboratorijas
darbiem, okulara lineali.

Sensori (O, un CO, koncentracijas,
spiediena, gaismas intensitates,
pH, temperaturas, EKG,

rokas dinamometrs) un datu
ierakstisSanas/demonstracijas
sistéma (dators ar DVD rakstitaju un
USB datu neséju pieslégtvietam).
Binoklis.

Akvarijs un to kopsanai
nepiecieSsamie materiali un
piederumi.

Istabas siltumnica.

Zavésanas skapis vai termostats.

Preparéjamas adatas.

Anatomiskas pincetes.

Skalpeli.

Skéres.

Mégenu stativi.

Laboratorijas stativu (ar gredzeniem un
skavam) komplekti.

Acu pipetes vai Pastéra pipetes (3 m/).

Mikropipetes (1-10 p/ un 100-10000 w/).

Mikropipesu uzgali (1-10 p/un
100-10000 /).

Slirces.

Stikla ndjinas.
Spatelis/Drigalska adata.
Mégenes.

Ependorfa mégenes.

Kolbas.

Mércilindri.

PriekSmetstikli un segstikli.
Piestas un piestalas.

Stikla un plastmasas caurulites.
Petri plates.

Ciete.

Agars.

Galas peptons.

Joda spirta skidums.

Fitohormonu maisijums (apsaknosanas lidzekli).

Udenraza peroksids.
Salsskabe.

Natrija hidroksids.

Etanols.

Kalija permanganats.
Filtrpapirs.

Universalais indikatorpapirs.

Mineralméslu komplekts (kompleksie
mineralmaesli).

Mulazas (acs, auss, galvas smadzenes, sirds,
elposanas sistéma, gremosanas sistéema,
cilvéka torss).

Skeleti (cilveka, zivs, abinieka, rapula, putna,
ziditaja).

DNS modelis.

Sanas modelis.

Telpaugu kolekcija demonstréjumu un
laboratorijas darbu veiksanai.

Fosiliju kolekcijas.
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lekartas

Piederumi, trauki, ierices un
instrumenti

Vielas un materiali Modeli un kolekcijas

Petri plates.

Laboratorijas svari (elektroniskie).
Spirometri ar spirometru uzgaliem.
Asinsspiediena meritaji.
Termometri.

Hronometri.

Preparéjamo piederumu kastites.
Mikropreparatu kastites.
Pastavigie preparati par Sunu uzbavi un
vairo$anos.

Pastavigie preparati par augu audu
uzbuvi.

Pastavigie preparati par dzivnieku audu
uzbuvi.

Udens vannas.

Skalojama vannina.

Spirta lampinas.

Lupas.

Dabas objektu palielinasanas un
merisanas burcinas.

Planktona tiklini.

Auklas.

Mietini.

Merlentes.

Lineali.

Drosibas tehnikas nodrosinasanai biologijas kabineta

Ugunsdzé$amais aparats, smiltis, gumijas cimdi, roku zavéjamais aparats vai salvetes, aptiecina.



Macibu metodes

Tabula apkopotas metodes, kas sekmé skolénu izzinas darbibas aktivizé$anu. Saraksta ieklautas t. s. vispardidaktiskas metodes, taja nav uzskaititi visi metodiskie panémieni,

BIOLOGUJA

aplukotas svarigakas metodes, kuras programmas autori paredzéjusi izmantot macibu priek$meta standarta prasibu sasnieg$anai.

Metode ‘ Skaidrojums

Darbs ar tekstu

Skolotajs piedava informaciju drukata vai elektroniska formata macibu uzdevumu veik$anai macibu stunda/majas vai pasizglitibai. Skoléns iepazistas ar
tekstu, ieglst un izmanto informaciju atbilstosi macibu uzdevumam.

Demonstrésana

Skolotajs vai skoléns rada un stasta paréjiem skoléniem, kada ir dota objekta uzbuve, ka notiek procesi.

Diskusija

Skolotajs vai skoléni piedava apspriesanai kadu jautajumu. Skoléni (grupa vai visa klase) argumentéti aizstav savu un uzklausa citu viedokli.

Izpéte (izzinasana)

Skolotajs uzdod izzinat kadu objektu, paradibu vai procesu, konkretizéjot pétamo jautajumu. Skoléni meklé atbildes, vac informaciju, izvirza pienémumus,
parbauda tos.

(macibu dialogs)

Jautajumi un atbildes

Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un virza sarunu, nemot véra sanemtas atbildes un iesaistot paréjos skolénus.

Laboratorijas darbs

Skolotajs uzdod veikt eksperimentalus uzdevumus attiecigi aprikota telpa vai izmantojot laboratorijas aprikojumu. Skolotajs iepazistina skolénus vai
skoleni iepazistas patstavigi ar darba mérkiem, uzdevumiem, piederumiem, darba gaitu un drosibas noteikumiem. Skoléni (klase vai grupa) skolotaja
vadiba vai patstavigi veic uzdoto, fiksé novérojumus, iegist un apstrada datus un raksta secinajumus. Laboratorijas darbus var veikt ari virtuali, pieméram,
ja nav nepiecieSamo iekartu un piederumu, ir parak dargi, bistami veselibai, ka ari notiek ilgstosi.

Lomu spéle

Skolotajs piedava skoléniem macibu situacijas aprakstu. Skoléni, uznemoties kadu lomu, rikojas tipiski realai situacijai. Paréjie skoléni véro, analizé, diskuté,
verte.

Pétijums (skolénu
zinatniski
pétnieciskais darbs)

Skoléns mérktieciga zinatniskas izzinas darbibas procesa risina formuléto problému - izvirza hipotézi, vac informaciju, eksperimentg, analizé un secina.
Pétijuma rezultata tiek apkopota un atspogulota jauna informacija, atbilstosi noteiktiem kritérijiem.

Pétnieciskais
laboratorijas darbs
(PLD)

Skoleni noskaidro atbildi uz jautajumu par kadu paradibu praktiski pétnieciska cela vai teoréetiski modeléjot. Skoléni izvirza hipotézi, izvélas petamos
lielumus vai pazimes, vairakkartigi atkartojot mérijumus, noskaidro atbildi, secina un rezultatus apkopo rakstiska parskata veida. Viens no PLD veidiem ir
macibu eksperiments, ko skoléns, saskanojot ar skolotaju, veic patstavigi arpus macibu stundas laika.

Prata vétra

Skoléni, pamatojoties uz savu pieredzi, izsaka idejas, atslégas vardus, iespé&jamas atbildes u. tml. par noteiktu jautajumu, uzmanigi klausoties, papildinot,
bet nekomentéjot un nevertéjot citu idejas.

Problému risinasana

Skolotajs vai skoléns formulé problému, kura jaatrisina. Skoléni izvirza jautajumus, precizé problému, izdoma risinajuma planu, analizé risinajumus, izvérté
rezultatu un problémas risinajumu.

Situacijas analize

Skolotajs vai skoléns piedava skoléniem situacijas aprakstu un uzdod atbildét uz jautajumu vai jautajumiem par 3o situaciju. Skoléni parruna (dazkart ari
noveéro), analizé, pieraksta, secina, veido kopsavilkumus vai ieteikumus.

Situaciju izspéle
(simulacijas)

Skolotajs piedava skoléniem situacijas aprakstu. Skoléni modelé 3o situaciju reali vai virtuali, atbilstosi apstakliem pienem lemumu.
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Metode ‘ Skaidrojums

Spéles Skolotajs ir sagatavojis vai izmanto tematiski atbilstoSu galda vai kustibu spéli un pirms tas iepazistina skolénus ar spéles noteikumiem. Spéles
sagatavosanu péc skolotaja noradijumiem var veikt ari skoléni.

Stastijums (izklasts, Skolotajs vai skoléns izklasta saturu, kas var bat kadu ideju, viedoklu, faktu, teoriju vai notikumu izklasts. Skoléni klausas, veido pierakstus atbilstosi
lekcija) uzdevumam, uzdod jautajumus.

Strukturéti rakstu Skolotajs aicina skolénus péc noteiktas struktiras veidot rakstu darbu (argumentétu eseju, aprakstu u. c.) par noteiktu tematu. Skoléni individuali raksta,
darbi ievérojot noteikto darba struktdru, izmantojot savas zinaanas un izsakot savas domas, attieksmi.

Uzdevumu risinasana | Skoléni, veicot noteiktas darbibas, risina tipveida uzdevumus, ka ari pasi veido uzdevumus.
un veidosana

Vingrinasanas Skolotajs uzdod un skoléni veic vienveidigas darbibas péc noteikta parauga, lai pilnveidotu konkrétas prasmes.

Vizualizésana Skolotajs vai skoléni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzeklus - domu kartes, shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes, zimejumus u. c.
Skoléni veido vai izmanto ari telpiskus modelus objektu vai procesu vizualizéSanai.

Macibu organizacijas formas

Tradicionala macibu organizacijas forma ir macibu stunda, bet macibu procesa var tikt izmantotas ari citas macibu organizacijas formas.

Metode ‘ Skaidrojums
Ara nodarbibas Skolotajs sagatavo jautajumus vai uzdevumus, uz kuriem skoléni atbildi var rast daba vai teorétiskas zinasanas izmantot darba ar realiem objektiem daba.
Skoléni noveéro, veic mérijumus, pieraksta, sagatavo parskatu par paveikto.
Kooperativa Skolotajs piedava skolénu grupam uzdevumu, kura veik$anai nepieciesama skolénu produktiva sadarbiba, jo rezultati ir atkarigi no katra grupas
macisanas dalibnieka paveikta. Grupas dalibnieki ir ar dazadam zinasanam un spéjam, macas cits no cita, apmainas ar idejam un atbilstosu informaciju. Notiek aktiva

mijiedarbiba ari starp grupam. Skolotajs organizé norisi un konsulté skolénus.

Macibu ekskursija Macibu uzdevuma veik$anai tiek mainita ierasta vide. Skoléni vai skolénu grupa sanem uzdevumu, kas javeic ekskursijas laika. Péc ekskursijas skoleni
iepazistina ar savas grupas uzdevuma izpildi.

Projekts Skolotajs palidz skoléniem formulét projekta mérki, izveidot darba grupas, sniedz atbalstu projekta izveidé. Skoléni grupa formulé idejas un jautajumus,
iegUst informaciju, péta un risina problémas, apkopo darba rezultatus un iepazistina ar tiem paréjos skolénus.
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