K3 machties/studét hiologiju?
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Jedziens “"macities”

MaciSanas nozime zinasanu uzkrasanu (zinat daudz)

MaciSanas ir iegaumésana (informacijas saglabasana, lai viegli varétu
atcereties)

Macisanas ir dazadu prasmju un panémienu un faktu apgiisana, lai Sis
prasmes varéetu izmantot tad, kad bus nepiecieSams

Macisanas nozime - izmantot informaciju (saprast, skirot, atlasit,
izveleties, rikoties utt.) atbilstosi ikdienas vajadzibam

Macisanas ir pasaules izprasana, interpretéjot savas zinasanas
Macisanas — sevis ka personibas attistiba /Marton et al., 1993/

Saljo, R. (1979). Learning in the learner's perspective: I. Some common-sense conceptions.



i Macities nozimeé

= A — palielinat zinasanas

= B —iegaumet un reproducet

s C — pielietot

s D — saprast

= E — domat no citiem atskiriga veida
= F — pilnveidot sevi



Bakalaura studiju programma

= Meérkis ir nodrosinat studéjosajiem teoretisko
zinasanu un pétniecibas iemanu un prasmju
apguvi attiecigas zinatnu nozares vai apaksnozares
pamatjoma.

» Galvenais uzdevums ir sniegt studéjosajiem
zinatnisku pamatu profesionalajai darbibai, attistot
zinatniskas analizes spejas un prasmi
patstavigi risinat problemas, ka ari sagatavot
studéjosos turpmakam zinatniskas pétniecibas

studijam.

Riga 2002. gada 3. janvarT (prot. Nr. 14.8) Noteikumi par valsts akademiskas izglitibas standartu. Izdoti
saskana ar Izglitibas likuma 14. panta 19. punktu



i Kas ir macisanas?

= Process, kura individs parnem sabiedriba uzkrato
vieredzi, apgust zinasanas, prasmes, attieksmes,
pilnveido savu pieredzi, patstavigi un atbildigi
idzdarbojoties un izzinot sevi, dabu un
sabiedribu. /Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000/

= Macisanas ir mérktiecigi organizéta darbiba
cilveka individualas pieredzes apguvei, uz kuras
pamata vienlaicigi attistas izzinas sp&jas un
attieksme. /Zogla, 2001/




i Ar ko cilvekiem asocieéjas macisanas?

Savu 30 gadu pieredzes rezultata var teikt, ka,
petot cilveku asociacijas vardam “macities”, esmu
identificejis 10 galvenos jedzienus: garlaicigi,
parbaudijumi, majas darbi, liels laika patérins,
sods, neatbilstoss, atstasana pec stundam,
nepatika, ienistu un baidos. /Tony Buzan /



i Pilotpetijuma apraksts

= Veikts 2008. gada decembri Biologijas fakultate,
iesaistot I kursa studentus.

= Kvalitativaja petijuma piedalijas 17 studentu.

= Veikta diskursa analize, datu apstradei izmantojot
AQUAD 6.0 programmu.

= Kodésana veikta, pamatojoties uz Saljo un
Martona teorétiskajam atzinam par macisanos.



PRO
1z

ZI
IN
PILN
IE

15%

PRO
1Z
ZI

process
izpratne

zinasanu iegtsana
informacijas iegtsana
sevis pilnveide
iegaumésana

| ultéti

11%
10%10%

IN
PILN

ATK
PIE
EGO
FA
GR
KL

5% 5%

3% 3% 39% 3% 3%

W X LW
|<_E o

atkariba

pielietosana

egoisms

fanatisms

gratibu parvarésana
macisanas no klidam

O
)
LL

<
LL

PA
AIZ
AT
INT
LI
PR
ZE

1
< g

patika
aizrautiba
atkartosana
interese

aktiva lidzdaliba
prasmju apguve
zinasanu étika

AlZ

—
<

INT

2% 2% 2% 204
ol Dl Tyl Tl Tl Tyl

O
al

04

LLl
N

04



i Ko nozime "macities”? (1)

= Patstaviga temas apguve, lasot, rakstot
pierakstus, klausoties lekcijas un citada veida
apgustot vielu, lai izprastu attiecigo temu.

= Macisanas ir aktiva lidzdaliba macibu procesa.

= Process, kura jauna informacija tiek apguta, to
izprotot, censoties iegaumét un analizét, lai
informacija, ko veélamies iemacities, paliktu
ilglaicigaja atmina.

Citati no studentu aptaujas



i Ko nozime "macities”? (2)

= Jegut informaciju, apstradat to, izprast to un
iegaumeét. Pec laika atkartot ieprieks apguto
informaciju.

= Jaunu zinasanu iegusana, kas dod vislielako
rezultatu, kad to dara ar patiksanu un ar
pielietojuma (mérka prieks kam) apzinasanu.

Citati no studentu aptaujas



i Ko nozime "macities”? (3)

= Nozime stradat. Apzinaties, ka patiesiba neko
nezini.

= Jegut informaciju, lai attistitos, pilnveidotos sev
veélama virziena. Iegut un saprast informaciju,
kas noderes talakaja dzive (cerams). Saprast
macibu procesa, kas gribi but, ko dzive gribi gut.

= Sevis pilnveidosana, savu spéju apzinasanas

Citati no studentu aptaujas



Secinajumi (1)

Studenti macisanos uztver ka studiju darba organizéSanas
procesu (iet uz nodarbibam, apmeklet laboratorijas
darbus utt.)
Macisanas ir izzinas process ar:
konkrétas informacijas apguvi, zinasanu uzkrasanu,
iegaumésanu
dazadu prasmju apgusanu, lai Sis prasmes varetu izmantot
savu zinasanu izpratni, interpretésanu un pielietojumu
aktivu lidzdalibu macibu procesa

Macisanas — ta ir sevis ka personibas attistiba



Secinajumi (2)

Macities nozime

= “palielinat” zinasanas,

= iegaumet un reproducet,

= pielietot,

= saprast,

= domat no citiem atskiriga veida,
= pilnveidot sevi.



Secinajumi (3)

Macisanas tiek uztverta klasiska eiropeiska
didaktiska pieeja ka zinasanu iegusana un
prasmes tas pielietot, zinasanas uzskatot par
pieredzes galveno komponentu, ka ari akcentejot
izzinas procesa attistibu macoties, uzsverot, ka
iemaciSanas ir zinasanu iegtsana un
nostiprinasana.



Ko nozime "macities”? (4)

Cilveka veikta darbiba ar merki sevi pilnveidot vai
vienkarsi darit to, kas patik, tomeér visbiezak
macisanas ir sevis parvarésana, kludu
neatkartoSana (gan savu, gan citu).

Biezi vien macisanas ir loti aizrautiga darbiba, ka
cilvéks aizmirst sevi, gimeni, noslédzas sava
specialitatg, tacu jazina ir par visu.

Zinasanas jaizmanto labiem noltkiem nevis
sliktiem, pieméram, tvaika masinas izgudrosana vai
atombumbas izgudrosana.

Citati no studentu aptaujas



Ko nozime “"macities”? (5)

MaciSanas ir sava veida fanatisms. Fanatisms, kas cilvékam
liedz saskatit patieso situaciju, realo, liedz saprast citus,
apméram, ka jauniesi, kuri dzivo neizprotama pasaul€, kura
nekas nerup un neko nenoverte, un viss, kas saistits ar
cilveka EGO, tas ir nekas, jo cilveks ir butne, kura uzcel sevi
piramidas augsa un katram vienam cilvékam ir tik lielas
problémas, kuras nestav lidzi mezu izcirSanas problémam vai
globalai sasilsanai. Ne vienmér cilvéks saprot to.

Ista macisanas ir ta, kad cilvéks nece| sevi augstak par citam
radibam, izmanto savas spégjas lietderigi.

Citati no studentu aptaujas
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i Kas ir macisanas stils?

= Macisanas stils ir skolotaja dazadas psihologijas
un filozofijas pieejas balstitu patstavigi
izveletu atsevisku panémienu vai to
kopumu izmantosana macibu procesa, ko
ietekme gan macibu vielas specifika, gan skolenu

sastavs.
/Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000/



i Skolotaja macisanas stili

= Dressel and Marcus, (1982), Woods, (1995)
macisanas stilus iedala tris galvenajas
kategorijas:

. Uz macibu priekSmetu centréts
. uz skolotaju centrets
. uz skolenu virzits



ﬂjz macibu prieksmetu virzita macisana

= Prasa fiksetu/pastavigu kursa strukturu.

= Skolotaja un studenta vajadzibas, uzskati, un
prasibas maz tiek nemtas vera, jo galvenais ir
pasa kursa saturs, ka tas tiek pasniegts.

= Saturu nosaka macibu gramata.



i Uz skolotaju virzita veida

= Skolotajs darbojas ka izglitotajs:
= Vins var but eksperts,
= galvenais zinasanu sniedz€js,
= centrala visu aktivitazu vieta.
= Skolens darbojas ka pasivais informacijas
sanemejs.
= Skolotajs nosaka, ko vins macis un kas bus
jailemacas



Uz skolenu virzita macisana

Fokus€jas uz pasu skolénu, ta ir saistita ar skoléna
kognitivo attistibu.

Skolotaja merkis ir palidzet skolenam izprast/aptvert
zinasanu apgusanu vairak ka procesu nevis rezultatu.

Klases aktivitasu izmantosana ir uz skolénu virzts
process — vina pasa Spé€ju izzinasanai.

Saturs, maciSanas stils un metodes tiek piemérotas, lai
sashiegtu skolena kognitivo un intelektualo izaugsmi.
Uz skolénu virzita maciSana saistas ar:

= labaku iegaumésanu

= labaku zinasanu izmantosSanu citas situacijas

= labaku motivaciju turpmakam macibam

= labaku problémrisinasanas spé&ju attistibu



i K3 skola madija (1)

Stasta, sniedz, nodod, dod,

ierosina, nogada/novada, '
izklasta, vada, piepilda, ;
informé€, sagatavo, ievada, 15
apmaca, nosaka .

2 1996 Gerald Grow



i Ka skola macija (2)

Attista, veido, uzlabo, dod @

noradijumus, pastiprina,
sagatavo, vada,
demonstre, dzen,
parliecina, popularize,
maca

i 1996 Gerald Grow



i K3 skola madija (3)

Virza, vada, ierosina, palidz
rada, norada celu, peta,
atvieglo, diskute, veido,
piedalas, piedava, iesaka
sarunajas, sadarbojas,

apstiprina

i 1096 i3erald Grow



Ka skola macija (4)

Attista, veicina, audzina,
izstrada, sekme,

sniedz iespeju, atraisa,

dod padomu, iedesta,
izaicina, konsulte

i@ 1996 Gerald Grow



Vesturiski fakti

= Alberts Einsteins bija
fantazetajs un sapnotajs.
Skolotaji priecajas, ja
vins nebija skol3, jo,
uzdodot neskaitamus
jautajums “ne pa temu’,
vins dezorganiz€ja darbu
klase

= Vinstons Cércils nespé&ja
atbildet majas darbus.
Vins stostijas un
Slupst€ja, bet velak kluva
par lielisku oratoru

Tomas Alva Edisons tik
biezi skola tika sodits ar
perienu (tapec, ka uzdeva
daudz jautajumu), ka péc
trim formalas skolas
apmekléSanas nedélam
mate vinu iznéma no skolas
un saka macit pati (vinu
var uzskatit par “macisanas
ka spele, macities ir
interesanti” metodes
atklajeju)

The World Book Encyclopedia






i Parvaldi savu studiju laiku! (1)

= Saplano laiku temu apguvei. Ieteicams:
= 1 stundu uz katru lekcijas stundu C dala
= 2 stundas uz katru lekcijas stundu B dala
= 3 stundas uz katru lekcijas stundu A dala




i Parvaldi savu studiju laiku! (2)

= Saplano kalendaro grafiku:
» ko paredzets izdarit ritdien
= ko paredzets izdarit Sonedél

= KO paredzets izdarit semestra beigas



Parvaldi savu studiju laiku! (3)

= Nedelas planojuma ievero:

= Cik daudz kope€ja laika vajadzetu paredzet
macibam katru nedelu

= kads diennakts laiks ir vairak piemerots
macibam
= nhodarbibu kalendaro grafiku nedela
= [zmanto planotaju, atzimejot katras dienas

uzdevumus

Nedelas planojums orientéts uz darbiem, kas noteikti ir
japaveic, taja pasa laika, paredzot savam darbibam
visproduktivako laika periodu. Neaizmirsti ar1 izklaides, tacu
atpdties ta, lai necies studiju darbs.




Parvaldi savu studiju laiku! (4)

= [zvelies macibam piemerotu vietu:

= majas — vietu, kur vari koncentreties, kur vismazak tiek
novérsta uzmaniba (izvairies no macisanas gulta)

= kopmitnés — vienu un to pasu vietu, kur sistematiski
macies, jo vides atpazistamiba labak sekmé& macisanas
procesu

= Neuzskati, ka sarunas ar studiju biedriem vienmer
sekmé macisanos (vispirms tomeér vajadzigs
individualais darbs, pec tam tikai merktiecigas
diskusijas)



i Studiju procesa organizésana (1)

= Jaunas temas apguve nozime:

= jaunu ideju izpéti

= informacijas iegisanu

= iepriekSéjo zinasanu apvienosanu ar jauniem
faktiem un informaciju

= izpratnes veidoSanu

= ieguto zinasanu izmantoSanu jaunas situacijas

= iegaumesanu



i Studiju procesa organizésana (2)

» Lekciju pierakstu parskatisana nodrosina
“iesildisanos” pirms sesijas

= Uzraksti jautajumus par konkreto temu un padoma
par galveno domu laika, kad esi aktiva un kreativa
procesa

= Uzmanibas “paceluma laika” lasi macibu gramatas,
meérktiecigi censSoties sameklét atbildes uz pasa
izvirzitajiem jautajumiem

= Pirms noguruma iestasanas maini darbibas veidus:
uzraksti kopsavilkumu, uzzime grafiku, shemu vai
diagrammu



i Studiju procesa organizeésana (3)

= Apgustot jaunu temu, izveido svarigako terminu
sarakstu; laika ietaupiSanai vari izmantot terminu
lapinas, kas arl turpmakaja studiju procesa
noteikti noderes

= Parskati izveidotas terminu lapinas “zaudetaja

laika”, t.i., stavot rinda vai braucot transporta
utt.

= “Apceri” savus prieksstatus macibam pavisam
neatbilstosa laika (pastaigajoties, mazgajoties,
gulta utt.)



- - '

!'_ Paradoksali — kaut gan lielaka dala

studentu uzskata, ka studiju process
vairak prasa iegaumeésanu, tomeér viniem
nav zinasanu un izpratnes par atminas
trenésanu. legaumét terminus un
atceréties faktus ir viegli, ja to dara
pareizi!



* Darba uzdevums

= Uzraksti Saules sistemas planéetas seciba, skaitot
no Saules! Laiks — 1 min.



Izmanto izteli un radoso domasanu!

= Sakuma iztelojies Sauli. Iedomajies, cik ta ir karsta un ka
tu noklusti uz tas un “iedur” taja milzigu termometru.
Termometrs parspragst un izplatijuma aizSaujas spoza
dzivsudraba lode. Pec tam kosmosa aizslid arkartigi skaista
dieviete (Venéra) mirdzosa gaisiga térpa un noker so
spozo lasi. Vina nolaizas uz Zemes un nosviez mirdzoso
lodi tavas majas pagalma. Ir liels troksnis, tavs kaimins,
sadusmojies ka kara dievs Marss, nak pie tevis. Tacu pa
ielu tevi nak glabt visu dievu valdnieks — terpies zelta
brunas - Jupiters. Uz brunam vid purpursarti burti SUN
(Saturns, Urans, Neptuns). Dievu valdniekam uz kreisa
pleca tup Disneja mazais, smejosais Ssunelis Plutons.



i Kapec ir gruti iegaumet?

= Nav izpratnes par konkréetu jautajumu, temu,
jédzienu vai terminu, bet mégina iegaumet
sikumus, neaptverot visu kopuma

= Nav ticibas sev, uzskata, ka nevares atcereties,
tapec izdoma attaisnojosus iemeslus, lai
neapgutu temu

= Parlasot lekciju pierakstus orientejas uz temas
atpaziSanu, nevis uz atcerésanos



Atcer eSanas nenoz ime, ka jus
!'7 Inform aciju varat vienk arsi atpaz it
(atceros, kaut kad par to run aja...),
bet gan to, ka | Us varat atcer eties
tad, kad S 1inform acija ir
nepiecieSama




i Ieteikumi (1)

Nemégini atceréties visu! Izlem, kas ir
nozimigakais

Organize informaciju pirms sac iegaumet!
(Parliecinies, vai definicija ir pareiza, grupe faktus
kategorijas, veido sarakstu, izmanto tabulas un
shemas)

Atceries kategoriju nosaukumus

Ja gribi atcereties, nelasi tikai, bet izruna, raksti
un zime, tadéjadi izmantojot dazadus macisanas
veidus



i Ieteikumi (2)

= Atkarto, ko gribi iemacities; nostiprini, lidz
iemacies; parskati, kad esi iemacijies

= [zmanto mnemoniku, kas asoci€jas ar to, ko
vajag iemacities un kas jau ir zinams un ko var
viegli atcereties

= Izmanto laiku pirms gulétiesanas, lai iegaumétu
(petijumi parada, ka atminas limenis
paaugstinas, ja pirms iemigsanas censas
atceréeties)



Atmi nas darb iba

Dala informacija
tiek zaudeta

Dala informacija
tiek zaudéeta

Dala informacija
tiek zaudeta

Informacija

Islaiciga atmina
(primara, darba,
uzmaniba)

Ilgaiciga atmina
(sekundara)

Atkinsona un Sifrina klasiskais saglabasanas atmina modelis



Uzzime 5 santtimu mon etu!

Mon étas priekSpuse
(averss)

Centra Latvijas maza
valsts gerbona attéls.
Tam apkart lokveida
uzraksts LATVIJAS
REPUBLIKA « 1992,
2006, 2007 vai 20009.

Monetas aizmugure (reverss)
Centra skaitlis 5, apaksa
pusloka uzraksts SANTIMI.
Skaitla labaja un kreisaja pusé
etnografiska saulite. Monétas
augspuseé no saulttes lidz
saulitei pieci pusloki (darba
céliena simbols)



i Atcer esanas process (1)

= Informacijas SifréSana vai registrésana
(sanemsSana, apstrade un kombinésana)
= Vizuala kodeésana (attélu apstrade)

= akustiska (skanas uztverSana — vardu
uztversana)

= semantiska (vardu nozimes kodésana)
= Sajutu sifréSana (izmantojot tausti)



i Atcer esanas process (2)

= Uzkrasana (sifrétas informacijas pastaviga
(ilglaiciga) ierakstisana atmina)
= Sensora atmina
= Islaiciga atmina
= ilglaiciga atmina
= Atsauksana atmina (atcerésanas)
= briva atceréSanas
= S€rijveida atcerésanas
= NOzIMiga atcerésanas



Atminas likne

100% T 10 minutes 5 minutes 2 - 4 minutes

Day 1 Day 2 Day T Day 30

University of Waterloo, http//www.adm.uwaterloo.ca/infocs/study/curve.html



i Darbs lekcijas

= Lekciju saturs ir studiju kursa “sirds”

» Piedavatas informacijas izpratne un atcerésanas ir
svariga, bet ar to vien nepietiek temas apguvei

= Tev jaspej apkopot/sintezet informaciju un izmantot
apguto jaunas situacijas

= Dazas témas ir vieglak apgtstamas, citas — grutak,
prasa vairak darba: jalasa gramatas, javeic
laboratorijas darbi, japiedalas seminaros utt.



iKépéc lekcija vajadzetu pierakstit? (1)

= Tiek nodrosinata docétaja piedavatas témas,
idejas un citas specialas informacijas
pierakstisana, ka ar1 vina viedokla respektésana
(lekcija parada, ko profesors uzskata par
outiskako konkretas temas apguve)

= Pierakstus var izmantot turpmakaja studiju
brocesa (palidz izveleties apgustamas nozares

iteraturu, saprast, ka labak apgut konkreto
temu)




iKépéc lekcija vajadzetu pierakstit? (2)

= Eksamenu, ieskaisu un parbaudes darbu

jautajumi tiek veidoti, pamatojoties uz lekciju
saturu

= Labs lekcijas konspekts ir ieverojams ieguldijums

macisanas procesa un samazina papildu laika
paterinu temas apguvei



iKédé veida pierakstus var izmantot?(1)

= Katram sava individuala pieeja:
= pec nodarbibas parbaudu, vai pieraksti veikti
pareizi. Ja ir Saubas, tad jautaju kursabiedram vai
pashiedzejam
= katrai temai veidoju isu satura raditaju, kura
apaksvirsrakstus veido atslégas vardi

(raksturvardi) un aprakstoss teksts. Péc tam sos
apaksvirsrakstus ierakstu lekcijas konspekta

= veidoju terminu sarakstu




ixada veida pierakstus var izmantot?(2)

pec atminas méeginu uzrakstit katra termina
definiciju

izveidoju terminu lapinas (flash cards), viena puse
uzrakstot termina nosaukumu, bet otra — definiciju

vadoties no lekciju konspektiem, formuleju
neskaidros jautajumus. Jautajumi palidz apgut
faktus, atcereties saturu un saskatit galveno
domu. Palidz prognozet eksamena jautajumus

parskatu konspektus sistematiski, t.i., galvenais
veids, ka sagatavoties eksamenam



Ar ko sakt? (1)

= Konspektu klades (burtnicas) lietosana:

= ja lieto kladi vai burtnicu, ieteicams katram studiju
kursam izveleties savu

= japardoma pierakstu struktura (lekciju konspekti klades
sakuma, seminari — klades otra puse)

= katrai lekcijai pierakstit datumu (ieteicams pat katra
lappusé); ja kada nodarbiba ir izlaista, atstat brivu vietu

= ieteicams rakstit lapas viena puse, otru atstat brivu, lai
var papildinat

= izmantot atsevisku (ar izpléSamam lapam) burtnicu
piezimem (nodarbibas datums uz katras lapas)



Ar ko sakt? (2)

= Atsevisku lapu vai klades ar izpléSamam lapam lietosana:

= |oti svarigi — katrai lapai uzrakstit datumu un kursa
nosaukumu

= apraksti tikai vienu lapas pusi, tad ir vieglak skatit temu
kopuma

= atsevisku lapu izmantosana ir elastigaka, tomér
leteicams pietureties pie stingriem organizacijas
principiem (vai dalisiet temu nodalas, vai izmantosiet
dazadu krasu papiru, vai veidosiet atdalosus sarakstus
utt.)

= Apmekle visas lekcijas! Uz lekciju ierodies laika!



| Attistot klaus 1Sanas prasmes, tiek

palielin ats aptvertais inform acijas
daudzums un samazin ats laika
paterins temas apguvel



i Esi aktivs klausitajs (1)

= Auditorija sedi vieta, no kuras vari visu dzirdet un redzet

= Esi fleksibls, atverts parmainam. Neizlem pirms laika, ka
lekcijas klausities tev nepatiks

= Koncentregjies vairak uz lekcijas saturu neka uz docetaja
pasniegSanas stilu. Centies but iecietigs pret docetaja
manierem

= Doma lidzi! (tu doma atrak neka pasniedzejs runa, mekle
mijsakaribas starp docetaja teikto un citam temam, ka ari
savam zinasanam)



i Esi aktivs klausitajs (2)

Izmanto kermena valodu: kaju pedas atbalsti pret gridu
un paliecies uz prieksu. Tas ir apbrinojami, ka cilvéka
poza ietekme uzmanibu!

Klausies selektivi! Izslédz fona troksnus un koncentréjies
uz lekcijas klausiSanos

Macies no docétaja. Ka vins stasta par to, kas vinam
liekas butiskakais tema

Pieveérs uzmanibu vardiem un frazém (tadejadi, Saja
sakariba, tatad, nobeiguma utt.)

Viss, kas tiek atkartots, iespéjams ir nozimigs

Ieprieks izlasitais par konkréto tému noteikti palidzes

labak saprast lekcija dzirdeto. Lekcija lietotai
terminologijai tev nevajadzétu skist nezinamai



L S

Lekcljas pieraksta skaidr 1ba,
precizit ate un pierakst 1Sanas atrums
letekm e konspekta lietder 1bu.



i Konspekté lietderigi (1)

= Lieto atkapes un/vai numeraciju, lai strukturétu lekcijas
konspektu

= Izcel svarigakos terminus un domas, lietojot LIELOS
BURTUS, pasvitrojumus, @»>->W¥ 1, vai| ieraméjot

= Saisinajumos izmanto simbolus, izmet patskanus vai
izdoma pats savu pierakstiSanas stilu (<= mazaks neka,
< mazaks un vienads, = lidzigs, # atskirigs,
~ aptuvens, EV — evolucija, a-sk. aminoskabe u.c.)

= Lieto iekavas, atzimejot papildu piezimes ( piem.,
[profesors teica, ka par So tému bus tests]

= Pieraksti piemérus. Tas palidz izprast jédzienus un biezi
tiek izmantots testos




i Konspekte lietderigi (2)

» Izmanto zim&jumus (piem., uzzimé sunu). Lieto
shemas. Tas palidz labak saprast temu un izprast
sakaribas

= Ja neesi bijis uz kadu lekciju vai esi nokavejis kadu tas
dalu, tad atstaj neaizpilditu vietu konspektos. Pec tam
aizpildi to!

= Nezaudé uzmanibu lekcijas nosléguma. Biezi vien
docétajs (dazkart nonacis laika trilkuma) pasaka
galveno. Ja neesi paspe€jis visu pierakstit, paliec
auditorija pec lekcijas beigam un pabeidz.



i Kornela metodes principi

Novelc lapas kreisaja puse vertikalu svitru (7-8 cm
attaluma no malas)

Raksti tikai lapas labaja puse (konspektejot lekciju)
Parlasot lekciju, veic papildinajumus un labojumus, izcel
svarigako (iezime)

Kreisaja lapas puse ieraksti svarigakos jautajumus par
konkreto temu, vari veidot jedzienu sarakstu utt.

Pedejas lapas beigas uzraksti lekcijas kopsavilkumu



John Q. Ctudeént
alogy 101
April 1, 2000

B = — Kornela

............ Phywm | Arshropodts piezimju
el veidoS$anas

paraugs

Chelicerity
ILAMDES

1_--_-_--_'_—' !
Feeding PoComocton :I"Eﬂm.lll:th:lﬂ

: — ———

Philum grefropods i made up of Subphiyium Cheliceraty.
Subphyium Chelicerata s CharaCterized DY two pares

__Called progoma and opisthoma. The prosoma and cephalo-

thoras are sensory, feeding, and [ocomotor tagma. The

_. The pedipalps are the and paiv OF appendages, and thay are

uged For SEnsory plrpodis: FReding, IOComotion, and Cornell Notes
reproduction. http://en.wikipedia.org/wiki/Cornell_Notes




i Kornela metodes nozime

= Tas ir laiks, kas tiek ieguldits eksamena sagatavosanas
procesa

= Lauj apvienot dazadu tému idejas, akcent€jot svarigako
un veidojot kopejo izpratni






Lappuses vidd
veidot zarus

Téma
Detalas /_/J
T = ] Jomas
/ Veidol atzans
Opcijas

rmaniot krisas

Listot simbolus: -:-17 : i @::'"}' Wi

Informaciju labak '

legaumeé

Lekcijam
Seminariem
Darba planam

Neviena Ideja
nepazid

Pasakumiem
Utt.

lzmanto abas smadzenu
puslodes

Planosanal

1cd

R 1 G A



Tradicionala (lineara
Laterala (de Bon

Radianta (Bjuzens)

Mazak teksta

Ietaupa laiku

Strukturé informaciju P
/~o

S
Vieglak iegaumét 0%
Attista kreativitit, S
]
(]
(]
(]
Darba planoSanai :
(]
Témas izstradei LaN\3 1§
Stundas konspekta ma“»(_osa
izstradei \7 Formas
Stundas prezentacijai Teksts
Informacijas Krasas
strukturésanai Simboli
Zinasanu AprakstoSie m
sistematizacijai Klasificaiotie Kodi
R Attéeli
Salidzinosie
Sakaribas attélojosie © Rita Birzina
Cikliskie
Jédzieniskie

Diagrammas, tabulas




Jedzienu e |
Vilcieni wn
ka rte Autobusi Auto
nevar E
iedarbinat

-— N\
Domu kartesana
Sabiedriskais

% §
&
%

Krasainas i m a4 ritepiem
(2 |

Blokshemas

" OU AelSes sey

Piesarnojums [ AN AL A A~ VA V|
+

Mazaks ieguldijums = =
Lielakas braukSanas Sema ntISka Is
i tikls

Mazak vilcienu un
autobusu

Arg umentesana --Nepartrauktibas novertéSanape

Cilveki vairak lieto
privatas masinas

Célonsakaribu _ Venna
izmantosana diagrama
|:' Tabulas
Rt B —— Zirneklis

Sabiedriskais

V veida diagramma v

Secibas kedes [ ]

FOraS

Laika Skalas —Laika skala/merogs»

Sesstiiru
izmantosana

Piesarnojums

Jedzienu kartosana




Sarunajas studenti.

- Cik eksamenos tu jau esi izkritis?

- Kopa ar ritdienas eksamenu sanaks
pieci.

Par spejam paredzet nakotnes notikumus!

Tosti. Apgads Zvaigzne ABC



Parbaudijumi (1)

= Eksamens - jautajumu apkopojums, uz kuriem ir jasagatavo
pareiza atbilde

= Jautajumi parasti ir sagatavoti ta, lai parbauditu studenta
izpratni dazados témas [imenos

= pamatzinasanas

= definicijas

= terminologija

= dzivibas procesu norise

= Mmijsakaribas starp organismiem

= Prasibas eksamena nolikSanai - japarzina téma kopuma un
jasaskata mijsakaribas, jazina terminologija, lai varétu
izveidot definicijas un izskaidrot procesu



Parbaudijumi (2)

= Atbildes sagatavosSanai paredzéts noteikts laiks (ja zina, tad
laiks nebus tas faktors, kas ietekmes rezultatu)

= Ar ko sakt:

= Uztraukuma parvarésanai - uzraksti savu vardu un uzvardu, st.
apl. nr. utt.

= ja ir vairaki jautajumi, ieteicams sakt rakstiski atbildet uz to, ko
vislabak zinat
= rakstiska testa — izlaid jautajumus, ja neesi parliecinats, ka zini
pareizo atbildi, atgriezies pie tiem velak, ta tu:
= ietaupisi laiku
= homierinasies
= iesp€jams, atbildot uz citiem jautajumiem, atradisi
atbildi uz neatbildetajiem jautajumiem
= izmantosi efektivak savu smadzenu darbu



Smadzenu puslozu nozime macibu
!'_ procesa

Kreisa! Laba




Kreisas un labas smadzenu puslodes loma
informacijas apstrade

12345
12345
Wrien 12'345

language Mutmber skills

Reasoning

Spoken

language
scientific Right-hand
skills contral

Left Brain
Functions

Kreis a puslode

Lineara tipa informacijas

apstrade soli pa solim

+ spéj analizét dajas

- neredz kopsakaribas

Right Brain \
Functions \ﬁ% ‘1.1?

Insight -0 farms

AP
AMArENEss

e

Imagination

Left-hand Music
cantral awareness

Laba puslode

Telpiska informacijas
apstrade

+ spéj saskatit kopsakaribas

- nespéj analizét dajas



Kreisa puslode Il

Telpas

Veseluma vieta tiek uztvertas

detalas (aiz kokiem neredz
uztvere v

mezu)
Laika Fiksé dazadas laika dalas
uztvere (pagatni, nakotni, tagadni)
Uzmaniba | Koncentréta (tisa)
lzzinas Verbalie
procesi
Semiotika | Varda fonetiskais skanejums
Domasana | Analitiska spriestspé€ja
Logika Formala logika
Atrmina Tisa (klasificejosa).

Asociativa atmina




Laba puslode

Telpas uztvere

Tiek uztverts veselums
(redz mezu, neredz kokus)

Laika uztvere

Eksiste tikai realais laiks
(nepartraukti pltustosa tagadne)

Uzmaniba Dalita (netisa)
Izzinas procesi @ Telainie procesi
Semiotika Varda jéga
Domasana Vizuali télaing, intuitiva

. Paradoksu, metaforu un analogiju
Logika .

logika

Atmina Netisa (epizodiska, konteksta)




Macisanas tehniskie panémieni

(L.Ver Li Viljama)

TieSa pieredze
- laboratorijas eksperiments
- reali objekti
- simulacija
- lomu spéles
- celojuma fons

~
Metaforas

- Tdz1bas un atskirtbas
- radnieciba
- personiska nozime
- integracija

- J

~

4 Fantazija

- atslabinasanas
- pozitiva attieksme
- identifikacija
- koncentréSanas

\_

\

)

Vizuala domasana
- ZImé&jumi; karikatdras
- kartes; diagrammas

o |

LAB A
PUSLODE

v

-

Kinest étisk a uztvere

- kustibas
- manipulacija
- deja

~

e . _ . ™
Multisensor a dom asSana

- redze; dzirde
- garsa; tauste
- sSmarza

\_

J

/ (" Evokativa valoda

- emocijas
- asociacijas
- télainums
- blakus nozime
- po€zija

~

\
Muzika
- ilerosinosa
- nomierinosa
- vésturiska




Petnieka darbiba

Kreisa puslode
= eksperimenta planosana

= datu ieguSana un savaksana
= Secinajumu izvirzisana
Dr Peter EH Smee

= Laba puslode
= péetijuma apcere (Mendelejeva " ;
S

kimisko elementu tabula,
Einsteina sapni)

NV o o —

= Apakseja

= Zemapzina apvieno “sapnus” un
logisko izpratni




Skolotaja darbiba

elsa puslode
= efektivas stundas planosana

= skoléna novértésana
= atgriezeniskas saites veidosana

= Laba puslode

= Sarezgitu tému skaidrojuma izmanto
metaforas un analogijas

= telains stastijums
= lomu speles”
= Apakséja
= “deg” par savu priekSmetu
= izmanto inovativas metodes

Dr Peter EH Smee




Atzina

» Pétnieka loma: atklat, uzzinat un izprast
niologiju ka zinatni.

= Pedagoga loma: sniegt biologijas zindSanas
skoléniem ta, lai vinl varétu saprast.

Shagufta Shafgat Chandi.
Systems Thinking as a Tool for Teaching and Learning Biological Complexity



Labas/kreisas puslodes loma macibu
procesa

- neverbala

- seciga, lineara tipa . _ .. I
99 P informacija (muzikala

informacija Inform
inteligence)

- abstraktie =kslinieciska

apzimejumi - Makslinieciska

pieeja (vizuala
-verbala funkcija inteligence)
(valodiska

inteligence) - radosais potencials

{ (intuitiva inteligence)
- sistematiskums un
logiskums (logiski
matematiska
inteligence)

- kermeniska, 1slaiciga atmina Ilgstosa atmina
kinestétiska

inteligence Akadémiska maciSanas Kreativa macidanas

- sociala inteligence

Gardner, 1993, 1995, 1996



i Secinajumi

*Pieaugusam cilvékam abas smadzenu puslodes
darbojas saskanoti (komplementari)

=Vizuali intuitiva un logiski analitiska domasana ir
savstarpéji papildinosas un ideala gadijuma ir
zInama lidzsvara

»Tapéc, neskatoties uz kadas smadzenu puslodes
dominanti, mums jaattista abu smadzenu
puslozu darbiba




Vai tu pazisti seui?




Kas ir macisanas stils?

= Pieejas un panemieni, kurus students izmanto
maciSanas procesa. Macisanas stilu un ta
veidosanos ietekme:
= personiba
= Vvide
= iedzimtiba (genétiska)

= Macisanas stilu veido individa izzinas, socialas,
emocionalas un fiziologiskas ipatnibas

/Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000/



Macisanas stili (1)

Spejas Patik Izdodas Macas
Lingvistiskas |lasit, rakstit, | atcereties artikulejot,
(Auditorialais | Stastit vardus, klausoties,
stils) nosaukumus | skatoties
“Spelmanis

ar vardiem”

Labak atceras to, ko dzird un dod
Ieteicams prieksroku mutvardu forma
notiekoSam macibu procesam.
Macas klausoties un runajot. Patik
intervijas un diskusijas. Foneétiski
lasitaji. Macas darot

Intervijas, parrunas, piedaliSanas
diskusijas, referati, rakstisko
materialu apspriesana

Hayne, J. Teach to Students' Learning Styles. http://www.everythingesl.net/inservices/learningstyle.php © 1998-2006



!LMéciéanés stili (2)

Spejas Patik Izdodas Macas
Matematiski | eksperimentét, |rekinasana, dalot
logiskas operét ar apspriesana | kategorijas,
(Analitiskais | skaitliem, uzdot klasificgjot,
stils) jautajumus, abstrahejot
“Jautatajs” |analizet

piemerus
Ieteicams Plano un organize savu darbu.
Informaciju pasniegt logiska seciba, | Pievérs uzmanibu sikumiem un ir
|ekC|Jém - labi strukturétam un IOngkl Fonétiski teksta |aSTté_]|, dod
izvirzitajam méqum skaidram, priekérOkU indiVidUéIajam darbam
prasibam ir jabut konkretam (tiek
sekots tam lidzi)

Hayne, J. Teach to Students' Learning Styles. http://www.everythingesl.net/inservices/learningstyle.php © 1998-2006



:LMéciéanés stili (3)

Spejas Patik Izdodas Macas
Muzikalas dziedat, uztvert skanas, | balstoties uz
“Pret skanu | klausities atcereties ritmu, melodiju
pasauli muziku, spelet | melodijas,
jutigais” instrumentus | ieverot ritmu

un laiku
Ieteicams Labak macas, izmantojot ritmu,

ZImésana, spéles, diorammu
(attélu, bilzu serijas, kas
parada kada notikuma gaitu)

veidosana

atceroties melodiju vai
asociacijas, kas veidojas ar
“skanoso pasauli”




Macisanas stili (4)

Spejas Patik Izdodas Macas
Telpiskas Zimet, iztele, intuicija, iztelojoties,
(Vizualais buvet, mozaikas (puslu) | sapnojot,
stils) skatities salikSana, kartes |stradajot ar
“Vizualizétajs” attélus, lasiSana krasam
filmas
Ieteicams Labak atceras, ja dzird un pieraksta.
Datorgrafika, kartes, shémas Lasit patik klusuma. Labi uztver video
diagrammas,’ karikat,Gras, ' veida pasnhiegtu informaciju. Macas
grafiskie organizatori, plakati, verojot
teksts ar daudziem attéliem

Hayne, J. Teach to Students' Learning Styl&p://www.everythingesl.net/inservices/learningstyle.php © 1998-2006



acisanas stili (5)

Spejas Patik Izdodas Macas
Kermeniski | taustit, fiziskas taustot,
kinetiskas runat, aktivitates kustoties,
(Kinétiskais |izmantot apgustot
stils) kermena zinasanas ar
“Kustigais” |Vvalodu kermenisku
izjutu palidzibu
Ieteicams Labak iemacas, ja var pieskarties,
Piedali$anas spélés, kuras aptaustit, veikt manipulativas
nepiecieSama fiziska aktivitate, | darbibas. Patik kusteties, labprat
modelu veidoSana, uzdevuma piedalas fiziskas aktivitatés
izpildiSana, ieverojot instrukcijas,
eksperimenti

Hayne, J. Teach to Students' Learning Styles. http://www.everythingesl.net/inservices/learningstyle.php © 1998-2006



‘L Macisanas stili (6)

Spejas Patik Izdodas Macas
Starppersonu legut saprasties, vadit | daloties
(Globalais) daudz citus, risinat pieredze,
“Socializétajs” _draugu_, konfliktus salldzmo_t, |
ieklauties sadarbojoties
grupa
Ieteicams Darbojas spontani un intuitivi.
teksta un rakstu kopfga NepatTk vienveidiba, tad sak
|asT§ana, stastu raksﬁgana, garlaikoties. Informéciju veélams
datorprogrammu lieto$ana, | Pasniegt interesanta veida,
spéles, grupu darbs izmantojot atraktivus panemienus.
Patik kooperativa macisanas

Hayne, J. Teach to Students' Learning Styles. http://www.everythingesl.net/inservices/learningstyle.php © 1998-2006



Macisanas stili (7)

Spejas Patik Izdodas Macas

Intrapersonu but parzinot sevi, |stradajot

“Individualists” |Vvienpatim |koncentreties |individuali, ir
uz savam nepieciesama
izjutam personiska

telpa

Ieteicams Patik macities, stradajot

Individu3lais darbs vienatng, veicot individualus
darba uzdevumus: pats nosaka
savas darbibas tempu

Sikak par macisanas stiliem:
R. Birzina. Pieauguso izglitiba — skolotaju talakizglitibai. http://www.liis.lv/talakizglitiba/stili.htm



Macisanas stili (8)

Spejas Patik Izdodas Macas
Dabaszinatnis- | Noverot pazit un stradajot
kais dabas klasificét floru |individuali

“Dabas bérns” |paradibas |un faunu

Ieteicams Patik macities, stradajot
Individualais darbs daba vienatne, veicot individualus
darba uzdevumus

Sikak par macisanas stiliem:
R. Birzina. Pieauguso izglitiba — skolotaju talakizglitibai. http://www.liis.lv/talakizglitiba/stili.htm



Kin etiskais

Lingvistiskais

Intraperson alais

Interperson alais

Dabas berns [Muzik alais




research, Learning and Teaching Styles and
Brain Behaviour, Education Newsletter (1988)



Ka izmantot temas botanika (1)

Lingvistiskas Uzrakstit stastinu "Abeles
spéjas apputeksnésanas", izmantojot biologijas
terminus

Pastastit par apputes veidiem
Argumentét apauglosanas nepiecieSamibu

Matematiski Auglu iedahjums un lietojums cilveka dzive
logiskas spéjas | Aprakstit planveidigi apputes un
apauglosanas gaitu

Sagrupét auglus augosa seciba péc auglu
nogatavosanas laika un izmériem

Sandra BARSINEVICA, Engures vsk.




Ka izmantot temas botanika (2)

Telpiskas Uzzimet auglu paraugus, noradot augus,
spé&jas kam tie pieder

- —yaps Uzzimét pa posmiem apauglosanas
(vizualikis) orocesu

Kinestetiskas Iestudét apputeksnésanas procesu

spejas No dazadiem materialiem izveidot visus
auglu veidus

Muzikalas Atrast piemérotu melodiju
spéjas apputeksnésanas procesam un
apauglosanas procesam

Sandra BARSINEVICA, Engures vsk.



i Ka izmantot temas botanika (3)

Starppersonu Veikt klasesbiedru aptauju "Mans milakais
spéjas auglis”. Argumentét klasesbiedriem savu
izveli

Intrapersonu Izveidot bukletu "Auglu daudzveidiba"
spejas

Dabaszinat- Veikt noveérojumus un pétijumus daba,
niskas spéjas aprakstot un klasificejot augus péec to
apputeksnésanas veidiem

Adaptéts Sandra BARSINEVICA, Engures vsk.



Studentu tipologija

Studenti, kuri séz taisni, skatas tiesi uz prieksu ar
augsupejosu acu skatienu, seko runatajam ar acim un
pasi runa atri, parasti pieder pie vizuala tipa.

Studenti, kuri klausoties skatas pa labi un kreisi vai uz leju
(labroCi uz kreiso pusi, kreili — uz labo pusi), ir audiali.
Viniem patik runas ritms. Biezi atkarto vardus un frazes
pie sevis.

Studenti (labrocCi), kuri daudz kustas, skatas pa labi un uz
leju, veicot pierakstu, un runa Iéni, iesp&jams pieder pie
kinestétikiem. Sézot ir sagumusi.

Studenti, kuri, klausoties lekciju, “spéléjas” ar zimuli, burza
papira gabalinus utt., ir taktilie.

Barbara Prashnig, 1990
Jeannette Vos, 1993



Ieteikumi (1)

= Attisti sev piemérotus/atbilstosus macisanas paradumus!
= Parvaldi savas speéjas:

= Izvélies savu macisanas stilu
= Uzlabo savas macisanas prasmes
= izmanto dazadas maciSanas vides
= MEGini noslégt jebkuru macisanas ciklu
= apgusti informaciju, iemacies jaunus jédzienus un
likumus;
= UzKkraj un organize jaunapguto informaciju;
= izmanto informaciju, lai analizétu, sintezetu un risinatu
problemjautajumus;

= apvieno jaunas informaciju, lai novertetu, spriestu un
prognozetu.

Donald Martin (1991) How to be a Successful Student



ileteikumi (2)

= Attisti pieradumus:
= but pozitivi noskanotam;
=« domat struktureti;
= but radoSam/kreativam un kritiski izvértéjosam;
= uzdot jautajumus.

= Parvaldi pats savas studijas!

Donald Martin (1991) How to be a Successful Student



