Kursa celvedis

Cilveka un davnieku fiziologija
Kursa kods Biol3006, 3 k.p.

Biologijas bakalaura studiju programma
2014./2015. ak.g. 3.semestris

Docetaji:

lekcijas:
asoc.prof. iga Ozolpa-Moll, 434. kab. tel.: 67034870, e-pastgiozol@Ilatnet.lv;

laboratorijas darbi:
asoc.prof. iga Ozolha-Moll, 434. kab., tel..67034870, e-pasitgiozol@latnet.lv
lekt. Kamita Egte, 435.kab., tel.: 67034870, e-pagtsnita.eglite@Iu.lv

Norises laiks un vieta:
lekcijas: otrdieras 10.30 — 12.00, 2.auditari{lekcijas notiek visu
semestri),
treSdieas 8.30 — 10.00, 6 L+M auditagiflekcijas
treSdiets notiek idz semestra vidum; 29.oktobrim).
laboratorijas darbi:  1.grupa - pirmdieis, 10.30 — 12.00, 434. talp
2.grupa - pirmdias, 12.30 — 14.00, 434.telp
3.grupa — tresdias, 12.30 — 14.00, 434.talp

Kursa merkis:

apdit zinaSanas par denieku $inu, audu, orgnu un organismu fiziokgiskajam
funkcijam — vesetaivam, somatiskm, sesns@am un psihiskm; fiziologisko noriSu
regukcijas principus un mamismus; organisma 8 veidot adapvas reakcijas
mairigas vides un slodzes agdbs.

Studentu ieditas zinaSanas un prasmes:

e pamatziaSanas par dznieka organismnotiekoSajiem fiziolgiskajiem
procesiem un So procesu ¥aals mehAnismiem;

e prasme izdlt aukstasiu dzvnieka audus (piem., vardes sirdi) un veikt
elemendru funkciju (sirdsdaribas) izg@ti;

e prasme veikt cilgka fiziologisko pamatfunkciju izmekBanu, izmantojot
neinvaavas metodes (pletizmagija, pneimoggfija u.c.);

e prasme g@not un organigt eksperimentu vai izme}umu, ka af prasme
apstadat un prezerdt fiziologiska [Etijjuma rezulitus.



Kursa norises forma
Semestra pirmajpusg no 2.septembra —29.oktobrim g#dnotiek divas lekcijas
(2 x 2 akad. stundas) un viens laboratorijas darbsdBkad. stundas);
semestra otrajpusg no 3.novembra — 20.decembrim Bkadnotiek viena lekcija (1x2
akad. stundas) un viens laboratorijas darlB2 @kad. stundas).
Pirms katra laboratorijas darba cikla sefinis tiek p@rrunati teoftiskie
jautajumi, kas saisti ar konkgtajiem darbiem cikd.
Kateda ir izstradats izdales matedis -“Fiziologijas terminu skaidrojasvardrica”
un tipveida “Laboratorijas darbu” aprakstagratinas veid, kurus studentiem ir iegja
arn iegadaties.
Par katru laboratorijas darbu tiek nof@tsiprotokols, kut tiek atspogioti darba
rezul@ti, formuleti secirgjumi, noiaditas iespjamas metodisks nepilinbas vai kimes.
Kursa programm ieklautas artris teogtiskas sagatavabas parbaudes rakstisk

veida.

= =

Kursa autoru izsidatie paigmaterali patsivigagm studipm atrodami ar LU
Biologijas fakulates najas lag Studiju materialu sadéa..

PriekSnosagjumi kursa apgasanai
leteicamas zi#Sanas pamatkursa “Viggja biologija*
pamatziaSanaskimija un fizika imatrikulacijas prathu mer; kursa apgSanailoti

nodergas ir pamatzi#sanas cilgka un dzvnieku anatomy.

Novert gjums

Novertéjumu par kursa agganu students i@gt pec videjas 3 m@rbaudas darbu
atzimes, kas veido 50% no galartgjuma, un krtojot ekamenu, kas arveido 50% no
gala \&rtgjuma.

Lai students dksttu kartot ekamenu, nepiecieSama laboratorijas darbetige
atzinums par to, ka students ir izZsijis visus programmm paredztos laboratorijas
darbus, noformjis un iesniedzis gbaudei protokolus laboratorijas darbu Ma@dm.
Tapat nepiecieSams apstipijams par sekigiem visu kolokviju rezufitiem

Lekciju apmekdjums nav obligts, toner ieteicams.

apjoma, ka af

Eksamena jauwtjumus (resp. - kursa programmu) studentsesa pirmajs

lekcijas.
Kursa gaita:
Nedela | Datums | Lekcija p.k., lekcijas tema Datumi | Laboratorijas darbi
02.09. L. Organisma fiziolpiskis ~ funkcijas, — 8nas 01.09.- | levadsnodaria: fiziologisko
1. pamatfunkcijas. 07.09 K tmetod
03.09. | 20rganisma enggtiskais metabolisms. 09 | €KSP. pamatmetodes.
5 09.09. 43' Blﬁoelektr@nezet.ﬁr finke nt I 08.09.- | Organisma enggtiskais
| 1009, | 7 =Hhas receptar funkcha.  Iraceiine | 14 o9 | metabolisms.
strapnieki.
3 16.09. | 5Muskuu Sinu un audu fiziolgija. 15.09.- Slodzes fiziolgiia
' 17.09. | 6Motoro vienbu vadba. Muskdu darbs. 21.09. aa,




23.09. | 7. Gludo musku fiziologija.. 22 09
4. 8. Neironu fiziolagija. Sinu informatva ‘~a | CNS fiziologija; refleksi.
24.09. | .. : 28.09.
mijiedarliba. Sinapses
30.00. 9émaFt'Z'r‘i’r'l‘§'ﬁk° funkeiju - neitlas - vadbas| ,q g9 _ | kolokvijs: uzbudigmo audu
5. EO Mp pl. i dze funkcionila 05.10. | fiziologija, organisma
01.10. - Muguras un galvas smagdaefunkciorala vielmaina..
anatomija.
07.10. | 11. Autonomnervu sistma. 06.10.- Seminars. nakama cikla
6. 12. Organisma iekf vide un barjeras. lekfs . | praktisko darbu teétiskais
08.10. | = . . . 12.10. :
vides &idrumu cirkuhkcija. pamatojums.
7 14.10. | 13. Sirds fiziolgja. 13.10.- Asinsspiediens atrequbiciia
* | 715.10. | 14. Asinsrites fiziolgja. 19.10. P Alreguhcl
8 21.10. | 15. Gzu manas (elpoSanas) fiziogga 20.10.- | Sirds fiziolgzija:vardes
' 22.10. | 16. GremoSanas fizigi@a 26.10. | kardiogrammas ggstracija.
9 28.10. | 17. Asins fiziolgija. 27.10.- Elnoganas fiziolgiia
' 29.10. | 18. IminsisEmas fiziolgjja. 02.11. P ana.
10 04.11 19. Udens un &u mahas fiziolgzja, | 03.11.- | Kolokvijs: vesetatvas
' 7" | izvadfunkcija. 09.11. | funkcijas, to regulicija.
. . _ Seminars: nakama cikla
11, 11.11. 20. F|Z|ploof|s_ko funkciju hormoalas vadbas| 10.11.- oraktisko darbu teatiskais
pamatprincipi. 16.11. )
pamatojums.
12. | 18.11.| 21. Valsts &ki. 17.11.-1 Asins fiziologija.
25.11.
13, 25 11. 22. S_ensm:_:, _ss§r_nas, visprgja uzhive. Redzes 26.11.- Sensoro sistu fiziologija.
undzirdes fiziolgija. 30.11.
23. Ozas un garsas fizigiga. Adas sensorika. 01.12.-
14. 02.12. | Propriorecepcija.lnterorecapas sensas | 07.12. | Psihofiziolgsiskie testi
siseémas. Nocicepcija.
24. Lielo puslozu garozas funkcia 08.12.- Kolokvijs: org.ieks.vide,
15. 09.12. . 14.12. A
topogéfija. sensoro sist.fiziol.
25. Psihofiziolgija: miegs, atmja, emocijas 15.12.-
16. 16.12. | motivacijas, instinkti. Augstka neirala darliba, 21' 12‘ Noskguma nodariba.

tas tipi.
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legato zinaSanu pielietojums

Kursa iegatas ziraSanas ir priekSnoteikums turpko bakalaura studiju kursu par eku
un davniekiem (Dvnieku saidzinod fiziologija, Neirofiziologija, Psiofiziolgsija u.c.)
apgiSanai. $ ziraSanas kalposakteogtiskais pamats gijumu veik3anai fiziolgijas
virziena laboratorfis, sporta vai khiskajos centros, kur veic cika un dzvnieku
fiziologisko funkciju izmek&jumus.



