Studiju ceļvedis

Bioķīmija I (4 k.p.)

                                                     2014/2015.a.g. 1. semestris

Pasniedzēji: Asoc.prof. K.Tārs (kursa vadītājs, kaspars@biomed.lu.lv, tel. 27076237), prof. U. Kalnenieks (uldis.kalnenieks@lu.lv), doc.N.Līcis (licis@biomed.lu.lv).

Norises laiks un vieta:

Lekcijas sākot ar 1. septembri pirmdienās 14.30-16.00 un ceturtdienās 8.30-10.00 (2.auditorija) līdz 6. novembrim. Laboratorijas darbi: pirmdienās 10.30-14.00 (3. grupai) , otrdienās 8.30-12.00 (1. grupai), trešdienās no 12.30-16.00 (2. grupai), no 1. līdz 24. oktobrim 137.laboratorijā.
Konsultācijas: ceturtdienās no 10-11.00 Molekulārās bioloģijas katedrā 331. telpā. 
Kursa mērķis: 

Sniegt vispārēju priekšstatu par biomolekulu struktūru, to pārvērtībām un šo procesu regulāciju.

Studentu iegūtās zināšanas un prasmes:  

Statiskā bioķīmija, enzimoloģija un metabolisms ir 4 kredītpunktu (64 stundu) kurss un ir bioķīmijas kursa obligātā (A) daļa. Augstākā līmeņa bioķīmijas II kursu, bioloģijas bakalaura pakāpes studenti apgūst nākošā semestrī kā izvēles priekšmetu (B daļu). Bioķīmijas I kurss ietver strukturālo bioķīmiju – proteīnu uzbūvi, trīsdimensionālo struktūru un funkciju, nukleīnskābju, ogļhidrātu un lipīdu uzbūvi, enzimoloģijas pamatus ar enzīmu kinētikas elementiem, bioenerģētiku, kopējos metabolisma ceļus, cukuru, lipīdu, aminoskābju intermediārā metabolisma aspektus, DNS, RNS un proteīnu biosintēzi, kā arī metabolisma regulācijas vispārējos principus prokariotos, eikariotos un daudzšūnu organismos. Laboratorijas darbos studenti iegūst elementāru prasmi strādāt ar proteīniem, t.sk. enzīmiem, nukleīnskābēm , lietot attiecīgu aparatūru, novērtēt rezultātus un noformēt protokolus. 

Kursa norises forma:

Nedēļā divas lekcijas un kopā četri plaši laboratorijas darbi un seminārs. Katras lekcijas beigās paredzēts tests par iepriekšējās lekcijas saturu.
Kursa gaita:

Kurss sākas ar lekcijām, praktiskie darbi sākas pēc 8. lekcijas, paralēli norisinoties nākošajām lekcijām. Testi notiek nodarbību sākumā.

Priekšnosacījumi kursa apgūšanai:

Pabeigti organiskās ķīmijas un vispārīgās bioloģijas kursi.

Ieskaites par kursu iegūšanas nosacījumi:

Jāzina galveno biomolekulu struktūras elementi un to piedalīšanās metabolismā, galvenie metabolisma ceļi un to bioķīmiskās regulācijas pamati, jānostrādā visi laboratorijas darbi, jāaizstāv atbilstošo laboratorijas darbu protokoli, kurus paraksta laboratorijas darba vadītājs,   jānokārto  testi un eksāmens. Testi paredzēti gan ar izvēles  gan konstruktīvām atbildēm, bet eksāmens ar izvēles tipa, skarot vairākas bioķīmijas nodaļas: strukturālo bioķīmiju, enzimoloģiju , enerģētiku, DNS, RNS un proteīnu biosintēzi, slāpekļa vielu maiņu un vielu maiņas regulāciju. Eksāmenu, kurā prasības ir stingras, var kārtot tikai pēc visu testu un laboratorijas darbu nokārtošanas. Kavētos laboratorijas darbus un testus var kārtot semestra laikā, attiecīgo laiku sarunājot ar pasniedzēju. 
Kursa noslēgums:

Īpašs noslēgums nav paredzēts, bet tiešs studentu vērtējums par kursu ir to brīvprātīga pieteikšanās uz kursa Bioķīmija II daļu (B daļa), kuru izvēlas turpināt apmēram 50% studentu, kā parāda pēdējo sešu gadu pieredze.

Pamatliteratūra:
1. Lehninger Principles of Biochemistry 6th edition. David L. Nelson, Michael M. Cox. W.H. Freeman and company, New York. Aptuveni tas pats saturs ir arī iepriekšējos (4.-5.) izdevumos. Atkarībā no izdevuma, maksā 40-160 USD.
Pārējā literatūra:

2.L. Stryer-Biochemistry, W.H. Freeman and Co, N-Y, 1995, 2001,2005 krievu val. 1985

3.R.K.Muray et al.- Harper’s Biochemistry, Prentice- Hall .Inc. ,Lange medical books/McGraw Hill ,1996,2000,2003,2004,2007 (maksā 44 eiro)

4.D.Voet,  J.G.Voet - Biochemistry,John Willey&Sons,N-Y,1995, 1999, 2002,2005 –
vismodernakā un fundamentālākā grāmata ~1500 lpp.(maksā ~eiro)  

5.P. N.Campbell a. A.D.Smith – Biochemistry Illustrated, Harcourt publishers,Churchill   Livingstone, Elsevier, 1996, 2000,2003,  (maksā 46 eiro)

6. Metzler D. – Biochemistry , Harcourt publishers, 2001,2004 (krievu val. 1980) 

7.Lekciju materiāls un laboratorijas darbu apraksti.

8.Pilna   studiju kursa oficiālā programma , kā arī lekciju materiāls atrodami interneta saitā http://priede.bf.lu.lv/→ Studiju materiāli→ Molekulārās bioloģijas→ Bioķīmija→ BKI- L 

Iegūto zināšanu pielietojums:

Iegūtās zināšanas ir absolūti nepieciešamas tālāko bioloģijas bakalaura un profesionālās medicīnas kursu apguvei – mikroorganismu, augu, dzīvnieku fizioloģijai, molekulārās bioloģijas virzieniem, toksikoloģijas, farmakoloģijas un ekoloģijas kursiem. Iegūtās praktiskās iemaņas un prasmes ir labs pamats kursa darbu izstrādei , kā arī dod studentiem iespēju kā laborantiem piedalīties attiecīgu zinātnisko projektu izstrādē pētnieciskos institūtos un iestādēs. 

Pielikumi: 

1. pielikums: lekciju programma

2. pielikums: laboratorijas darbu tēmu apraksts
1. pielikums
Bioķīmija I

Bioloģijas bakalauru studiju kursa lekciju  programma

1. Kursa prezentācija. Aminoskābes, to īpašības. Peptīdi, to uzbūve un ģeometrija. Proteīnu telpiskā struktūra. 
2. Globulāro proteīnu struktūras.
3. Fibrillāro proteīnu struktūras.

4. Proteīnu foldings un fleksibilitāte
5. Proteīnu funkcijas piemērs: skābekļa uzglabāšana un transports
6. Enzīmi I. Enzīmu uzbūve, aktīvie centri. Enzīmu darbības mehānisms. Enzimātiskās kinētikas elementi. Enzīmu klasifikācijas un nomenklatūras principi.
7. Enzīmi II. Faktori, kas ietekmē enzimātisko reakciju ātrumu - enzīmu inhibitori.
8. Ogļhidrātu uzbūve un funkcija

9. Nukleotīdi. Nukleīnskābju struktūras. Nukleīnskābju mijiedarbība ar proteīniem.
10. Lipīdi un membrānas. Membrānu proteīnu struktūras.
11. Transports caur šūnas membrānu
12. Replikācija, transkripcija un translācija
13. Ievads metabolismā. Glikolīze. Glikoneoģenēze.
14. Glikolīzes un glikoneoģenēzes regulācija. Glikogēna metabolisms.
15. Pentozu ceļš. Kalvina cikls.
16. Krebsa cikls. Oksidatīvā fosforilēšana. 

17. Taukskābju katabolisms un biosintēze.

18. Aminoskābju katabolisms. 

19. Slāpekli saturošo savienojumu biosintēze. 

20. Vielu maiņas hormonālā regulācija. Hormonālo signālu realizācijas mehānismi. 

2. pielikums
Bioķīmija I

Laboratorijas darbu tēmu apraksti

1. Laktātdehidrogenāzes reakcijas kinētika.

Enzimātisko reakciju kinētikas parametru un inhibitora ietekmes noteikšana.

2. Asins seruma proteīnu sadalīšana ar elektroforēzi.
Asins seruma proteīnu sastāva analīze.

3. Aminoskābju titrēšana.

Aminoskābju skābju-bāžu īpašības.

4. Seminārs – laboratorijas darbu protokolu ieskaite.
