Kursa ceļvedis

Psihofizioloģijas pamati (Biol1052, 2 kr. p.)



2013./2014. akadēmiskā gada bakalaura studiju pavasara semestris

Docētājs:

· prof. J. Aivars; tel. 6034870, e-pasts: aivarsj@lanet.lv
Norises vieta un laiks: 

Otrdienās 16.30 - 18.00, Bioloģijas fakultātē, Kronvalda bulv., 4; 
2. auditorija

Konsultācijas

· trešdienās, 14.00 – 16.00; Cilvēka un dzīvnieku fizioloģijas katedras telpās 

Kursa mērķis

· sniegt padziļinātas zināšanas par psihes funkciju neirofizioloģiju. 
Kursa uzdevumi: 
1) dot sistematizētu pārskatu par psihes funkciju daudzveidību; 
2) izprast dažādo psihisko funkciju bioloģisko nozīmīgumu. 

Studentu iegūtās zināšanas un prasmes:
Akadēmiskās kompetences:

1. Izpratne par psihiskās darbības galvenajām izpausmēm – uztveri, atmiņu, apmācību, emocijām. 

2. Zināšanas par cilvēka smadzeņu funkcionālo anatomiju un neironu darbību.

3. Izpratne par psihisko funkciju (atmiņa, apmācība, iztēle) pamatmehānismiem.

Profesionālās kompetences:

1. Studentiem ir iemaņas savā studiju pētniecības darbā lietot korektu psihofizioloģijas terminoloģiju. 

2. Studentiem ir iemaņas funkcionālu testu plānošanā un veikšanā. 

3. Studenti spēj argumentēti izvērtēt psihofizioloģisko testu rezultātus.

Kursa norises forma

· 14 lekcijas (28 akad. stundas) ar sistematizētu tēmas izklāstu pa apakštēmām,

· 2 semināri (4. akad. stundas) – ar 2 zināšanu kontrolē..

Priekšnosacījumi kursa apgūšanai

Lekciju un semināru apmeklējums ir obligāts. Semestra laikā ir plānoti 2 semināri ar zināšanu kontroli 2 rakstisku testu veidā. 

Kredītpunktu iegūšanai ir jāpiedalās semināros, jānokārto abi kontroldarbi (testi) un sekmīgi jānokārto rakstisks eksāmens. Studiju kursa gala atzīmi veido kontroldarbu (testu) atzīmes (40%) un eksāmena atzīme (60%). 

Kursa gaita

	Nr. p.k.
	Tēma
	
	Paredzētais apjoms stundās


	04.02.
	Psihiskās funkcijas, to loma organisma kopējā fizioloģisko funkciju vadībā
	L
	2

	11.02.
	Centrālās nervu sistēmas funkcionālā topogrāfija
	L
	2

	18.02.
	Recepcija un percepcija. Uztveres psihofizika
	L
	2

	25.02.
	Instinkti. Signālu agrīnā (līdzapziņas) apstrāde. Īslaicīgā atmiņa. Sensorā reģistra loma uzmanības piesaistē.
	L
	2

	04.03.
	Ilglaicīgā atmiņa. Smadzeņu plasticitāte. Postnatālā neiroģenēze.
	L
	2

	11.03.
	Apmācības neirofizioloģija. Smadzeņu plasticitāte. 1. kontrole
	S
	2

	18.03.
	Beznosacījuma refleksi. Nosacījuma refleksi – apsteidzoša vadība.
	L
	2

	25.03.
	Emocijas. Motivāciju un emociju neiro-endokrīnie mehānismi.
	L
	2

	01.04.
	Miegs kā vairākfāzu fizioloģisks stāvoklis. Nomoda un miega apziņas fizioloģija. Diennakts ritma centrālie mehānismi.
	L
	2

	08.04.
	Galvas smadzeņu lielo pusložu funkcionālā asimetrija (lateralizācija).
	L
	2

	15.04.
	Smadzeņu dzimuma dimorfisms.
	L
	2

	22.04.
	Augstākās nervu darbības tipi. Temperaments.
	L
	2

	29.04.
	Atalgojuma sistēma smadzenēs.
	L
	2

	06.05.
	Pieradumi un atkarības. Vielu atkarību deģeneratīvā ietekme. 2. kontrole
	S
	2

	13.05.
	Sensoro funkciju izmeklēšanas metodes             
	L
	2

	20.05.
	Psihisko funkciju izmeklēšanas metodes
	L
	2
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Iegūto zināšanu pielietojums


( izpratne par psihes funkciju fizioloģiskiem mehānismiem – noderīga, veicot pētījumus jebkurā cilvēka un dzīvnieku fizioloģijas jomā.
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