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Docetaji:

lekcijas:
asoc.prof. iga Ozolpa-Moll, 434. kab. tel.: 67034870, e-pastgiozol@Ilatnet.lv;

laboratorijas darbi:
asoc.prof. iga Ozolha-Moll, 434. kab., tel..67034870, e-pasitgiozol@latnet.lv
lekt. Kamita Egte, 435.kab., tel.: 67034870, e-pagtsnita.eglite@Iu.lv

Norises laiks un vieta:
lekcijas: otrdieras 10.30 — 12.00, 2.auditari{lekcijas notiek visu
semestri),
treSdieas 8.30 — 10.00, 6 L+M.auditagiflekcijas notiek
[1dz 11.novembrim).
laboratorijas darbi:  1.grupa - pirmdiezs, 10.30 — 12.00, 434. talp
2.grupa - pirmdias, 12.30 — 14.00, 434.télp
3.grupa — tresdias, 12.30 — 14.00, 434.talp

Kursa merkis:

apdit zinaSanas par denieku $inu, audu, orgnu un organismu fiziokgiskajam
funkcijam — vesetatvam, somatiskm, sesns@am un psihiskm; par fiziolgsisko noriSu
regukcijas principiem un meimismiem; par organismu §p veidot adapvas reakcijas
mairigas vides un slodzes agdbs.

Studentu ieditas zimaSanas un prasmes:

e pamatziaSanas par d¥nieka organismnotiekoSajiem fiziolgiskajiem
procesiem un So procesu ¥aas mehnismiem;

e prasme izdlt aukstasiu dzvnieka audus (piem., vardes sirdi) un veikt
elemendru funkciju (sirdsdaribas) izg@ti;

e prasme veikt cilgka fiziologisko pamatfunkciju izmekEanu, izmantojot
neinvaavas metodes (pletizmagija, pneimoggfija u.c.);

e prasme g@not un organigt eksperimentu vai izme}umu, ka af prasme
apstadat un prezerdt fiziologiska (Etijjuma rezulitus.



Kursa norises forma
Semestra pirmaj pu€ no 3.septembra —11.novembrim &ladnotiek divas
lekcijas (2x 2 akad. stundas) un viens laboratorijas darbsdBkad. stundas);
semestra otrajpusg no 12.novembra — 23.decembrim &@dnotiek viena lekcija (1x2
akad. stundas) un viens laboratorijas darlB2 @kad. stundas).

jautajumi, kas saisti ar konkgtajiem darbiem cikd.

Pirms katra laboratorijas darba cikla sefinis tiek p@rrunati teoftiskie

Kateda ir izstradats izdales matedis -“Fiziologijas terminu skaidrojasvardrica”

un tipveida “Laboratorijas darbu” apraksti, kurtigdentiem ir iesgja aff iegadaties.

Par katru laboratorijas darbu tiek nof@tsiprotokols, kut tiek atspogioti darba

rezul@éti, formuleti pamatoti seciijumi, nolditas iespjamas metodisks nepilnbas vai

klames.

Kursa programmm ieklautas artris teogtiskas sagatavabas @arbaudes rakstisk

veida.

Biologijas fakulates najas lag Studiju materialu sadéa..

PriekSnosadjumi kursa apgiasSanai
leteicamas zi#iSanas pamatkursa “Vig@ja biologija*
pamatziaSanaskimija un fizika imatrikulacijas prathu mer; kursa apgSanailoti

nodergas ir pamatzi#sanas cilgka un dzvnieku anatomi.

Novert gjums

Nowvertejumu par kursa apganu students i@gt ec videjas 3 arbaudas darbu
atames, kas veido 50% no galartéjuma, un krtojot ek&amenu, kas arveido 50% no
gala \&rtgjuma.

Kursa autoru izsidatie paigmaterili patstivigagm studipgm atrodami ar LU

apjoma, ka af

Lai students dksttu kartot ekamenu, nepiecieSama laboratorijas darbetige

atzinums par to, ka students ir iasjis visus programm paredztos laboratorijas
darbus, noforigjis un iesniedzis grbaudei protokolus laboratorijas darbu Madm.
Tapat nepiecieSams apstipijams par sekigiem visu kolokviju rezufitiem

Lekciju apmektjums nav obligts, toner ieteicams.

Eksmena jawtjumus (resp. - kursa programmu) studentgaesa pirmajs

lekcijas.
Kursa gaita:
Nedela | Datums | Lekcija p.k., lekcijas tema Datumi | Laboratorijas darbi
04.09. L.Organisma fiziolgiskas  funkcijas,  8nas 03.09.- | levadsnodaria: fiziologisko
1. pamatfunkcijas. 09.09 K tmetod
05.09. | 2.0rganisma enggtiskais metabolisms. 9. | EKSP. pamaimetodes.
5 11.09. 43' Bgelektrgenezet.@r NG nt G 10.09.- | Organisma enggtiskais
| 12,09, | 7 Hnas receptar funkcla.  INracelldne | 16 9. | metabolisms.
strapnieki.
3 18.09. | 5Muskuu inu un audu fiziolgija. 17.09.- Slodzes fiziolgiia
' 19.09. | 6Motoro vienbu vadba. Muskdu darbs. 23.00. aha.




25.09.

7. Gludo mushu fiziologija..

= 24.09. N .
4. 8. Neironu fiziolgsija. Sinu informatva CNS fiziologija; refleksi.
26.09. | .. : 30.09.
mijiedarliba. Sinapses
02.10. 9émaFt'Z:r?r']igi'S{k° funkeiju - neitlas  vadbas) 41 14 |« oiokviis: uzbudinamo audu
> EO ME uraz.un alvas smadmefunkciorala 07.10. | fiziologija, organisma
03.10. ) 9 9 ’ a vielmaina..
anatomija.
09.10. | 11. Autonomnervu sistma. 08.10.- Seminars. nakama cikla
6. 12. Organisma iek§a vide un barjeras. lek® . | praktisko darbu teétiskais
10.10. | 4. . N 14.10. .
Skidrumu cirkukcija pamatojums.
7 16.10. | 13. Sirds un asinsrites fizigi@a. 15.10.- Asinsspiediens atrequbiciia
* [717.10. | 14. Gzu manas (elpodanas) fiziofija. 21.10. P atreguacl
3 23.10. | 15. GremoSanas fiziglf@. 22.10.- | Sirds fiziolgzija:vardes
' 24.10. | 16. Asins fiziolgija. 28.10. | kardiogrammas ggstracija.
9 30.10. | 17. Imnsis€mas fiziolgija. 29.10.- Elposanas fiziolgija
' 31.10. | 18Udens un &u mahas fiziolgsija. 04.11. P a.
05.11. | 19. Reprodukcijas fizigiga.
10 20. Sensas funkcijas: redzesgzirdes, oZas, 05.11.- | Kolokvijs: vesetatvas
' 06.11. | garSas, taustes un citas eksteror@eapt 11.11. | funkcijas, to reguicija.
sensods sistmas.
1211 - Seminars. nakamo praktisko
11. 13.11.| 21. Interorecapas sistmas. Nocicepcija. 18. 11' darbu tecgtiskais
7 | pamatojums.
22. Lielo puslozu garozas funkcia 19.11.- | Asins fiziologija.
12. 20.11. o
topogifija. 25.11.
13. 27.11. | 23. Psihofiziofga: atmias fiziolgsija. %621112 Sensoro sistmu fiziologija.
24. Psihofiziolgija: instinkti - motiacijas —| 9312
14. 04.12. Lo ' 09.12. | Psihofiziolgsiskie testi
emocijas.
e e e _|10.12.- N e
25. Psihofiziolgija: miega fiziolgija. Augstika Kolokvijs: org.ieks.vide,
15. 11.12. Lo 16.12. A
neirala darkba. sensoro sist.fiziol.
16. 18.12. 26. Fiziolgiijas aktulas probémas un atstibas| 17.12.- Noskguma nodariba.
perspekivas. 23.12.

leteicama literat aira:
Aberberga-Augskalne LEiziologija rehabilitologiem (2002),Rga, Nac.Med.Apaps.

Aberberga-Augskalne L., O.Kdava,Fiziologija arstiem, (2007), Med.Apads.
Aivars J. Fiziologijas terminu skaidrojoSa vardnica (2000/01), LU izdevn.

Beker W.M., Reece J.B., Poenie Whe World of the Cell (1996), Benjamin/Cummings
Pub.Comp., California etc.




Bell Core D.RConcepts in Physiology(1997), Lippincott - Raven Publ., Philadelphia,
New York.

Cilveka fiziologija, red. A.Valtneris (1986), ®a, Zvaigzne,.

Guyton A.C, Hall J.ETextboock of medical PhysiologyW.B.Saunders Company.
11™ed. 2006.

Ganong W.RReview of Medical Physiology(1985), Lange Medical Publications, Los
Altos, California, 12' ed.

Jurd R.Dlnstant Notes in Animal Biology(1997), BIOS Scientific Publishers Lim.

Pocock G.,.Richards Ch.Buman Physiology(1999), Oxford University Press.
dusnosiornu yeaoseka, B 3 ., o pex.IlImuara P, Tesca I'. (1996),Mup, Mockaa.

OO0umii Kypc (pU3HO0I0THH YeJIOBEKA M JKHBOTHBIX, B 2 T., (1991),Bricimas nurona,
Mockaa.
http://www.human.physiol.htm

legato zinaSanu pielietojums

Kursa iegatas ziraSanas ir priekSnoteikums turpko bakalaura studiju kursu par eku
un davniekiem (Dvnieku saidzinod fiziologija, Neirofiziologija, Psiofiziolgsija u.c.)
apdgianai. $ ziraSanas kalposakteotiskais pamats gijumu veik3anai fiziolgijas
virziena laboratorfs, sporta vai khiskajos centros, kur veic cika un dzvnieku
fiziologisko funkciju izmektjumus.



