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KURSA ANOTĀCIJA

          Kursa mērķis ir radīt priekšstatu par organisma kustību un pozas kopējo regulāciju, akcentējot centrālos regulācijas līmeņus (muguras smadzenes, smadzeņu stumbrs, smadzenītes, bazālie gangliji, motorā garoza) un vietējo metabolisko regulāciju. Kursā tiek arī apskatītas atsevišķu somatisko struktūru regulācijas īpatnības un kustību regulācijas traucējumi.

          Kursa lielu daļu aizņem semināri, tādēļ kursu nevar apgūt eksternā.  















PRASĪBAS KREDĪTPUNKTU IEGŪŠANAI

Piedalīšanās semināros ar referātiem un nokārtots rakstisks eksāmens















PIEZĪMES

Kurss ir iekļauts Bioloģijas maģistra programmas A daļā. 















KURSA APRAKSTS – PLĀNS

Lekcijas

1. Somatiskās funkcijas, kustību veidi.

2. Somatiskā nervu sistēma, vispārīgs raksturojums.

3. Muguras smadzeņu struktūras kustību vadībai: (-motoneironi, (-motoneironi, starpneironi.

4. Spinālie motorie refleksi. Pastāvīgais muskuļu tonuss.

5. Smadzeņu stumbra motorie centri.

6. Smadzenītes un to loma līdzsvara un kustību kontrolē.

7. Bazālo gangliju loma somatisko funkciju regulācijā.

8. Kustību garoza: primārā motorā garoza, premotorie un papildus kustību lauki, daži specializētie lauki

9. Piramidālā sistēma.  

10. Ekstrapiramidālās sistēmas struktūras un descendējošie ceļi.

11. Kopējās kustību regulācijas sistēmas daļu integrācija.

12. Patvaļīgo kustību kontrole. 

13. Kustību un stājas kontrole.

14. Acu kustību un skatiena kontrole.

15. Vestibulāro refleksu ietekme uz organisma motoro kontroli. 

16. Kustību regulācijas traucējumi un pataloģijas.

17.  Skeleta muskuļu autonomā inervācija. 

18. Simpatiskās nervu sistēmas ietekme uz skeleta muskuļu darbības regulāciju.

19.  Skeleta muskuļu asinsapgādes regulācija. 

20. Skeleta muskuļu metabolā un humorālā regulācija. 



Semināri

1. Somatiskās funkcijas. Struktūras kustību nodrošināšanai.

2. Skeleta veidi: iekšējais skelets, ārējais skelets. Dažādu dzīvnieku pārvietošanās veidi atkarībā no skeleta tipa.

3. Skeleta muskuļu šķiedru fizioloģiskās īpašības un pasīvās mehāniskās īpašības.

4. Enerģētiskā vielmaiņa skeleta muskuļu šķiedrās. Muskuļu mehāniskā efektivitāte un siltuma produkcija.

5. Muskuļu kontraktilās vienības, to klasifikācija un raksturojums. Elektromiogrāfija.

6.. Muskuļu kontrakcijas mehānisms. Elektromehāniskais sajūgs.

7. Muskuļu kontrakciju režīmi. Kontrakciju veidi: atsevišķas kontrakcijas, kontrakciju summācija, tetaniskas 

    kontrakcijas

8. Muskuļu kontrakciju parametru regulācija. Kairinājuma stipruma likums. Kontrakcijas parametru atkarība no 

    muskuļu iestiepuma  pirms kontrakcijas.

9. Ekstrafuzālās un intrafuzālās muskuļu škiedras. Muskuļu vārpstiņu funkcionāls raksturojums.

10. Lēnās un ātrās muskuļu šķiedras, to kontraktilo īpašību salīdzinājums.

11. Somato-sensorās garozas morfo-funkcionāls raksturojums, tās aferentās un eferentās saistības

12. Muskuļu kontrakciju metabolā regulācija.
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KURSA NOSAUKUMS 

ANGĻU VALODĀ
Regulation  of  Motor  Functions

KURSA ANOTĀCIJA ANGĻU VALODĀ

The course will give a general  view of the organisms regulation of movoment and posture with an accent of central regulation (spinal cord, brain stem,  cerebrellum, basal ganglia, motor cortex) and local metabolic regulation. The course views also the regulatorical feature of some somatic structure and diseases of motorical regulation.  

Seminares take up a major part of the course, therefore it is not possible to master a course external..



KURSA NOSAUKUMS 

VĀCU   VALODĀ
REGULATION  DER MOTORISCHEN FUNCTIONEN

Bewegung des Organismes  zu geben, mit eine Betonung auf die zentrale regulation (Rückenmark, Hirnstamm, Kleinhirn, Basalganglien, motorische Rindfelder) und locale metabolische (??????) Regulation. Im Kursus werden auch die Eigenschaften von einzelnen motorischen Structuren, als auch  Läsionen im motorischen System betrachtet.  


Ein großes Teil des Kurses bilden die Seminare, desswegen nicht möglich ist, den Kurses extern aneignen. (????).  



KURSA  ANOTĀCIJA  VĀCU  VALODĀ


Das Ziel des Kurses ist es einen Überblick über die nervöse Kontrolle von Haltung und Bewegung zu geben, mit einer Betonung der zentralen Regulationsmechanismen (Rückenmark, Hirnstamm, Kleinhirn, Basalganglien, motorische Rindfelder) und lokale metabolische Regulation. Im Kursus werden auch die Eigenschaften von einzelner motorischer Structuren, als auch  Läsionen im motorischen System betrachtet.  


Der Haupteil des Kurses wird aus Seminaren bestehen, weshalb es nicht möglich ist, sich den Kursinhalt ausserhalb des Kurses anzueignen.  
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