5. tēma. Mitoze, mejoze. Šūnas cikls L 2 P 2
Tēmas praktiskās nodarbības sagatavošanai:
1. Definējiet jēdzienus: ciklīns, ciklīnatkarīgā kināze (CDK), kinetohors, G1 fāzes kontroles punkts, mitozi veicinošais faktors, G2 fāzes kontroles punkts, anafāzi veicinošais faktors, kondensīns, kohezīns, krustmija, kinetohora mikrocaurulīte, astrālā mikrocaurulīte, .

2. Profāzes kritēriji, metafāzes kritēriji, anafāzes kritēriji, telofāzes kritēriji.

3. G1, S un G2 fāzēs šūnās notiekošie procesi.
4. Šūnas cikla regulācija.

5. Mitozes etapi un tajos notiekošie procesi, citokinēze.

6. Mejozes etapi un tajos notiekošie procesi.

7. Krustmijas process.

8. G0 fāze, šūnu diferenciācija un tās piemēri, nekrozes un programmētas šūnu nāves mehānismi.

9. Cilmes šūnas un audu reģenerācijas principi. Konkrēts audu reģenerācijas piemērs.
Darba gaita
1. Mitoze augu šūnā. 
· Noskatieties video klipus „mitoze” un „šūnu proliferācija”.

· Uzskaitiet 3 problēmas, kas var rasties identificējot šūnas cikla etapus.

· Apskatīt preparātu „Mitoze augu šūnā” un atrast interfāzes G1 un G2 fāzi, kā arī mitozes profāzi, prometafāzi, metafāzi, anafāzi un telofāzi.

· Aplūkot katru no stāvokļiem ar optisko palielinājumu 400x un uzzīmēt. Zīmējumiem pievienot mēroga nogriezni.

2. Mitoze dzīvnieku šūnā. 
· Apskatīt un uzzīmēt preparātā „Mitoze askarīdijas šūnā” redzamās mitozes stadijas. Mitozes profāze, prometafāze, metafāze, anafāze un telofāze.

3. Mitoze cilvēka asins šūnās. 
· Apskatīt preparātu „Mitoze cilvēka šūnās”.

· Kāda pazīme preparātā palīdz vislabāk, lai atšķirtu profāzi no interfāze?

· Cik līdzīgu hromosomu pāri ir saskatāmi?

· Atzīmēt zīmējumos: šūnas sieniņa, plazmatiskā membrāna, kodola apvalks, hromosomas, hromatīdas, centrosoma, dalīšanās vārpstas mikrocaurulītes, starpķermenītis, fragmoplasta mikrocaurulītes. Augu un dzīvnieku šūnās izmantojiet atbilstošus apzīmējumus.
