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Macibu saturs veidots vienota sistéma fizika, kimija, biologija un matematika, lai skolénam veidotos vienota izpratne par proce-
siem un paradibam daba, ka ari dabaszinatniskas izzinas prasmes. Macibu satura konteksts palidz saprast apgdta jégu un iegut
pieredzi lietot zindsanas realas dzives situacijas. Jau J. Greste 1931. gada rakstija, ka,més nedrikstam aizmirst par tiem blakus
noltkiem, kas uzlikti kimijas macisanai”. Sodien vienlaikus ar macibu prieksmeta zinasanam skoléns iegUst dzivé vajadzigas
pamatprasmes.
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SOCIALAS PRASMES

PASINICIATIVA, UZNEMEJSPEJAS

Zinatne Pamatprasmes dzivé Konteksts

. Skoléns ir ieintereséts un motivéts macities.
- Skoléns aktivi iesaistas macibu procesa — jautg, risina un analizé problémas, novéro, eksperimenté, argumenté, izverté,
secina un diskuteé.

- Skoléns darbojas ka pétnieks, macibu procesa izmantojot informaciju tehnologiju progresa raditas iespéjas.
« Skoléni savstarpéji sadarbojas, un skolotajs veido sadarbibas attiecibas ar skoléniem.
+ Macibu procesa ienak metodes, kuras palidz attistit prasmes dzivei un sekmé skolénu macibu motivaciju.

PETNIECISKA DARBIBA, PROBLEM-
UZDEVUMI, SITUACIJAS ANALIZE ...

DARBS AR TEKSTU, DISKUSLJAS,
PREZENTESANA, RAKSTU DARBI
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DARBS AR INFORMACIJU
TEHNOLOGIJAM

DARBS GRUPAS, KOOPERATIVA
MACISANAS, INDIVIDUALS DARBS

SIMULACIJAS, SPELES, DARBNICAS,
EKSKURSIJAS, PROJEKTI...

Zinatne Metodes Konteksts



Skoléni apgust miisdienigu macibu saturu,
izmantojot izstradatos atbalsta materialus:
Biologija 7. - 12. klasei

Fizika 8.-12. klasei

Kimija 8. - 12. klasei

Matematika 7. - 12. klasei 80
Dabaszinibas 10. - 12. klasei

Ko saka skoléni

(8. klasu skolenu aptauja, 2011):
JVisu var daudz labak saprast.”

,Stundas kluvusas daudz interesantakas.
Labak sastradaties ar klasesbiedriem.”
,Lielaka vélme macities.”

”

Diagnosticéjoso darbu rezultati
(2011. gada aprilis, 23 761 skoléns)

Skolu grupa
Vidéji iegUtie punkti [l Nav pilotskolas
— procentos [ Pilotskolas

matematika  fizika biologija kimija
PRIEKSMETS

MODERNIZETS

. SATURS

Skolotaji:
-+ Meérktiecigi plano stundas uz skolénam sasniedzamo rezultatu

RADOSS

*  SKOLOTAJS

- Efektiviizmanto daudzveidigas macibu metodes un tehnologijas

- Veido sadarbibas attiecibas ar skoléniem un kolégiem

Skoléni:

- Aktivi macas — jauta, risina un analizé problémas, argumenté un diskuté
- Darbojas ka pétnieki - novéro, prognoze, eksperimenté, izverté, secina

- Sadarbojas, attistot komunikativas un socialas prasmes
+ Izmanto musdienu tehnologiju piedavatas iespéjas

Realas parmainas sakas tad, kad katrs skolo-
tajs ir gatavs jauno pienemt un atbilstosi ri-
koties. Nereti tas prasa no skolotaja parvertét
un mainit savus macisanas paradumus.

Projekta skolas 3-5 gadu laika vérojamas rea-

las pozitivas parmainas:

- Skolénu macibu sasniegumu izaugsme.

. Atbildiba par macisanos no skolotajiem
pakapeniski pariet uz skoléniem.

Jlespéja domat, jautat, praktiski darboties, seci-

nat, pasiem nonakt lidz zinasanam.”

- Mainijusies skolotaju pieeja macibu stun-
du organizésana.

,Stundas gatavosana — no ,Ko darisu?” uz ,Ko

daris skoléeni?”

Augstakos rezultatus sasniedz tas skolas, ku-
ras skolu direktori mérktiecigi un efektivi vada
parmainu istenosanu skola un macas ne tikai
skoléni, bet ari skolotaji un skolu vadiba.

,Komandas veiksme - kopiga stundu planosana
un verosand, vadibas atbalstd, kolégu ieinterese-
tiba.”

,INeesam kritiki cits citam, bet padomdeveji.”

Projekts ,Dabaszinatnes un matematika”iste-
nots ciesa sadarbiba ar iesaistito skolu pas-
valdibam. Izméginats inovativas profesiona-
las pilnveides modelis Gulbenes, Smiltenes,
Siguldas un Vecumnieku novados. legtta
pozitiva pieredze, ka projekta skolas sadarbi-
ba ar ekspertiem strada ar citam skolam ino-
vativas pieredzes nodosana.

,Sadarbiba, uzticesanas, parlieciba par saviem
spekiem.”

,Skolotaju izaugsme no ,pelekajam pelém” par
lideriem metodika.”

,Projekta aktivitates deva konkretu saturu me-
todiskajam darbam.”

Parmainu ieviesanai un uzturésanai ilgtermi-
na nepieciesama valsts atbalstita sistema, kas
apvieno labakos nozares ekspertus, kuri spéj
sniegt atbalstu katram skolotajam, katra sko-
1a, katra klasé.

,Pateicoties projekta aktivitatém, metodiskais
darbs ir ,pienacis tuvak” katram skolotajam.”

,Macibu stunda ir efektivakais lidzeklis macibu
procesa uzlabosana. Tai ir jabut visaugstakaja
limeni. Loti labi, ka DZM projekts pievers vislie-
lako uzmanibu tam un veic izglitosanu.”



BIOLOGIUJA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA
1. MACIBU MERKI BIOLOGIJA PAMATSKOLA

Biologija ir viens no macibu priekSmetiem, kas palidz pamatskoléniem veidot izpratni par cilvéka un dabas vienoti-
bu, mijiedarbibu. Sobrid par biologijas izglitibas mérki ir izvirzita dabaszinatniskas izpratibas veidosana - cilvéka spéja
lietot dabaszinatniskas zinasanas realas dzives situacijas. Dabaszinatniska izpratiba ietver:

e dabaszinatniskas zinasanas (pamatzinasanas un prasmes), to lietojums realas dzives situacijas — jaunu zinasanu

iegidanai, jautajumu formulésanai, secinasanai ar atbilsto$u argumentaciju;

e problému risinasanu, kuras var tikt pétitas un risinatas ar zinatnes metozu palidzibu, savus secindjumus pama-
tojot ar novérojumiem un eksperimentiem. Sie secindjumi nepieciesami izpratnei un atbildigu 1émumu pienem-
$anai par apkartéjo pasauli un tam parmainam, kuras taja ienes cilvéka darbiba;

e izpratni un atbildigu lémumu pienemsanu par apkartéjo pasauli un parmainam apkartéja pasaulé cilvéku darbi-
bas rezultata - zinatnes sasniegumu, tehnologiju attistibu, tehnikas attistibu.

Dabaszinatniska izpratiba ir spéja parnest zinasanas un izpratni par dabu, tas uzbavi, daudzveidibu, procesiem un

likumsakaribam, pétnieciskas darbibas, sazinas un sadarbibas prasmes uz dazadam dzives situacijam, kad nepiecieSams
pienemt [émumu, atrisinat problému, attistit idejas sabiedribas, zinatnu un tehnologiju mijiedarbiba.

2. MACIBU SATURS BIOLOGIJA PAMATSKOLA

Vairaki starptautiski pétijumi dabaszinatnés (TIMSS, 1999; OECD PIISA, 2000; 2003) parada salidzinosi zemus
skolénu sasniegumus dabaszinatnu macibu priek§metos. Konstatéts, ka mazinas ari skolénu interese par dabaszinatnu
priekSmetiem. Starptautiskie eksperti atklaj tam vairakus célonus. Sakot ar to, ka tiek maciti $ie macibu priek$meti
(Osborne, 2001), un ar to, ka macibu saturs nepietiekami saistits ar apkart notiekoso (Lagowski, 1998), ka macibu
programmas un macibu gramatas ir parslogotas (De Jong, 1995; Remsden, 1995), ka zinasanas tiek piedavatas lekciju
veida (Graber, Erdman, Schlieker, 2001), ka laboratorijas darbi tiek veikti reproduktiva limeni (vispirms dari ta, péc
tam ta utt.), netiek dots uzdevums skolénam domat. Eksperti secinaja, ka $is problémas ir aktualas un risinamas ne tikai
Latvija, bet vairakas Eiropas Savienibas valstis.

Analizéjot konkréti biologijas apguves problémas Latvija, nonakts pie vairakiem secinajumiem. 2005./2006.macigu
gada Latvijas skolas 1.-6. klasu posma, parejot uz macibu priek$metu dabaszinibas, mainijas biologijas macibu saturs,
kas tika realizéts 6. un 7. klasé, nebija formali parliekams viena macibu gada, tapéc radas daudz neskaidribu un jautaju-
mu biologijas skolotajiem, kas jamaca 7. klasé biologija, vai nepieciesams tik liels faktu zinasanu apjoms.

Novérojumi radija, ka ari daudzi skoléni biologiju uzskata par gratu un biezi vien pat neinteresantu macibu prieks-
metu, jo jaiegaumé daudzi jédzieni, no kuriem liela dala ir neizprotami un skoléniem abstrakti, jaatceras dazadu orga-
nismu ieks$éjas uzbuves nianses.

Ari skolénu vecaki saka par to raizéties, rakstot un jautajot péc palidzibas. Kada skoléna mamma raksta: ,, Varbiit es
kaut ko neizprotu, bet gribétu zinat, vai 7. klases skolniekam butu jazin $adi fakti biologija:

o sfagnu gametofits atgadina kukuriizas parslas;

e ragvdcelites dzivo simbiozé ar cianbakterijam;

o vadaudi ir specializéjusies par floemu un ksilemu utt.

Vai nav japardoma un jaizstrada cita macibu viela un macibu metodes?”

Tapéc Valsts Izglitibas satura centra specialisti ESF projekta ,,Dabaszinatnes un matematika” uzsaka darbu pie t, lai
macibu process un apgiistamais materials biologija bitu skoléniem saprotams, saistoss, lai skolénam nebiuitu no galvas
jaiemacas 7.-9. kladu posma vél neizprotami jédzieni, bet lai skoléns klatu par aktivu daudzveidiga macibu procesa
dalibnieku, lai saskatitu skola apguto zinasanu un prasmju saikni ar realo dzivi, lai skolotajs skoléniem macibu procesa
batu paligs un konsultants, lai biologija klatu par skolénam interesantu priek§metu. Tapéc bija svarigi atlasit visbatiska-
kas zinasanas un prasmes, kas jaapgust pamatskola biologija. Nepieciesamas klist nevis pasas zinasanas, bet zinasanu
un prasmju lietojums.

Miusdienigs macibu saturs ir zinasanu, prasmju un attieksmju kopums, kuru apgustot, skoléns iegiist pieredzi iema-
cito lietot konkréta dzives situacija.



BIOLOGUA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM
2.1. DABASZINATNU KONCEPTUALAIS MODELIS

Atbilstosi dabaszinatniskas izpratibas butibai macibu
saturs visos dabaszinatnu priekSmetos strukturéts trijos
blokos, pamatojoties uz macibu satura konceptualo mo-
deli (1. attéls) un §i pieeja iestradata pamatizglitibas ma-
cibu priekSmeta standarta (2006. gada 19. decembri Mi-
nistru kabineta noteikumi Nr. 1027, 6. pielikums). Sada
pieeja nodrosina macibu satura péctecibu dabaszinatnu
%) priek$metos visos tris izglitibas posmos — sakumskolas,

e pamatskolas un vidusskolas posma - un realizé ari starp-
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Standarta akcentéta dabaszinatniskas izzinas pras-
s mju attistiSana, skoléniem apgustot pétnieciskas darbibas
@éév pamatus. Pétnieciskas darbibas pamatu apguve aptver
darbu ar informaciju, eksperimenta planosanu, eksperi-
mentéSanu un datu apstradi un analizi, iepazistina$anu ar
iegitajiem rezultatiem. Atbilstosi savam vecumam skolé-
ni pakapeniski apgust dabaszinatniskas izzinas prasmes,
lai veidotos pieredze, ka norisinas pétnieciska darbiba un
1. att. Macibu satura konceptualais modelis dabaszinatnés — kapéc ta vajadziga. Vienlaikus skoléni apgist pamatjé-
dzienus, vienkarsakas likumsakaribas par organismiem.

Talak §1s prasmes tiek attistitas, macot biologiju vidusskola.

Macibu saturs veidots vienota sistéma fizika, kimija, biologija un matematika, lai skolénam veidotos vienota iz-
pratne par procesiem un paradibam daba. Macibu satura konteksts palidz saprast apguta jégu un iegut pieredzi lietot
zinasanas realas dzives situacijas, rada interesi. Macibu satura izstrade pamatojas konceptualaja modeli, kura sniegtas
atbildes uz tris butiskiem jautajumiem: Ko skoléns macas biologija pamatskola? Ka? Kapéc? Pamatojoties uz konceptu-
alo modeli, izstradats macibu saturs, kas ir ierakstits biologijas pamatizglitibas macibu priek§meta standarta un macibu
priek$meta programma.

Modela centra redzama sadala ,,Daba’, kura rodama atbilde uz jautajumu ,,Ko skoléns macas?”. Ta ir
pocesi (YT vzsove biologijas zinatnes pamatjédzienu, uzbuves, procesu un likumsakaribu, daudzveidibas sistéma, kas
skolénam jaapgust biologija pamatskola. Macibu priek$meta standarta atbilstosi ir izvirzits uzde-
vums - izzinat biologisko sistému uzbuves principus, dzivibas procesus un likumsakaribas daba un
izskaidrot tas, izmantojot biologijas terminologiju.
Zinasanas ir macisanas pamats, tacu, ja uz $§1 pamata neko nebuve, tad skolénu izzinas darbiba paliks zemakaja — re-
produkcijas limeni.
Sadala ,,Pétnieciska darbiba” rodama atbilde uz jautajumu ,,Ka skoléns macas?”.
Modeli redzam atslégvardus: dabas zinatniska izzina, modelésana, mérisana un ek-
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7 & sperimenté$ana. Ar to més saprotam pétniecisko izzinas darbibu. Sis bloks struktu-
& 2\0 réts atbilstosi pétnieka darbibas virzieniem:
o izzinas prasmju attistiana, matematisko modelu lietosana u. c. kognitiva darbiba,
9 & o eksperimentalo (praktiskas darbibas) prasmju attistisana,
“ y"é\@ ° darbs ar vardiskas un vizualas informacijas avotiem (komunikativas prasmes,
informacijas tehnologiju lietojums),
o sadarbibas prasmju attistiSana.

Skoléns stundas darbojas ka pétnieks, pilnveido sakumskolas posma apguto
un turpina apgut pétnieciska darba pamatus - prognozésanu, planosanu, ekspe-
rimentalas prasmes (praktiska darbiba), rezultatu analizi un izvértéSanu, darbojas

& 3, ar vardiskas un vizualas informacijas avotiem (komunikativa darbiba).
°§ °(% Standarta sadala ,Cilvéka, sabiedribas un vides mijiedarbibas biologiskie as-
o % pekti ” veido pirmaja sadala ieklauto zinasanu kontekstu, skoléns macas apzinaties
biologijas sasniegumu nozimi, ietekmi uz vidi un dzivajam batném, gut pieredzi
apkartéjas vides kvalitates saglabasana un uzlabo$ana, ka ari veselibas veicinasana.
Ta ir atbilde uz jautdjumu ,,Kapéc skoléns macas biologiju?”

VIDE



ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Macibu satura konceptualais modelis iestradats macibu priek$meta standarta, programmas, katra temata. Pieméram,
8. klases temata ,,Ziditaji — augstak attistitie mugurkaulnieki” satura atbilstiba konceptualajam modelim (1. tabula).

1. tabula
Macibu satura konceptuala modela iestrades piemérs

Konceptuala modela Sasniedzamie rezultati macibu priek§meta programma
atslegvardi

Raksturo ziditaju galvenas pazimes (kermena sega, iek3€jais skelets, manas, intensiva

Uzbuave un procesi . . i _ —y oL . L
vielmaina, patstaviga kermena temperatira, dzemdésana, barosanas, elposana, asinsrite).

Daudzveidiba Raksturo ziditaju daudzveidibu un iedalijumu kartas.
Likumsakaribas Raksturo ziditaju pielagotibu dzives videi, nozimi daba un vietu barosanas tikla.
Pétnieciska darbiba Plano un veic novérojumus par kada ziditaja aréjo uzbavi, pielagotibu videi un uzvedibu.

Formulé un argumenté viedokli par aizsardzibas nozimi ziditaju daudzveidibas saglabasana

Valoddarbiba I . y . .
un majdzivnieku pareizas kop3anas noteikumiem.

Informaciju tehnologiju | Lieto elektronisko datu apstradi par dzivnieku pédu veidiem un skaitu parauglaukuma.

izmantosana
Vide - sabiedriba - Izvérté riska situacijas saskarsmeé ar ziditajiem, ievéro drosibu un aicina to darit ari citus.
tehnologijas Novérté dzivnieku pieradinasanas un majdzivnieku selekcijas nozimi.




BIOLOGLA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM
2.2. PRASMES KA MACIBU SATURS

Jau P. Kup¢s 1936. gada rakstija, ka ,,..dabas zinatnu viela skola péc iespéjas cie$ak jasaista ar praktisko (ikdienas)
dzivi un apkartéjo dabu; galvena vériba japiegriez nevis macamas vielas daudzumam, bet macisanas veidam (ne cik,
bet ka), skolénu novérosanas spéju un praktisko prasmju izkopsanai; vairak véribas japiegriez pardomatam un labi
noorganizétam dabaszinatniskam ekskursijam?”

Sodien vienlaikus ar macibu priek§meta zina$anam biologijas stundas skolénam jaapgist dzivei vajadzigas prasmes.
Problémrisinasanas prasmes, komunikativas prasmes, digitalas prasmes, socialas prasmes, pasiniciativa, uznémeéjspéjas
ir pamatprasmes dzivei, kuras lidz ar biologijas zina$anam un prasmém klast par macibu saturu skola (skat. 2. att.).
Macoties konkrétu biologijas saturu, skoléns apgust tadas prasmes ka, pieméram, klasificét dzivniekus, izmantojot
dzivnieku klasifikacijas shémas un attélus, analizét informaciju par dzivnieku organu sistému saistibu ar dzivibas pa-
matpazimeém, sadarboties, veicot eksperimentu par augu vielmainu, apkopojot rezultatus un iepazistinot ar tiem, izteikt
viedokli par sve§zemju augu izplatiS$anos un nozimi Latvijas ekosistémas (pieméram, latvani, sikgalvites, topinambduri
u. ¢.), planot pétijumu par augu daudzveidibu dazadas ekosistémas (pieméram, meza, plava, purva, ezera, parka u. c.),
argumentét viedokli par baktériju nozimi daba un cilvéka dzivé un daudzas citas vél nozimigas prasmes.

PROBLEMRISINASANAS PRASMES
(DOMASANA)

KOMUNIKATIVAS PRASMES
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INDIVIDS , SABIEDRIBA,
TEHNOLOGIJAS, VIDE

DIGITALAS PRASMES

SOCIALAS PRASMES

PASINICIATIVA, UZNEMEJSPEJAS

Zinatne Pamatprasmes dzivé Konteksts

2. att. Prasmju apguve dabaszinatnu macibu prieksmetos

Skoléns macoties darbojas $adi:

LASA, NOVERO + DOMA + DARA = SAPROT

Ja butiskas ir ne tikai priek$meta zinasana, bet prasmes §is zinasanas lietot, tad par vienu no galvenajiem uzdevu-
miem ir kluvusi kompleksa prasmju attistiS$ana sabalanséta, pakapeniska un seciga macibu procesa. Lidztekus prasmém
lietot iegtitas biologijas zinasanas, tiek attistitas ari macisanas prasmes. Katra prasme ir it ka divdaliga, ta vienlaikus
ietver prasmi izmantot konkrétas biologijas zina$anas un prasmi macities. Ja iedomajamies skolénu darbojamies ka
pétnieku, tad skoléns ne tikai apgust eksperimenta tehniku, pétijuma procediiru, zinatnisko domasanu, bet ari prasmi
macities. Tapéc skolotaja uzdevums ir organizét macibu procesu klasé t3, lai skoléns apgutu visas nepiecieS$amas pras-
mes. Nozimigakas prasmes pamatskolas biologijas kursa apguveé klasificésim (2. tabula).
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2. tabula
Nozimigakas visparigas prasmes pamatskolas biologijas kursa apguvé

Lasit analitiski, lai rastu atbildi uz jautajumu, lai sameklétu faktus, saskatit atskiribu starp galveno
un pakartoto informaciju.

KOMUNIKATIVAS Rakstit - parveidot vardisko informaciju vizualaja un otradi, sakartot informaciju izmantojama
PRASMES veida (shémas, kopsavilkumi, tabulas, grafiki).

Klausities, lai iegUtu informaciju.

Runat - pamatot savu viedokli ar argumentiem, parliecinat, prezentét informaciju.

1ZZINAS Analizét un izvértét informaciju.
(DOMASANAS) Izvirzit pétamo problému un pienémums, izvéléties derigus panémienus to eksperimentalai
PRASMES parbaudei.

Prasme novérot dzivas dabas objektus laboratorijas un lauka apstak|os.

PRAKTISKAS

DARBIBAS PRASMES Prasme pareizi rikoties ar laboratorijas piederumiem, traukiem, iericém, vielam.

Prasme veidot vai izmantot dazada veida modelus objektu vai procesu attélo3anai.

SOCIALAS Prasme piedalities grupas darba noteikta loma, piedalities grupas darba plano$ana, organizésana,
(SADARBIBAS) apspriesana, [émumu pienemsana.
PRASMES

Saja gadijuma macibu procesa dzivei nepieciesamas prasmes kliist par macibu saturu. Jo skoléns nevar apgiit prasmi
diskutét un diskusijas kultiiru, ja macibu stundas netiek par to vispar macits. Nevar iemacities diskutét tikai klausoties
vai lasot.

Pieméram, 7. klases temata ,,Ziedaugu uzbives pamatprincipi un vielmaina” skoléniem pasiem darbojoties ka pét-
niekiem, iespéjams sagatavot iekartu ilgstosam eksperimentam péc dota apraksta un registrét datus par vielu vadisanu,
mineralo baro$anos, fotosintézi vai iztvaiko$anu, sadarboties, veicot eksperimentu par augu vielmainu, apkopojot re-
zultatus un iepazistinot ar tiem. Sadas stundas skoléni, macoties par ziedaugiem, vienlaikus pilnveido eksperimentalas,
sadarbibas un komunikativas prasmes.

Komunikativo prasmju apgts$ana nozimé spé&ju komunicét vardiska, simboliska vai grafiska forma. Svarigi ir skolé-
nam saprast kopsakaribu starp novéroto un uz papira pierakstito. Komunikativajam prasmém pieder arl informacijas
iegtiSana un apstrade - lasiSana ar izpratni, iegtitas informacijas izvérté$ana, pierakstu veidosana konspektu, tabulu,
shému un diagrammu veida, iegttas informacijas prezentésana. Izkopjot dabaszinatnisko izpratibu, skolénam jabut
gatavam lasit ar sapratni popularzinatnisku literataru, diskutét par atklajumiem un probléemam biologija.

Biologijas macibu procesa tiek attistitas ari socialas prasmes — piedalities grupas darba noteikta loma, piedalities
grupas darba planos$ana, organizésana, apspriesana, léemumu pienemsana.

Skolénu kognitivo, komunikativo un socialo prasmju pilnveide ir ciesi saistita ar biologijas satura apguvi, to ipat-
svars macibu procesa ir atkarigs no katra konkréta skolotaja uzskatu sistémas un pedagoga talanta. Problémas butiba ir
taja, ka sabiedribas apzina ir nostiprinajies prieksstats, ka skoléns automatiski iemacas stradat ar tekstu, analizét doto
informaciju vai diskutét un argumentét savu viedokli.
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3. MACIBU SATURA APGUVES PLANOJUMS

3.1. MACIBU SATURA PLANOJUMA ATSPOGULOJUMS DOKUMENTOS

Lai palidzétu skolotdjam sasaistit konkréta biologijas satura un visparigo prasmju apguvi, veidots skolénam sasnie-
dzamo rezultatu planojums no biologijas priek§meta standarta lidz atseviskai stundai.

Biologijas macibu priek§meta standarta ir formulétas pamatprasibas macibu priek$meta apguvei biologijas kursa
beigas pamatskola. Secigi ir veidota macibu priek$meta programma, planojot skolénam sasniedzamos rezultatus katra
temata (3. attéls).

Katra programmas temata planojuma ieklautas pamatprasibas macibu priek$meta apguvei no visam trim standarta
noraditajam obligata macibu satura dalam - ,,Daba” (Ko macos?), ,Pétnieciska darbiba” (Ka macos?) un ,,Cilvéka, sa-
biedribas un vides mijiedarbibas biologiskie aspekti” (Kapéc macos?).

MPP g
92, s un attistiba (7 stundas) 3
K om é co 57 rezultits Macibu lidzekli >
: \-\ . _— Cilveka, sabiedribas un vides e Uzskates Smpp"f“’"em §
> [ Re St mijiedarbibas biologiskie aspekti 'ab"'a“"e"r‘iz:'::"’::I':s“’”'“" materiali sakne
1. Izskaidro dzimumsistémas |5. Redistré un analizé datus | 7.  Ir priekistats par masdienu | LD. ledzimto aréjopazimju | Shémas un mulazas | Socialas zinibas
uzbavi un funkeijas, par iedzimto aréjo pazimju medicinas iespejam izpausme manu klasesbiedru | dzimumsistémas Seksuala un
lietojot jedzienus izpausmi klasesbiedru vai paternitates noteiksana, | vida. uzbives un funkciju | reproduktiva
olicas, olvad, dzemde, gimenes loceklu vidu maksliga apauglosan, skaidrosanai, veseliba.
olsiina, menstrudlais 6. Argumente savu viedokli prenatalaja diagnostika, Fiziologiskas
cills séKlinieki,sékivads, par personisko atbildibu, fai sekotu gritniecibas Animécijas parmainas
spermatozoids, uzskot dzimumdzv attistibai un dazadu B.09.02.VM 01_ |pusaudzuvecuma
apaugfosands. slimibu, patalogiju Viriesu dzimumsistéma | Gimene. Savstarpéjo
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3. att. Saikne starp biologijas macibu prieksmeta standartu un programmu

Skolénam planotie sasniedzamie rezultati macibu priek§meta programma konkretizé un detalizétak atsedz macibu
priek$meta standarta izvirzitas pamatprasibas (2006. gada 19. decembri Ministru kabineta noteikumi Nr. 1027). Ar
pieméra palidzibu paradisim, ka tika veikts sasniedzamo rezultatu planojums no standarta pamatprasibam lidz kon-
krétai stundai (3.tabula). Pieméram, standarta sadalas ,Daba” pamatprasiba ,,Pazist apkartné biezak sastopamas sénes,
dzivniekus un augus”. Si pamatprasiba apgiistama pakapeniski un péctecigi vairakos 7. klases un 8. klases tematos.

3.tabula
Sasniedzamo rezultatu planojums no standarta lidz stundai

Standarta sadala,Daba”. Pamatprasiba: Pazist apkartné bieZak sastopamads sénes, dzivniekus un augus.

sasniedzamo rezultatu apguves pakapeniba un pécteciba

Macibu priek§meta programma 7. klases 1. temata,Ko macas biologija?”

Sasniedzamais rezultats. Zina, kada ir organismu daudzveidiba - augi, dzivnieki, alges, kérpji, sénes, viensani, bakteérijas, to
pazimes un parstavjus.

Komentars. Skoléni stundas macas atpazit, grupét péc to galvenajam pazimém 30s organismus. leteicama ara nodarbiba
,Organismu daudzveidibas novérosana parauglaukuma’, kura skoléni izveido parauglaukumu organismu daudzveidibas
noteik3anai, atpazist organismus un secina, kada ir to daudzveidiba parauglaukuma. Saja stunda ir mérktiecigi organizet
darbu grupas, jo skoléni var palidzet viens otram - jo kads skoléns atpazist vienu organismu, kads — atkal citu, tadejadi
skoléni macas viens no otra. Skolotajs iegust informaciju par to, cik un kadus organismus vispar pazist skoléni. Skolotajs
izmanto So informaciju talaka darba planosana.
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7. klases 4. temata ,Augu daudzveidiba un sistematika”.
Sasniedzamais rezultats. Pazist Latvija bieZak sastopamos savvalas un kultaraugus.

Komentars. St temata apguve ir ziema, tapéc, lai realizétu sasniedzamo rezultatu, skoléni darbojas ar herbarijiem, shemam.
Pats batiskakais ir iemacit darboties ar informaciju nevis iemacities no galvas daudzos lapu veidus vai iemacities noskaitit
desmitiem kultdraugu nosaukumus. Galvenais ir iemacit saskatit augu aréjas pazimes atbilstosi 7. klases apguves limenim,
lai skoléni varétu pazit un noteikt augus daba, lai zinatu, kur meklét informaciju. Atceramies, ka So sasniedzamo rezultatu
skoléns turpina apgut vidusskola un ari augstskola. Skolotajam butu jaiemaca visparéji principi, kam javérs uzmaniba,
nosakot augus daba.

7. klases 5. temata ,Augu daudzveidiba ekosistéemas un tas saglabasana”

Sasniedzamie rezultati.

Skaidro ar piemeriem augu pielagotibu dazadiem augSanas apstakliem Latvijas ekosistemds (pieméram, meza, plava, purva,
ezera, u. c.).

Zina aizsargdjamo augu piemérus dazadas ekosistémas (pieméram, meza, plava, purva, ezerd, u. c.).

Komentars. Joprojam temata apguve notiek ziema, tapéc skolotajs piedava virtualu laboratorijas darbu datorklasé ar
plasu augu elektronisko katalogu, sakartotu atbilstosi Latvijas ekosistémam, lai skoléni varétu iepazit un noteikt augu
daudzveidibu dazadas ekosistémas. Vérs uzmanibu uz tam auga pazimém, kas ir ka raksturigs pielagojums augsanas
apstakliem. Savukart, lai rosinatu skolénu interesi par augiem un ari skolénu individualu darbu, $is augu katalogs ievietots
ari skolénu pasmacibas diska. Stradajot ar elektronisko augu katalogu, viegli ir atrast sadalu ,Aizsargajamie augi” katra
ekosistéema. Tadejadi stradajot skoléns jau ir ieguvis daudz plasakas zinasanas un prasmes par apkartné sastopamo augu
daudzveidibu.

7. klases 6. temata ,Alges. Sénes. Kérpji”.
Sasniedzamais rezultats. Zina senu uzbuvi (sénotne, sénotnes pavedieni, auglkermenis, sporas) un ar piemeériem raksturo sénu
daudzveidibu daba.

Komentars. Realizéjot $0s sasniedzamos rezultatus skoléni saprot, ar ko tad Sie organismi atskiras no augiem, kas tiesi Siem
organismiem ir pats butiskakais. Tadejadi skoléns pilnveidojis savas zinasanas un prasmes ne tikai par augiem, bet ari par
citiem sava apkartné sastopamiem organismiem.

Lidzigi varam paradit sadalas ,,Pétnieciska darbiba” vienas pamatprasibas ,, Patstavigi veic eksperimentus un novero-
jumus péc dota darba apraksta” realizé$anas pakapenibu un péctecibu macibu priek§meta programmas vairakos 8. kla-
ses tematos.

Standarta sadala,Pétnieciska darbiba”. Pamatprasiba. Patstavigi veic eksperimentus un noverojumus péc dotd darba apraksta.

sasniedzamo rezultatu apguves pakapeniba un pécteciba

8. klases 2. temata ,Ziditaji — augstak attistitie mugurkaulnieki”.
Sasniedzamais rezultats. Plano un veic novérojumus par kada ziditaja arejo uzbuvi, pielagotibu videi un uzvedibu.

Komentars. Skoleniem $aja stunda ir janovéro, jaméra un jaregistre protokola dati par ziditaja aréjo uzbuvi, dzivibas
procesu raditajiem un jaanalizé ta uzvediba. Butiski izskaidrot skoléniem, ka novérojumi par dzivniekiem jafiksé protokola,
ka tiem ir noteiktas sadalas, japaskaidro, kapéc un kam ir javérs uzmaniba, veicot novérojumu.

8. klases 3. temata,Putni - lidojosie mugurkaulnieki”
Sasniedzamais rezultats. Nosaka plasak izplatitakds Latvijas putnu sugas, lietojot noteicéju, klausoties putnu balsu ierakstus un
atpazistot putnus attélos, videomaterialos vai daba.

Komentars. Skoléni izmanto iepriek3éja temata apgutas prasmes noveérot, tas tagad jau patstavigi izmanto, novérojot
putnus daba péc to raksturigajam pazimém un pastavigi registré novérojumus, secina par putnu daudzveidibu, to
dzivesvietam.

7.temata,Dzivnieki ekosistemas”.
Sasniedzamais rezultats. Raksturo dzivnieku daudzveidibu un saistibu ar citiem organismiem, pétot tos kada no Latvijas
ekosisttmam (pagalma, meza, plava, purva, upe, ezerd, parka, darza vai celmala).

Komentars. Sis temats ir ka pedéjais 8. klasé un tapéc apgutas pétnieciskas prasmes skoléni izmantos kompleksa pétijuma
par kadu no ekosistemam. Skoléni patstavigi veiks novérojumus, noteiks novéerotas dzivnieku sugas, izmantojot noteicéjus,
redistrés noverojumus un analizés iegutos rezultatus.
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Macibu satura izveide atbilstosi sadalas ,,Cilvéka, sabiedribas un vides mijiedarbibas biologiskie aspekti” pamatpra-
sibai ,,Verteé sadzives riska situacijas; ievéro drosibas noteikumus un aicina to darit ari citus” realizéSanas pakapeniba un
pécteciba macibu priek§meta programmas vairakos 8. klases tematos.

Standarta sadala,Cilvéka, sabiedribas un vides mijiedarbibas biologiskie aspekti”.
Pamatprasiba. Verte sadzives riska situacijas; ievero drosibas noteikumus un aicina to darit ari citus.

sasniedzamo rezultatu apguves pakapeniba un pécteciba

8. klases 2. temata ,Ziditaji — augstak attistitie mugurkaulnieki”.
Sasniedzamais rezultats. lzveérte riska situdcijas saskarsmée ar ziditajiem, ievéro drosibu un aicina to darit ari citus.

Komentars. Aktuals jautajums, jo skoléni biezi vien ir neuzmanigi saskarsmé ar majdzivniekiem, rikojas spontani,
nepardomati, tapéc japarruna pareiza riciba dazadas situacijas. Saja stunda ir batiski skolotajam paradit savu attieksmi pret
dzivniekiem un tadejadi palidzét skoleniem veidot savu attieksmi pret dzivniekiem.

4. temata,Mugurkaulnieki ar nepastavigu kermena temperataru”.
Sasniedzamais rezultats. lzvérté riska situacijas saskarsmé ar zivim, abiniekiem, rapuliem, ievéro drosibu un aicina to darit ari citus.

Komentars. Realizéjot S0 sasniedzamo rezultatu, skoléni vispirms izsaka savu pieredzi, kadus abiniekus un rapulus pazist.
Stundas var aicinat dalities pieredzé tos skolénus, kuriem majas ir akvarijs vai terarijs, japarruna, ko nozimé uznemties
atbildibu, ripes un pareiza dzivnieku kopsana. Tadejadi skoléni apgust ne tikai pétnieciskas darbibas prasmes, bet macibu
saturs viniem klUst par personigi nozimigs un interesants. Ipasu véribu japievérs, parrunajot drosibas jautajumus, ejot
meza, izcirtuma, karjeros, purvos u.tml.,, lai pasargatu sevi no odzes kodiena.

Biologijas macibu priek§meta programmas izveidé ir izmantota Latvija jauna pieeja pamatizglitibas standarta reali-
zacijai pamatskola. Ta veidota, sabalanséjot tradicionalo (sistematisko) pieeju, kura macibu satura izkartojums balstits
uz biologijas zinatnes logisko struktiiru un skoléna pasatklajumu veicinosu pieeju, kas pamatojas uz skoléna vajadzi-
bam un skolénu intereses veicinasanu, izmantojot kontekstus (4. attéls), lai biologijas saturu pamatskola padaritu per-
sonigi nozimigu skolénam.

KO MACAM BIOLOGIJA?

Uzbave un Biologijas
funkcijas valoda

Daudzveidiba Likumsakaribas
un procesi
Nozime un
savstarpéja
saistiba

G2
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4. att. Struktira biologijas saturam

Planojot saturu biologija 7.-9. klases visos tematos atbilstosi standarta sadalai ,,Daba’, ievérota biologijas zinatnes
logiska struktiira: uzbuve, dzivibas procesi, daudzveidiba, mijiedarbiba. Uzsvars likts uz uzbuves pielagotibu dzivesvi-
dei un barosanas veidam. Macot par jebkura organisma (auga vai dzivnieka) uzbavi, vienmér to saistam ari ar funkci-
jam, ko veic $is organs. Tapat macot par procesiem daba, pieméram, ekosistémas, runajam par energijas plismu un to,
ka baribas kédes pirmais posms vienmér ir organisms, kas sarazo organiskas vielas no neorganiskajam, un ta jau tad
ir likumsakariba. Savukart, lai realizétu satura apguvé skoléna pasatklajumu veicinosu pieeju un saturs baitu skolénam
personigi nozimigs, paradits cels, ka to var izdarit, proti, skoléns macas, izmantojot shémas, analizéjot dazadus infor-
macijas avotus, modelé, noveéro, eksperimenté, sadarbojas, izsaka savu viedokli. Pieméram, sasniedzamais rezultats 9.
klases temata ,, Asinsrite, limfrite, elpoSana” - skaidro sirds uzbivi un funkcijas (kambari, priekskambari, varstuli, sirds-
darbibas cikls), izmantojot shemas.

Atbilstosi standarta sadalam ,,Pétnieciska darbiba” un sadalai ,,Cilvéka, sabiedribas un vides mijiedarbibas biologis-
kie aspekti” macibu priek$meta programma skolénam sasniedzamajos rezultatos iestradati konteksti, pieméram, saista
zoologija apgiistamo zinasanu un prasmju izmantosanu ar dazadam profesijam, pieméram, mezsargs, veterinararsts,
zoologiska darza darbinieks, zooveikala pardeveéjs, ornitologs, entomologs, ekologs u. c. vai, pieméram, noverté biologijas
zinasanu nepiecieSamibu biskopiba un bisu produktu nozimi savas veselibas saglabasana, vai, pieméram, registré un
analizé datus par iedzimto aréjo pazimju izpausmi sava klasé vai gimené u.tml. Realizéjot Sos sasniedzamos rezultatus,
skoléns gust atbildi, kapéc jamacas, redz biologijas saistibu ar apkart notiekoso.

[&]
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3.2. BIOLOGIJAS SATURA ATLASE UN TA APGUVES SECIBA

Latvija uzsaktas reformas dabaszinatnés pamatojas daudzu dabaszinatnu izglitibas pétnieku konstatéto probléemu
apkopojuma un analizé, kas veikta DZ. Osborna un Dz. Dilana vadiba (Osborne, Dillon, 2008), tapéc, atlasot katru
satura jautajumu, projekta specialistiem un ekspertiem bija jaatbild, kapéc to ir butiski macities biologija skolénam
7., 8. vai 9. klasé. Daudziem skoléniem pusaudzu vecuma ir grati darboties abstraktas domasanas pakapé, tapéc vi-
niem biologijas teorétiskie pamati $kiet loti sarezgiti un nesaprotami. Vieglak §is lietas skoléniem ir apgit, izmantojot
principu no pazistamaka uz mazak zinamo, jo $adi skoléns apguist jaunas zinasanas un prasmes, pamatojoties uz savu
iepriekséjo pieredzi.

Lai realizétu gan macibu satura konceptualo modeli, gan apvienotu tradicionalo un jauno pieeju biologijas macisa-
na, macibu satura tika ieviestas vairakas izmainas.

e Macibu priek§meta programma tika mainita satura seciba, ievérojot principu no skoléniem pazistamaka uz ma-

zak zinamo, lai katrs nakamais apgtistamais satura jautajums butu saistits ar iepriek$ macito.

e Macibu satura katra temata izcelti butiskakie pamatjautajumi, kuri skolénam butu jaapgust pamatskola.

e Izvértéti un atlasiti butiskakie skolénam apgustamie biologijas jédzieni pamatskola (tie uzskaititi macibu prieks-
meta programmas sasniedzamajos rezultatos).

e Vairaku satura jautajumu apguveé iestradata pétnieciska darbiba, pieméram, macoties par séném un algém, no-
véro tas mikroskopa, nevis tikai izlasa macibu gramata vai klausas skolotaja stastijuma, skatoties plakatu vai
ziméjumu uz tafeles. Skoléniem 7. klasé vienmér gratibas ir radijis izprast augos notiekosos dzivibas procesus,
tapéc piedavajam to apgit caur pasu veiktiem novérojumiem un tur gitajiem atklajumiem un secinajumiem.

e Apgustot novéro$anas prasmes, butiski ir macit skoléniem domat, analizét, salidzinat. Svarigi pirms tam parrunat,
kapéc nepiecieSams novérot, ko novérot, kam japiegriez vériba novérojot. Pieméram, skolénam sasniedzamais
rezultats — noteikt plasak izplatitakas Latvijas putnu sugas, lietojot noteicéju, klausoties putnu balsu ierakstus un at-
pazistot putnus attélos, videomaterialos vai daba. Lai palidzétu skolotajam planot stundu ar $adu skolénam sasnie-
dzamo rezultatu, izveidots gan metodisks apraksts, ka to macit skolénam, gan darba lapa - protokols skolénam.

e Lai vieglak skoléniem butu orientéties organismu daudzveidiba, vispirms apgustami klasifikacijas principi. To
planots apgut uz divu augu dzimtu pieméra (viena dzimta no viendigllapju klases, otra no divdigllapju klases),
akcentéjot novérosanas prasmi un prasmi izmantot augu noteiksanas shémas nevis ka lidz §im - skoléni meha-
niski, neizprotot macijas 7 vai 8 augu dzimtas raksturigas pazimes no galvas. Vai tapéc skoléni Sos augus pazina
daba? Klasifikacijas principus skoléni turpina apgut, arl macoties par dzivniekiem 8. klasé.

e Visos tematos iestradats konteksts — skolénam personigi nozimigs saturs (piemeéram, nosaka savu adas tipu un
tas veselibu, izmantojot informaciju, un analizé testa rezultatus vai izverté daZadu sporta nodarbibu un dzivesveida
ietekmi uz balsta un kustibu sistemas veselibu).

Uzsakot biologijas zinatnes satura apgaisanu pamatizglitibas posma, jaatceras, ka skoléni dabaszinibu kursa jau ir
macijusies par dzivo un nedzivo dabu. Ir macijusies veikt vienkarSus novérojumus un eksperimentus, pierakstit rezul-
tatus un formulét vienkarsus secinajumus. Iepazinusies ar drosibas noteikumiem uz Gdens, ledus, meza, purva, saulojo-
ties, un to neievérosanas sekam. Macijusies stradat ar laboratorijas iericém, materialiem, vielam, sadarbojoties grupas.
Skoléni ir iepazinusies ar veseliga dzivesveida nozimi un sekam, ja to neievéro. Veidojusi labvéligu attieksmi pret dabu
kopuma. Tapéc iesakto jaturpina pilnveidot.

Macibu priek$§meta programma definétais biologijas priek§meta saturs sadalits tematos (4. tabula)

4. tabula
Tematu planojums biologija pamatskola

7. klase

8. klase

9. klase

Ko macas biologija?

Zoolodgija - zinatne par dzivniekiem.

Cilvéks — vienots organisms.

Ziedaugu uzblves pamatprincipi un
vielmaina.

Ziditaji - augstak attistitie
mugurkaulnieki.

Vairosanas un attistiba.

Ziedaugu vairosanas un attistiba.

Putni - lidojosie mugurkaulnieki.

Asinsrite, limfrite, elposana.

Augu daudzveidiba un sistematika.

Mugurkaulnieki ar nepastavigu
kermena temperataru.

Gremosana.

Augu daudzveidiba ekosistémas un tas
saglabasana.

Posmkaji — izplatitakais dzivnieku tips.

Vielmainas galaproduktu izvadisana.

Alges. Senes. Kerpiji.

Gliemiji, tarpi, zarndobumaini.

Balsts un kustibas.

Baktérijas un viensani.

Dzivnieki ekosistémas.

Organisma regulacija un manas.

Cilveks un vide.
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Planojot satura apguvi 7. klasé, vispirms piedavajam 1. temata skoléniem paradit, ko un ka péta biologija. Péc tam
aplukot ziedaugu uzbives un dzivibas procesu saistibu, ziedaugi par pamatu izvéléti, jo tos skoléni labak pazist. Turpina
ar to, kas kopigs visiem ziedaugiem, pakapeniski parejot uz augu nodalijumu daudzveidibu (stnas, papardes, kosas,
staipekni, kailsékli) un augu daudzveidibu ekosistémas. Viena temata apvienotas alges, sénes, kérpji, tapéc svarigi no-
skaidrot, kapéc tie nav augi. Kérpji ir §1 temata beigas, jo to sastava ir alges, kuras notiek fotosintéze, un sénes, kuras
piegada Gdeni ar mineralvielam.

Ka pédéjais 7. klases temats ir ,,Baktérijas un viensani’, jo $ie organismi sastav no vienas $nas un lielakoties tajos
nenotiek fotosintéze (neapliitkojam iznémums, to daris vidusskola). Sis temats ir ka pareja uz 8. klases macibu saturu
par dzivniekiem. Joprojam zinatnieki diskuté par viensanu sistematisko piederibu.

Princips - uzbuve, dzivibas procesi, daudzveidiba, mijiedarbiba un konteksti - ievérots, ari formuléjot 8. un 9. klases
tematos sasniedzamos rezultatus macibu priek$meta programma.

Biologijas apguvé loti svarigi saskatit tuvakaja apkartné notiekosos procesus, pienemt atbilstosus [émumus, rikoties,
lai saglabatu dabas daudzveidibu. Tapéc, atgriezoties pie sen aizmirstam lietam, 7., 8. un 9. klases vairakos tematos
planotas ara nodarbibas, izveidoti atbilstosi skolotaja atbalsta materiali. Tapat visu kladu satura iestradati jautajumi par
vides un organismu mijiedarbibu. Akcentéta organismu pielagotiba videi un to savstarpéja saistiba (pieméram, posm-
kaju pielagotibu atskirigai baribas uznemsanai, parvieto$anas veidam un aizsardzibai, pétot tos attélos, kolekcijas vai
mikropreparatos).

Biologijas satura atlasé un secibas plano$ana ipasa vériba bija javelta biologijas valodai jeb jédzienu lietojuma par-
skati$anai un precizé$anai atbilstosi skolénu vecumposmam. Izmantojot biologijas valodu, svarigi ir macit tikai pa-
matskola nepiecieSamos jédzienus, neparcensties, nerunat stundas svesvaloda, proti, terminos, kurus skoléni vél $aja
vecuma nesaprot, ja vien var $o jédzienu pateikt latviski, tad darit to, lietot jédzienus ar jégu, jo skoléns var macities
tikai to, ko saprot.

Pieméram, 7. klases limeni ir pietiekami, ja skoléns lieto jédzienu iztvaikosana, savukart vidusskola paplasinas i jé-
dzienu uztvere un tad lieto jédzienu transpirdacija. Lidzigi, macot par $inas uzbavi 7. klasé, ir pietiekami lietot jédzienu
membrana, savukart vidusskola macoties skoléns uzzina tas uzbavi, funkcijas un tad atbilstosi $ai iegtitai izpratnei lietos
jédzienu plazmatiska membrana.
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4. MUSDIENIGS MACIBU PROCESS

4.1.TIESA MACISANAS UN UZ ATKLAJUMU ORIENTETA (PETNIECISKA) MACISANAS

Skolotajam ir iespéja izvéléties celu, ka skoléni vina vadiba sasniegs standarta planoto rezultatu. Macibu procesa
organizé$ana, metozu un panémienu izvéle ir skolotaja zina. Skolotajs patstavigi (atkariba no skolénu sagatavotibas,
iepriekséjas pieredzes utt.) plano macibu stunda sasniedzamos rezultatus un izvirza macibu stundas meérki, tadéjadi
veidojot tieSu saikni no macibu priek§meta standarta un macibu priekSmeta programmas uz stundu, kas paaugstina ga-
rantijas, ka skoléni tieSam apguis standarta paredzéto. Projekta izveidotajos skolotaja atbalsta materialos $is planojums
jau veikts, un, izmantojot Sos materialus, skolotajam jaizveérté to atbilstiba vina konkrétajai situacijai skola, nepieciesa-
mibas gadijuma veicot atseviskas korekcijas.

Ja mainijies ir macibu saturs biologija, tad jamainas ari macibu procesam. Nozimiga ir emocionalas vides radiSana
macibu procesa. Veidojot macibu procesu interesantu, sekméjot skolénu parliecibu par savam spéjam, radot macibam
labvéligu vidi, skolénu macisanos iespé&jams padarit vieglu un patikamu.

Ja skolotajs apzinas dzivesprasmju nozimigumu, tad ir skaidrs, ka katra macibu priek§meta jadod iespéja skolénam
attistit un pilnveidot $is prasmes. Ja So prasmju pilnveidei basim veltijusi pietiekami daudz uzmanibas, tas ,,atmak-
sasies”, jo skoléni daudz vieglak, atrak un ar lielaku izpratni apguis macibu priek$meta specifisko (zinatnisko) saturu.
Aplukotas prasmes iespéjams apgit skoléna patstavigas, aktivas un radosas darbosanas procesa macibu stunda. Lai
veiksmigi realizétu $adus macisanas mérkus, mainas ari skolotaja funkcijas klasé. Skolotajs klast par skoléna paligu —
macisanas veicinataju, kas prasa jaunu metozu un panémienu izmantosanu macibu procesa. Tas nozimé, ka skolotajam,
planojot un macot, jaizvélas tadas metodes, kas veicina katra skoléna macisanos, maksimali virzot procesu uz skolénu
patstavigu darbu stundas.

Musdieniga macibu procesa ietvaros skolotajs klast par atbalstu un konsultantu, lai skoléni ar interesi un laikmetam
atbilstosi macitos.

e Skolotajs dazado macibu uzdevumus, efektivi izmanto daudzveidigas macibu metodes un tehnologijas, sekméjot

radosas macisanas pieredzes veido$anos skoléniem.

e Skolotajs plano macibu procesu uz skolénam sasniedzamo rezultatu katra stunda. Skolénam ir iespéja sanemt
atgriezenisko saiti par savu maci$anos, lai to uzlabotu.

Skolotajs dazado macibu procesu atkariba no apgstama satura, ievérojot skolénu uztveres atskiribas, dazadas
spéjas un macisanas stilus.

Sadi organizéts macibu process ir virzits uz skoléna macisanos.

[ ]

[ ]

Skoléns ir ieintereséts un motivéts macities.
Skoléns aktivi iesaistas macibu procesa - jauta, risina un analizé problémas, novéro, eksperimenté, argumente,
izvérté, secina un diskute.
e Skoléns darbojas ka pétnieks, macibu procesa izmantojot informaciju tehnologiju progresa raditas iespéjas.
e Skoléni savstarpéji sadarbojas, un skolotajs veido sadarbibas attiecibas ar skoléniem.
Biologijas kursa uzbuves iekséja logika palidz veicinat skolénu domasanas attistibu. Macoties par procesiem, organis-
mu savstarpéjo saistibu, organismu nozimi daba un cilvéku dzivé, skoléns meklé un analizé célonus, meklé risinajumus.
Macoties biologiju, skoléns ne tikai giist zinasanas un prasmes, vins veido attieksmi pret to, ko uzzina. Tapéc katra
temata saturam jabut skolénam personigi nozimigam.

4.2. MACIBU METOZU UN DARBA ORGANIZACIJAS FORMU MERKTIECIGA IZVELE

P. Kup¢s (1934): Metodes, kas spraudusas sev par mérki macisanas darba aktivizesanu, arvien ir sastapusas ari preti-
niekus (..). Negativa izturésanas pret aktivam darba metodem izskaidrojama (..) ar jaunu metoZu parspilejumiem un ar
dazu skolotaju censanos visu skolas darbu paklaut kadai vienai metodei (..). Otra karta jauno metozu noliegSana izskaid-
rojama ari ar nepareizu lietas izpratni.

Katra profesija darba veiksanai tiek izmantoti noteikti darba riki. Profesionaliem ir svarigi zinat, kuri instrumenti
praksé ir efektivakie, kadi paradijusies jauni, tos izméginat, uzzinat, kadus instrumentus lieto kolégi. Kad $o instrumen-
tu sakrajies pietiekosi daudz, tad ir svarigi saprast, ka tos sakartot, lai varétu mérktiecigi tos izmantot. Sada sakartosana
jeb analize lauj secinat par sava darba stilu, paradumiem, vajadzibam.

Katra macibu stunda tiek veidota un organizéta ta, lai skoléni nostiprinatu ieprieks iegtitas zinasanas vai prasmes,
lai apgtitu macibu priek§meta standarta noteiktas jaunas zinasanas un prasmes, lietotu tas dazadas situacijas un apgatu
dazadas sadarbibas prasmes. Konkrétas zinasanas, prasmes vai attieksmes, ko skolotajs izvirza konkrétajai stundai, ir
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skolénam stunda sasniedzamais rezultats. Atkariba no stunda skoléniem sasniedzama rezultata skolotajs izvélas atbil-
stosu macibu metodi, sagatavo materialu konkrétajai stundai, nemot véra konkréto skolénu uztveres ipatnibas, prata
spéjas un macisanas stilu, kas dazadas klasés dazadiem skoléniem ir atskirigi.

Skolotajs var izmantot ne tikai tradicionali parbauditas metodes (stastijumu, lekciju, tipveida uzdevumu risinasa-
nu), bet ari apgit un cela uz sasniedzamo rezultatu izmantot jaunas, mérktiecigakas macibu metodes.

Sabalanséta dabaszinatnu macibu procesa skolotajs meklé lidzsvaru starp tieSo maciSanu un skolénu pasatklajumu
veicino$o pieeju — par pakapenisku macibu procesa atvérsanu skoléna aktivai, patstavigai macibu darbibai. Projekta
izveidotajos materialos nemta véra macibu metozu klasifikacija, apvienojot klasisko iedalijumu péc 1. un 2. signalsisté-
mas ar metodes iedalijumu péc izzinas darbibas rakstura — produktivas un reproduktivas (5.attéls).

MACIBU METODES
/ \

Tiesas uztveres metodes NetieSas uztveres metodes
(1. signalsistéma) (2. signalsistéma)
Uzskates Praktiskas Vardiskas Darbs ar tekstu, | (Darbs ar simboliem,| | Darbs ar
metodes metodes metodes (gramatu) modeliem IT
Praktiskas Petnieciski Produkiivas | |Reprodukiivas Tipveida | | Patnieciskas
metodes praktiskas vardiskas vardiskas metodes| | metodes
metodes metodes metodes
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5. att. MetozZu klasifikacija

Metozu daudzveidibas nepiecieSamibu var aplikot gan no aspekta, kas skolénam jaapgust, gan péc ta, ka individs
uztver un apstrada informaciju. Psihologi apgalvo, ka cilvéki atceras tikai 10% no ta, ko vini lasa, 20% no ta, ko vini
dzird, 30% no ta, ko vini redz, 50% no ta, ko dzird un redz, 70% no ta, ko pasi saka un raksta, bet 90% no ta, ko vini
pasi saka un dara.

Piemeri par konkrétu metoZzu izmantosanas iespéjam biologijas satura un logiskas prasmju apguves sistéma.

1. Biologijas satura apguvé skoléniem ir svarigi pilnveidot prasmi lasit analitiski, lai rastu atbildi uz jautajumu un
lai sameklétu faktus, saskatitu atskiribas starp butisko un pakartoto. Ieteicama metode So prasmju attistiS$anai — darbs
ar tekstu. So metodi var veiksmigi izmantot, lai skoléni iegiitu prieksstatu par tematu, atkartotu galvenos jautajumus
pirms diskusijas, noskaidrotu jédzienus un definicijas, veiktu pasnovértéjumu par to, ka apguvusi macamo materialu,
salidzinot savas atbildes uz jautajumu ar teksta dotajam, gatavotos zinojuma rakstiSanai u. c.

Teksti dabaszinatnés un matematika atskiras no vienkarsiem ikdienas valodas apguvé lietojamiem tekstiem un dail-
literatiiras. Sie teksti kopuma ir abstraktaki un bieZi vien sarezgitaki par ikdiena lietojamiem tekstiem. Nesalidzinami
lielaka nozime ir teksta lasiSanai ar noteiktu uzdevumu. Atkariba no dota uzdevuma izmanto dazadas teksta lasiSanas
stratégijas.

Parskatisana — atra lasiSana, lai gttu visparéju prieksstatu par teksta saturu (izlaizot detalas).

Caurskatisana - atra, bet koncentréta lasiS$ana ar mérki atrast kadu noteiktu specifisku informaciju vai detalas.

Detalizéta lasisana — 1éna, ripiga un uzmaniga lasiSana, iedzilinoties autora teiktaja, uztverot teksta strukttru, mér-
ki, saturu, meklgjot teksta vietu, kur atrodas noteikta informacija.

Ja skolotajs macibu procesa izmanto darbu ar tekstu (ar noteiktu uzdevumu), tad skoléni iegtist ne tikai prasmes
atrast faktus, bet ari apkopot tos isa, noteikta spriedumu sistéma.

Lasitprasmes 7.-8. klasu skoléniem ir Joti atskirigas. Ja skolotajs darbu ar tekstu izmanto stunda, tad uzdotajam uzde-
vumam jabut loti precizi formulétam. Skolotajam jaizvélas teksts, kas skoléniem ir labi saprotams, bez parak daudziem
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sve$vardiem, atbilstoss skolénu vecumposmam. Vélams, lai teksta dota informacija butu skoléniem interesanta, saistita
ar ikdienas dzivi, nebutu novecojusi. Pirms $ada veida uzdevuma uzdos$anas, bitu nepieciesams iepazistinat skolénus ar
lasiSanas stratégijam un uzsvért, kam japievérs uzmaniba. Prasme lasit analitiski ir sasniedzamais rezultats konkrétaja

stunda.

Prasme Lasa analitiski par saulo3anas ietekmi uz organismu.

Metode, tas Darbs ar tekstu-Skolotajs piedava informaciju drukata vai elektroniska formata macibu uzdevumu

apraksts veik$anai macibu stunda/majas vai pasizglitibai. Skoléns iepazistas ar tekstu, iegust un izmanto
informaciju atbilstosi macibu uzdevumam.

Piemeérs 9. klases stundas piemeérs Saufosands ietekme uz organisma veselibu. Skolotajs izdala skoléniem teksta
fragmentus par saulosanas ietekmi un aicina lasot atzimét uz lapas malam, kur minéta saulosanas
pozitiva un kur — negativa ietekme. Aicina skolénus ar dazadiem teksta fragmentiem veidot parus, pari
apspriest lasito un apkopot to savas pierakstu burtnicas tabulas veida. Talak stundas pieméra seko
diskusija. Detalizéts stundas apraksts ir pielikuma.

2. Prasme parveidot vardisko informaciju vizualaja un otradi. Ieteicama metode - vizualizé$ana, kas biologijas
satura apguve ir loti svariga. Ka gan skoléns var iemacities par ziloni, ja nekad to nav redzgjis?

Izmantojot $o macibu metodi, skolotajam ir javelta laiks, lai paskaidrotu konkréta grafiska organizatora veidosanas
principus un darba gaita ir jaseko, vai skoléni ir izpratusi uzdevumu.

Prasme Parveido vizualo informaciju par augu aréjam pazimém vardiskaja un otradi.

Metode, tas Vizualizeésana. Skolotajs vai skoléni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzeklus -

apraksts domu kartes, shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes, zimé&jumus u. c. Skoléni veido vai izmanto
ari telpiskus mode]us objektu vai procesu vizualizé3anai.

Piemers 7. klases biologijas stundas piemérs Augu aréjas pazimes. Butiski $aja stunda iemacit principus, ka

stradat ar shemam, ka ieraudzit vizualaja informacija nepiecieSamo, ka saprast to, kas uzziméts attéla,
ka to paskaidrot ar vardiem. Stundas lietosanas fazé, kad apgita prasme saskatit auga herbarijos un
attélos aréjas pazimes konkrétiem augiem, aicina uzzimét augu péc vardiski aprakstitajam aréjam
pazimem. Pieméram, skolénam jauzzimé augs ar loZznajosu stumbru, ar pluksnaini saliktam lapam
u.tml. Detalizétaks stundas plans ir pielikuma.
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Piemeérs no skoléna darba Augu raksturosana

1. uzdevums

AUGU RAKSTUROSANA

2. variants

Ieraksti auga nosaukumu! Apvelc tds auga pazimes, kas atbilst att€ld redzamajim auga

dalam!

A dal]a. Macamies kopa!

B dala. Veic patstavigi!

Auga \ong Auga N
nosaukums Ja& nax nosaukums MW’E&‘Q
S Sm_y.;. Eazg&;a{{, vijigs, S vas,.faf;iajo.fs_. Vijigs,
sarucis, kapeléjoss sarucis, kdpeléjoss
Sakne Mietsakne, barkfsakne Sakne Mietsakne, barkisakne
Lapu - o o Lapu = = i
sxli Pgm:ﬁfs, pretéjs, rozete, sakartojums Pt::'r:mzfs. pretéjs, rozeié,
ie stumbra | ZHELUIL pie stumbra | "HEH
.. | Kienkdria, staraini salikia ; Vienkaria, staraini salikta
L d = L L ; = SR s :
S pliksnaini salikia Apavacs plitksnaini salikta
Lapas Pliksnains, starains, Lapas Pliiksnains, starains,
dzislojums | lokveida, paraléls dzislojums lgkyeida, paraléls
Kekars, éemurs, galvina, Kekars, emurs, skara,
Ziedkopa | skara, varpa, nav ziedkopa, Ziedkopa galvina, varpa, nav ziedkopa,
bet atsevisks zieds bet atsevisks zieds
Auiglis Oga, pogala, kopauglis, i QOga, pogala, kopauglis,
paksts, seklenis, grauds g paksts, séklenis, grauds
2. uzdevums
Veic patstavigi!
Uzzimée augu, precizi parddot auga aréjas pazimes! Noverté klasesbiedra darbu, apvele atbilsto$o
Izmanto zimeéjumam visu laukumu! atbildes variantu! _
Auga nosaukums: [Vuidn, VRMpo. Uzrakstits auga nosaukums Ja ) Ne
Aupga — Stumbrs uzzTméts pareizi ’ AN NE
;’l% ZIm&jums E ),
ZUnes Sakne uzziméta pareizi @: Ne
Stﬁ‘u"ﬁ I .L kﬁ . - - = N
Etomiita . E apu sakirtojums pie stumbra uzziméts Gi* Ne
' areizi
Barkssakne ' el =
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Vizualizé$anu ka metodi var izmantot, lai pilnveidotu prasmi sakartot informaciju izmantojama veida (shémas,
kopsavilkumi, tabulas, grafiki).

Prasme Sakarto informaciju domu kartes veida par sénu raksturigam pazimém, daudzveidibu vai nozimi daba.
Metode, tas Vizualizeésana. Skolotajs vai skoléni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzeklus -
apraksts domu kartes, shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes, ziméjumus u. c. Skoléni veido vai izmanto

ari telpiskus mode]us objektu vai procesu vizualizé3anai.

Piemers 7. klases biologijas stundas piemérs Sénu daudzveidiba un nozime daba.

Stundas aktualizacijas fazé aicina izveidot domu karti no grupai sanemtajiem jautajumiem. Lapas
centra ieraksta izvéléto temata nosaukumu, pieméram, sénes — slimibu izraisitajas, domu kartes zarus
veido no jautajumu atslegvardiem, pieméram, auglu puve, nagu sénisslimibas u.tml. leteicams vienu
pieméru paradit uz tafeles, ka veidot domu karti.

Skolotajam noteikti japieiet pie katras grupas un jaseko lidzi, lai batu ietverti atslégvardi no
jautajumiem, lai tie neatkartojas, lai batu atrasts pats galvenais, lai nebUtu ietverti atslégvardi, kuri
neattiecas uz tematu. Detalizétaks stundas plans ir pielikuma.

Piemers no skolena darba Séenu raksturigas pazimes, daudzveidiba vai nozime daba

K avpate?
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3. Lai skoléni pilnveidotu prasmi izteikt savu viedokli, argumentét to rakstiska forma, ieteicama metode — struk-
turéti rakstu darbi. Izmantojot So metodi, skoléns péc noteiktas struktiras veido rakstu darbu (argumentétu eseju,
zinojumu, véstuli, interviju, sludinajumu u. c.) par noteiktu tematu. Atkariba no skolénam sasniedzamajiem macibu
rezultatiem, stundas temata un skolénu gatavibas darboties, skolotajs izvélas strukturéta rakstu darba veidu. Skoléni
darbu veic individuali vai grupas, ievérojot noteikto darba strukttiru, izmantojot savas zinasanas izsakot savas domas,
attieksmi.

Rakstot strukturétus rakstu darbus, skolénam ir iespéja macities analizét un atlasit nepiecieSamos faktus un argu-
mentus, planot un logiski sakartot materialu, izteikt pamatotus spriedumus un secinat. Vienlaikus strukturétu rakstu
darbu rakstisana lauj skoléniem izmantot savu fantaziju, aplikojot zinatnu faktu materialus gan fantastiska, gan humo-
ristiska gaisotné. Skolénam strukturétie rakstu darbi jaapgust pakapeniski, sakot no vienkarsakajiem. Loti svarigi, lai
skoléni labi saprastu darba veido$anas struktiiru un viniem bitu zinams, cik jédzienu atbilstosi dotajam tematam darba
jaizmanto. Skolotajam, atkariba no klases skolénu gatavibas izteikt pamatotu viedokli jaizvélas strukturéta darba veids,
argumentéto eseju atstajot ka nobeigumu.
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Prasme Izsaka savu viedokli par dzimumsistému, tas veselibu un argumenté to, rakstot strukturétu rakstu
darbu atbilstosi izvirzitajiem kritérijiem.

Metode, tas Struktureti rakstu darbi. Skolotajs aicina skolénus péc noteiktas strukturas veidot rakstu darbu

apraksts (argumentétu eseju, aprakstu u. c.) par noteiktu tematu. Skoléni individuali raksta, ieverojot noteikto
darba struktdru, izmantojot savas zinasanas un izsakot savas domas, attieksmi.

Piemers 9. klases stundas piemérs Mana véstule ... (iesniegums, sudziba, paskaidrojums, sludinajums u. c. par
ko? vai kam).

So strukturéto rakstu darbu var izmantot macamas vielas atkarto3anai pirms temata nobeiguma
parbaudes darba vai ka alternativu tam. Skoléni individuali raksta, ievérojot noteikto darba strukturu,
izmantojot savas zinasanas un izsakot savas domas, attieksmi. Detalizets stundas apraksts ir pielikuma.

4. Lai skoléni attistitu tadas komunikativas darbibas prasmes, ka prasmi izteikties, pamatot savu viedokli ar argu-
mentiem, parliecinat un uzklausit citus, ar1 atskirigus viedoklus, var izmantot vairakas metodes, ka pieméram, diskusi-
ju, situaciju izspéli (simulaciju), lomu spéli.

Metodika izskir dazadus diskusiju veidus. Optimalais diskusijas ilgums - lidz 20 minttém. Biologijas atbalsta ma-
terialos aprakstits atklatas diskusijas piemeérs, tapéc detalizétak tikai par $o diskusijas veidu. Atklata diskusija tiek
izmantota, lai padzilinatu skolénu izpratni par kadu problému. Atklatas diskusijas saturu veido gan zinasanu iegti$ana
sagatavo$anas posma, gan problémas analize un viedoklu apmaina, gan diskusijas nobeigums un refleksija. Atklata
diskusija skolénu uzmaniba galvenokart ir pievérsta citiem dalibniekiem, jo viena skoléna viedoklis var dod ierosmi
izteikties citiem skoléniem. Ja skolénu uzmaniba zad, ir jauzdod pamudinosi jautajumi, pieméram, kas izpelnijas jasu
uzmanibu? par ko tas lika domat? pasakiet precizak! u.tml.

Prasme Izsaka un pamato savu viedokli par saulosanas ietekmi uz adas veselibu.

Metode, tas Diskusija. Skolotajs vai skoléni piedava apspriesanai kadu jautajumu. Skoléni (grupa vai visa klase)
apraksts argumentéti aizstav savu un uzklausa citu viedokli.

Piemers 9. klases stundas piemérs Saufosanas ietekme uz organisma veselibu.

Diskusijas sagatavo$anas posma skoléni individuali, pari vai grupa uzraksta apstiprinosus un
noliedzosus faktus vai viedoklus par kadu aspektu, par kuru tiks diskutéts, un sim nolikam skoléni
izmanto tekstus vai savu pieredzi. Skolotajs aktualizé problému, formulé pirmo jautajumu un censas
iesaistit visus dalibniekus tas apsprieSana. Kad ir izanalizéti visi aspekti, skolotajs apkopo tos un uzdod
nakamo jautajumu.

Péc informacijas analizes skolotajs aicina skolénus apsésties apli t3, lai viens otru redz. Uzdod
skoléniem jautajumu, ar kuru palidzibu iesaista vinus diskusija. Piemeri. Vai sauloties ir labi vai slikti?
Kadi fakti to apliecina? Vai ir cits viedoklis? Uz kadiem faktiem tas ir balstits? utt.

Skolotajs vada diskusiju, rosinot skolénu aktivitati, bet nepauzot savu viedokli. Seko lidzi, lai skoléni
ievérotu diskusiju kultdru (nepartraukt klasesbiedrus, uzklausit citu viedokli, savu viedokli pamatot ar
faktiem, nevis emocijam).

Diskusija ir beigusies, kad skoleniem vairs nav komentaru. Visi, kas gribéja, ir izteikusies.

Diskusijas beigas ir jaapkopo viedokli, jaizvélas visiem pienemamakas alternativas.

Tapéc skolotajs izvirza problémjautajumu - Vai var viennozimigi pateikt, ka sauloties ir labi vai slikti?
Skoléni atbild, ka nevar viennozimigi pateikt, jo ir dazadi faktori, kas janem véra, pieméram, cilvéka
adas tips, saulo3anas laiks un ilgums, dzimumzimes uz adas, saulo$anas kréemu lietosana utt.
Detalizéts stundas apraksts ir pielikuma.

Izmantojot metodi - lomu spéli vai situaciju izspéli (simulaciju), skolotajs rakstiski vai mutiski piedava skoléniem
situacijas aprakstu (to iespéjams atveidot lomas). Skoléni iejutas atveidojamajas lomas atbilstosi uzdevumam. Veicot
situaciju izspeéli, visas darbibas tiek inscenétas uz vietas, ievérojot apstaklus. Péc tam klasé tiek apspriests, kadas bija
problémas izspélétaja situacija.

Prasme Izsaka un pamato savu viedokli, uzklausa citu viedokli par latvanu izplatidanos un salidzina to ar
savéjo, izspéléjot lomu spéli.

Metode, tas Lomu spéle. Skolotajs piedava skoleniem macibu situacijas aprakstu. Skoléni, uznemoties kadu lomu,

apraksts rikojas tipiski realajai situacijai. Paréjie skoléni vero, analizé, diskuté, verté.
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Piemeérs 7. klases biologijas stundas piemérs levestais augs — Sosnovska latvanis. Stundas pieméra aprakstits,

ka izmantot lomu spéli — tiesa. Katram skolénam ir izlozéta loma un atbilstosi tai katrs sagatavo
svarigakos faktus, ko izteikt. Stunda skolotajs konsulté skolénus, parliecinas, vai atrasti nozimigakie
fakti. Ipasi skolotajam japarruna tiesas seciba ar tiesnesiem, jo vini vadis tiesas procesu. Izstasta visiem
skoléniem tiesas secibu un noteikumus, ka jauzvedas tiesa. Seko tiesa. Stundas beigas, lai batu iespéja
katram izteikt savu viedokli neatkarigi no izlozétas lomas, aicina skolénus panemt lapinas un uzrakstit
savu viedokli par latvanu izplatisanos un nozimi, pamatojot to, tad aicina pasvitrot galveno teikumu
vai frazi. Aicina katru skolénu vélreiz parlasit savu rakstito un nolasit galveno teikumu vai frazi no savas
lapinas. Péc tam jauta, kada ir sveSzemju augu loma Latvijas ekosistémas? Apkopo skolénu atbildes.
Detalizéts stundas apraksts ir pielikuma.

Izmantojot $o metodi, skolotajs ir konsultants, kur$ palidz skoléniem izpétit visus situacijas aspektus, salidzinat
alternativos viedoklus, sekmét lomu izpildi atbilstosi tas pamatjégai un pievérst skolénu uzmanibu tam, ka istenotais
variants ir tikai viena no problémas risindjuma alternativam.

5. Talak ar piemériem no projekta izstradatajiem skolotaja atbalsta materialiem ilustrésim, ka skoléniem attistit
izzinas prasmes, ka, pieméram, izvirzit pienémumu, izvéléties derigus panémienus to eksperimentalai parbaudei. So
prasmju attistiSanai ieteicams izmantot praktiskas un pétnieciski praktiskas metodes (5. attéls).

Pétnieciska laboratorijas darba skoléns iziet dabaszinatniskas izzinas celu, tiek apgutas dabaszinatniskas izzinas
prasmes — jautasana, plano$ana, eksperimenta veidosana, pienémumu izvirzi$ana, eksperimentésana, secinasana. Sko-
léns ir aktivs macibu procesa dalibnieks. Katru no prasmém ir jaattista pakapeniski. Katra laboratorijas darba japie-
vérs uzmaniba tikai nelielai prasmju grupai.

Ka biologijas skolotajam saprast, ar ko atskiras eksperimentalas prasmes pamatskolas kursa no vidusskolas? Nereti
skolotaji jatas apmulsusi, grati noskirt atskiribu, biezi rodas jautajumi, vai pamatskola iemacisu pietiekami? Tapéc ar
viena laboratorijas darba pieméra palidzibu paradisim pétnieciskas darbibas prasmju péctecibu un atskiribas pamat-
skola un vidusskola.

Prasme Izvirza pétamo problému un secina par séklu digtspéju.
Metode, tas Pétniecisks laboratorijas darbs. Skoleni noskaidro atbildi uz jautajumu par kadu paradibu, praktiski
apraksts pétnieciska cela vai teorétiski modeléjot. Skoléni izvirza pienémumu, izvélas petamos lielumus vai

pazimes, vairakkart atkartojot mérijjumus, noskaidro atbildi, secina un rezultatus apkopo rakstiska
parskata veida.

Piemers 7. klases biologijas stundas piemérs Temperataras ietekme uz séklu digtspeju.

Skoléniem jaapliko uzdigusas séklas tris atskirigas temperataras. No iegutas informacijas skoléni
izdoma, kas un ka ietekméjis séklu digSanu. Lai rosinatu skolénu domas, var jautat, kapéc ieguti
atskirigi rezultati. Galvenos atslégvardus skolotajs fiksé uz tafeles. Lai vieglak batu formulét pétamo
problému, aicina izmantot darba lapa uzrakstito teikuma paraugu. Vérs$ skolénu uzmanibu uz
atslégvardiem. Svarigi, lai skoléni saprastu, ja maina kadu faktoru, tas savukart ietekmé citu faktoru,
pieméram, temperatlra ietekmé séklu digtspéju, petri traucinos ir redzamas séklas, kuras uzdigusas,
un seklas, kuras tikko sak digt, vai seklas, kuras nav digusas. Lai skoléniem vieglak batu uztvert
atslegvardu jégu, ieteicams izmantot krasainos zimulus un tos apvilkt. Stundas laika loti svarigi ir
radit tadu atmosféru un skolotajam vadit procesu ta, lai skoléni var brivi izteikt savas idejas pétamajai
problémai. Loti batiski ir laut skoléniem domat, sava starpa apspriesties, skolotajam neteikt prieksa,
bet pakapeniski virzit skolenu domasanu. Tapéc ir svarigi, lai skoléni nebitu ka sastingusi, bet
neklusétu un domatu. Macoties skoléns veic atklajumu, meklé problémas risinasanas celus. Lai katrs
skoléns parliecinatos par to, ko iemacijies $aja stunda, vins izvélas savam spéjam atbilstoso uzdevumu
(6a vai 6b). Detalizétaks stundas plans ir pielikuma.

Pieméram, laboratorijas darbs ,,Augu $tnu daudzveidiba”. Gan 7. klasé, gan 11. klasé skoléni pagatavo krasotus
sipola epidermas preparatus, apskata mikroskopa un registré datus biologiska ziméjuma veida. Visos gadijumos ir
jauzzimé un japieraksta apziméjumi, jauzraksta ziméjuma nosaukums, jaaprékina novérosanai izmantojamais palieli-
najums. Butiskakais 7. klasé ir iemacities eksperimentalas prasmes, ka pagatavot sipola virsmizinas un elodejas lapas
preparatus, ka pareizi stradat ar mikroskopu, ka aplikot pagatavotos preparatus mikroskopa un iepazities ar augu Sinu
uzbuvi, ka pareizi registrét datus biologiska ziméjuma veida. Savukart 11. klasé skoléniem paredzéta jau okulara lineala
izmanto$ana, méroga aprékinasana un uzzimeésana.

Lidzigi varam salidzinat izzinas darbibas prasmi - izvirzit pétamo problému un piepémumu (vidusskola hipoteézi, jo
formuléjuma jaieklauj atkarigais, neatkarigais lielums).
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Piemeérs no skolena darba Temperatiras ietekme uz seklu digtspéju.

TEMPERATURAS IETEKME UZ SEKLU DIGTSPEJU
1. uzdevums i ;

Izlasi eksperimenta aprakstu! Atbildi uz jautajumiem!

Skolotajs ir sagatavojis eksperimentu, lai noteiktu, ka temperatiira ietekmé seklu digtspéju.
Lézena stikla traqucipa ar vacinu (Petri platé) vins ir ielicis filtrpapiru, ieléjis 15 ml fidens
un izklaidus ielicis 10 vienas SkirnesWesi 3% .. séklas. Pavisam vins ir sagatavojis 3
$adus traucinus: vieny no liem atstajis istabas zempemmra (}ﬁ °C); vienu ielicis ledusskapt
(5°C); trefo nolicis sﬁﬁd vietd (35 ° C). Sékias aplaistijis katru dienu ar 15 ml idens. PEC
7 dienam vins ir savacis traucipus vienkopus, lai registrétu iegiitos rezultatus.

a) Kads organisms pétits?
b) Kads dzivibas process pétits? 5 2!?&}«»

¢) Kasir mainits ekspenmenta sikuma?

d) Kas mainfjas . MwOEguso. ME-}::?“-* = i b
e) Kas tika nodroSinats nemainigs? Jadenn., L'}aiumwh}d.mu

2. uzdevums
a) Formulg pétdmo problému, iesaistot tajd pEtito organismu, kas mainits un kas mainas!

mainijas!

Ja MpLpo. ]

3. uzdevums
a) Saskaiti, cik seklas uzdigu3as katra Petri platé, un ieraksti datus tabula!
b) Aprékini uzdiguio s&klu skaitu procentos un ieraksti tabula!

Seklu digtspéja dazadas temperatiiras

Tabula
Temperatiira 5°C Iy 20 °C g 35 °C
Uzdigu3o séklu skaits b - Ly g
Uzdigu$o s€klu skaits procentos 3 O7. Yo7.- ;@7’.

¢) Kurid diedz&3anas tempﬂraturi ir vislielakais uzdiguso s€klu skaits? Kapéc?
i ﬁ%ﬂm}mﬁ A0 26 oot a JU2 empachasgy....

Ft‘*“i .................. e R == ﬂwtkﬂl\yumhh"ﬂfﬁd%?@h{u Ay

4. uzdevums
1zlasi petijuma aprakstu!
Skoléni veikala redzéja pukupodinus ar neizplauku$am narcisém. Vipi gribéja noskaidrot,
cik diends var izplaucét narciSu ziedus. Skoléni ropirka 3 podinus ar viendda garuma
narcisém, novietoja tris telpds ar dazadu temperatiru (15 °C; 20 °C; 25 °C). Visas telpds




ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

6. Spélgjot speli, skoléns apgust gan konkrétu priek§meta saturu, gan prasmi analizét un izvértét informaciju, izvélé-
ties noteiktu spéles stratégiju, sadarboties, ja spéle notiek komanda, pienemt léemumu. Skolotaju atbalsta materialos iz-
veidotas vairakas galda spéles, pieméram, ,Latvijas ziedaugi’, ,,Latvijas sporaugi un kailsékli’, ,,Zala fabrika’, ,Barosanas
kédes meza jeb BON APPETIT!” un spéle ,Mezs”. Visam spélém izveidoti vairaki limeni, tas izmantojamas vairakos te-

matos biologija. Skolotajs piedava skoléniem izspélét atbilstosi skolénu spéjam un stunda sasniedzamajam rezultatam.

Prasme Analizé informaciju un prognoze starpsugu attiecibu raditas izmainas ekosistémas sugu daudzveidiba.
Metode, tas Spéle. Skolotajs ir sagatavojis vai izmanto tematiski atbilstosu galda vai kustibu spéli un pirms tas
apraksts iepazistina skolénus ar spéles noteikumiem. Spéles sagatavosanu péc skolotaja noradijumiem var

veikt ari skoléni.

Piemers Spéle ,Barosanas kédes meza jeb BON APPETIT!". Stundas aktualizacija skolotajs jauta, kas ir baroSanas
kéde? Kadas organismu grupas to veido (augi, augédaji dzivnieki, galédaji dzivnieki)? Ka pareizi veido
barosanas kédi? Pec tam seko spéle, kuras laika skoleni analizé to, vai kartité attélotais organisms
iederas attiecigaja baribas kédeé vai né. Skolotajs péc spéles rosina nelielu sarunu par iespéjamam
izmainam ekosistéma, ja no baroSanas kédem izsledz kukainus, augédajus ziditajus vai plésigos
putnus u.tml.

Spéléjot spéles, skoléns apgust ne tikai konkrétu macibu saturu, bet spéles veicina sistematisku domasanu un plano-
$anu, skoléni risina problémas, jauta, sadarbojas, pienem lémumus, prognozé.

7. Viena no Joti burtiskam prasmém biologija ir — prasme novérot dzivas dabas objektus. Biologija ta ir butiska atski-
riba no paréjiem dabaszinatnu priek§metiem — kimijas un fizikas, jo $ajos priek§metos ne tikai novéro, bet vispirms ie-
jaucas procesos, maina kadus apstaklus, savukart biologija visbiezak novéro tikai no malas, neko nemainot, pieméram,
putnu, ziditaju vai kada cita dzivnieka novérosana. Macoties par augiem, var mainit kadus apstaklus, tomér, tos mainot,
jaievéro pats galvenais aspekts — macit skoléniem, ka dziviba ir vértiba. Tapat, macot 9. klases tematus, novéro sevi, lai
labak saprastu organisma notiekoSo un macétu saglabat savu veselibu.

Lai skoléni attistibu novérosanas prasmes, izmantojamas tidas metodes, ki demonstrésana un vizualizé$ana. Sis
uzskates metodes palidz padarit macibu procesu uzskatamaku, saprotamaku un interesantaku. Demonstré$anu var
izmantot, lai ilustrétu kadu paradibu vai procesu. Radoss skolotajs pratis izmantot demonstréjumu problémsituaciju
radiSanai, lai izraisitu skolénu domasanu - skoléns prognozé, izvirza piepémumus, novérojot tos, apstiprina vai apgaz
prognozéto. Demonstréjumi var bat gan reali, gan virtuali, notikt reala laika, gan paatrinati, gan paléninati, tapéc
demonstréjumu varétu uzlikot gan ka macibu metodi, gan ka informacijas avotu. Skolotajs vai skoléni demonstré
daudzveidigu vizualo informaciju (videofilmas, kolekcijas, animacijas, attélus, tabulas), realus objektus, to modelus
vai procesus (darbibu ar laboratorijas iericém, eksperimentu, dabas objektus u. c.) ar noteiktu mérki. Demonstrésanas
metode parasti japapildina ar stastjumu, jautajumiem un atbildém, lai padaritu saprotamaku redzéto. Skoléni klausas,
skatas, tausta, manipulé ar priek§metiem, lasa, novéro, domas saista jauno informaciju ar agrak apguto, iegaumé. De-
monstrésanu var izmantot ari gadijumos, kad laika vai tehniskie resursi nelauj veikt laboratorijas darbu vai kad labora-
torijas darbs butu bistams vai parak ilgstoss. Demonstréjumiem klasé ir nepiecieSams videoprojektors vai cita digitala
iekarta, kas sikos eksperimenta materialus, rikus un darbibas veidu padara redzamu visiem skoléniem. Pieméram, ipasi
batiska batu mikroskopisko preparatu pagatavosanas demonstrésana, mikroskopa redzamas ainas demonstrésana 7.
klasé, gliemju un zivs zvinu paraugu novérosana 8. klasé, audu novérosana 9. klaseé.

Prasme Novéro auga séklu elposanu.

Metode, tas Demonstrésana. Skolotajs vai skoléns rada un stasta paréjiem skoléniem, kada ir dota objekta
apraksts uzbuve, ka notiek procesi.

Piemers 7. klases demonstréjums Augu elposanas procesa izdalita CO, daudzuma mérisana ar sensoru.

Skolotajs paskaidro, kas ir katra ierice, ko ar katru ierici méris, aicina skolénus novérot, sensora
mérijuma rezultatus. Galvenais — st demonstréjuma laika skoléniem jaiegust skaidri pieradijumi, ka
augi elpo tapat ka citi organismi. Detalizéts demonstréjuma apraksts ir pielikuma.
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Demonstré$anu var veiksmigi izmantot visas stundas fazés. Aktualizacijas fazé vizuala informacija veicina intereses
rasanos, palidz izvirzit problému talakai risinasanai.

Prasme Novéro baktériju formu dazadibu, izmérus, uzbuves ipatnibas un baktériju pozitivo un negativo
nozimi daba un cilvéka dzive.

Metode, tas Demonstrésana. Skolotajs vai skoléns rada un stasta paréjiem skoléniem, kada ir dota objekta

apraksts uzbuve, ka notiek procesi.

Piemers Stundas sakuma demonstré videofragmentu par to, ka mums lidzas mit neredzama pasaule — baktérijas.

Komenté, ka daba pasas baktérijas nevar ieraudzit, bet més nepartraukti saskaramies ar to darbibu.
Jauta:,Kapéc baktérijas nevar ieraudzit? Kas notiktu, ja viena diena izzustu visas baktérijas?”Rosina
padomat un apspriesties paros. Izdala skoléna darba lapu un aicina atbildi pierakstit. Paskaidro, ka pie 31
jautajuma atgriezisies stundas beigas un, lai to varétu izdarit, aicina doties celojuma uz baktériju pasauli.
Stundas apjégsanas fazé vajadzétu aicinat skolénus pie interaktivas tafeles, novérot un pierakstit
uzblves ipatnibas, novérot to daudzveidibu péc formas un lieluma, novérot baktériju pozitivo un
negativo nozimi. NepiecieSams |aut skoléniem apspriesties paros, parrunat, ko katrs ir redzéjis, domat,
jautat, pamatot savus vérojumus. Lai skoléni sasaistitu savu iepriek$éjo pieredzi ar stunda apguto,
stundas lietosanas fazé batiski ir atgriezties vélreiz pie stundas sakuma izvirzita jautajuma:,Kas
notiktu, ja viena diena izzustu visas baktérijas?” Aicina katru padomat, vai ir mainijusies priek3stati par
baktérijam. Detalizétaks stundas plans ir pielikuma.

NepiecieSamie
resursi

Interaktivas tafeles dokuments,Celojums neredzamaja pasaulé’, balsosanas pultis, skoléna darba lapa
Jirtualais celojums neredzamaja pasaulé”. Interaktivas tdfeles vieta var izmantot datoru, projektoru un ekranu.

8. Demonstrésanu var izmantot ari ka lidzekli problémsituacijas radisanai. Stundas pieméra par baktérijam stundas
apjégsanas fazé demonstrésana ir vairs tikai ka lidzeklis, kas atvieglo vardiskas informacijas izprasanu, bet skolotajs jau
izmanto citu uz sasniedzamo rezultatu mérktiecigaku metodi — problému risinasanu. Stundas lieto$anas fazé skolotajs
var aicinat skolénus jau izskaidrot vizuala materiala doto informaciju un sasaistit to ar ieprieks macito.

Prasme Novéro baktériju formu dazadibu, izmérus, uzbuves ipatnibas un baktériju pozitivo un negativo
nozimi daba un cilvéka dzive.

Metode, tas Problému risinasana. Skolotajs vai skoléns formulé problému, kura jaatrisina. Skoléni izvirza

apraksts jautajumus, precizé problému, izdoma risinajuma planu, analizé risinajumus, izvérté rezultatu un
problémas risinajumu.

Piemers Péc videofragmenta demonstrésanas skolotajs jauta: ,Kapéc més baktérijas nevaram ieraudzit? Kas

notiktu, ja viena diena izzustu visas baktérijas?” Rosina padomat un apspriesties paros. Izdala skoléna
darba lapu un aicina atbildi pierakstit. Skoléni raksta individuali, jo svarigi ir katram aktualizét savu
iepriek$éjo pieredzi, lai varétu apgut Saja stunda jaunu. Skolotajs paskaidro, ka pie $i jautajuma
atgriezisies stundas beigas un, lai to varétu izdarit, aicina doties celojuma uz baktériju pasauli.
Stundas apjégsanas fazé katrs uzdevums ir ka problémuzdevums, lai skoléni domatu, jautatu,
apspriestos paros un pamatotu uzdevuma risinajumu. Vajadzetu aicinat skolénus pie interaktivas
tafeles, novérot un pierakstit uzbaves ipatnibas, novérot to daudzveidibu péc formas un lieluma,
noverot baktériju pozitivo un negativo nozimi. Lai skoléni sasaistitu savu iepriek$&jo pieredzi ar
stunda apguto, stundas lietosanas fazé jaatgriezas vélreiz pie stundas sakuma izvirzita jautajuma: ,Kas
notiktu, ja viena diena izzustu visas baktérijas?” Aicina katru padomat, vai ir mainijusies priek3stati
par baktérijam. Saja stundas pieméra skolotajs var ari redzét mérktiecigu informacijas tehnologiju
izmanto$anu. Detalizétaks stundas plans ir pielikuma.

Izmantojot demonstréjumu, janem véra skolénu vecumposmu ipatnibas — kadu vizualas informacijas apjomu spéj
uztvert konkréta vecuma skoléni. Seviski tam ir japievér$ uzmaniba, ja demonstréjumu gatavo pasi skoléni. Ja skolé-
niem tiek uzdota datorprezentacijas veido$ana, ir janorada ieklaujamo slidu skaits, prezentacijas ilgums un citi prezen-
tacijas veidosanas kritériji.
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9. Vizualizé$anu ka metodi izmanto, lai skoléniem palidzétu attistit prasmi veidot vai izmantot dazada veida mode-
lus objektu vai procesu attélosanai, kas biologija ir loti svariga.

Prasme Modelé gremosanas norisi muté, kungi un zarnas.

Metode, tas Vizualizésana. Skolotajs vai skoléni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzeklus - domu

apraksts kartes, shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes, ziméjumus u. c. Skoléni veido vai izmanto ari
telpiskus modelus objektu vai procesu vizualizésanai.

Piemers 9. klases stundas piemérs Gremosanas procesi. Stundas sakuma izmanto animaciju, lai aktualizétu

iepriekséja stunda macito par gremosanas organiem. Radot pirmo animaciju, skolotajs to komentg,
skoléni vero un pieraksta galvenos gremo3anas procesus. PEc tam aicina izmantot shematisko attélu,
krasainos flomasterus vai zimulus un modelét tikko redzétos gremo3anas procesus. Sis solis javeic
paros, aicinot skolénus parrunat un kopigi modelét redzéto. Nakosas animacijas laika skolotajs jau
komenté mazak, bet rosina skolénus saskatit, domat un pierakstit, un kopigi paros veikt modelésanu.
Radot treSo animaciju, aicina katru stradat individuali. Pec katras modeléSanas skolotajam svarigi
sniegt skoléniem formativu atgriezenisko saiti. Detalizétaks stundas plans ir pielikuma.

10. Laboratorijas darbos skoléni apgust dazadas eksperimentalas prasmes. Praktiskas un praktiski pétnieciskas
metodes atskiras péc skolénu izzinas darbibas rakstura. Ar praktiskajam metodém skoléns apguist konkrétas praktiskas
(psihomotoras) prasmes. Pieméram, prasme stradat ar mikroskopu, preparésanas piederumiem, noteicéjiem, prasme
novérot dzivas dabas objektus.

Prasme Pagatavo dazadu augu sinu mikropreparatus.

Metode, tas Laboratorijas darbs - islaicigs, patstavigs darbs, kuru veic skoléni, lai apgutu noteiktas praktiskas
apraksts prasmes, pieméram, novérosanu, mérisanu un darbu ar dazadam iericem vai traukiem.

Piemers 7. klases 1. temata,Ko macas biologija?” laboratorijas darba Augu stnas uzbdve skoléni skolotaja

vadiba apgust mikroskopisko preparatu pagatavosanas prasmes. Lai atvieglotu skolotaja darbu
tiek piedavati vairaki uzskates materiali un skolotajs izvélas atbilstoso. Detalizétaks stundas plans ir
pielikuma.

Socialo (sadarbibas) prasmju pilnveide

Darbs komanda, atbildiba komandas darba - tas ir prasibas gandriz vai katra darba sludinajuma. Tapéc ari sa-
darbibas prasmes ir jaapgust, macoties skola, tas pakapeniski skoléniem japilnveido. Macibu priek$§meta programma
vairakos tematos mérktiecigi iestradata $o prasmju apguve. Stradajot laboratorijas darbus biologija, skoléniem jamacas
sadarboties, gan materialo lidzeklu taupiSanas nolikos, gan tapéc, ka $adi organizéjot darbu, skoléni macas viens no
otra. Jau 7. klases 1. temata, gan stradajot pirmo laboratorijas darbu ar mikroskopu, gan ejot ara nodarbiba, skoléniem
biis jamacas sadarboties.

Prasme Sadarbojas grupa, ievérojot drosibas noteikumus un saudzigu attieksmi pret dabu, pétot organismu
daudzveidibu parauglaukuma.

Metode, tas Laboratorijas darbs (apraksts ieprieks).

apraksts

Piemers Darbu paredzéts veikt grupas pa Cetri. Lai lauka pétijums noritétu veiksmigi, nepiecieSams iepriekséjas

stundas beigas iepazistinat skolénus ar veicamo pétijumu, veikt ta planosanu — parrunat drosibas un
videi draudzigas ricibas noteikumus, sadalit pienakumus grupa. Aicina ierakstit par katru pienakumu
atbildiga skoléna vardu darba lapa. NepiecieSams uzsvért, kuri darba soli javeic kopigi, par kuriem
atbildigs ir katrs individuali. Nodarbibas laika skolotajs konsulté skolénus, novéro un fiksé protokola
(laboratorijas darba 1. pielikums) skolénu eksperimentalas un sadarbibas prasmes, lai sniegtu stundas
beigas atgriezenisko saikni.

Detalizéts laboratorijas apraksts ir pielikuma.

So prasmju pilnveide turpinas ari 7. klases 2. temata ,,Ziedaugu uzbiives pamatprincipi un vielmaina’, jo skoléni,
grupas sadarbojoties, veiks eksperimentu par augu vielmainu, apkopos rezultatus un iepazistinas citus ar tiem.

Savukart 7. klases temata ,, Alges. Sénes. Kérpji” apguve, ejot ara nodarbiba, skoléniem bus jamacas sadarboties,
noveérojot kérpju daudzveidibu tuvakaja apkartné.

7. klases temata ,,Baktérijas un viensuni” skoléni veiks eksperimentu par baktériju izmantosanu jogurta gatavosana
un nakamaja stunda iepazistinas paréjos ar eksperimenta rezultatiem. Ari $aja darba skoléni macisies sadarboties un
uznemties atbildibu par noteiktiem pienakumiem.
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Sadarbibas veicinasanai skolotajs var izmantot vienu no macibu organizacijas formam - kooperativo macisanos,
kuras laika skolotajs piedava skolénu grupam uzdevumu, kura veikanai nepiecie§ama skolénu produktiva sadarbiba,
jo rezultati ir atkarigi no katra grupas dalibnieka paveikta. Grupas dalibnieki ir ar dazadam zinasanam un sp&jam, ma-
cas cits no cita, apmainas ar idejam un atbilstosu informaciju. Notiek aktiva mijiedarbiba ari starp grupam. Skolotajs
organizé norisi un konsulté skolénus. Galerija ir viens no kooperativas macisanas veidiem. Metodes nosaukums radies
no ta, ka skolénu grupas veido izstadi no saviem darbiem - plakatiem, avizém u. c. Izmantojot So metodi, kooperativa
maciSanas notiek, gan gatavojot darbu, gan to prezentéjot. Darbu prezenté$anas laika skoléni jasagrupé ta, lai vienlai-
kus kads no grupas (1-2 skoléni) prezentétu darbu, bet paréjie iepazitos ar citu grupu darbiem un to prezentacijam.
Péc noteikta laika stastitaji (gidi) un klausitaji (apmeklétaji) apmainas vietam. Tadéjadi katrs skoléns bas iepazinis citu
grupu sagatavoto informaciju, ka arl prezentéjis savas grupas sagatavoto. Skoléniem savas prezentacijas javeido ta, lai
tas koncentréta veida pasniegtu butiskako informaciju. Izmantojot So metodi, skoléni maca skolénus, bet skolotajam ir
tikai konsultanta loma. Katrs skoléns ir atbildigs par grupas darba rezultatu, pie grupas darba rezultata skoléni nonak
patstavigi, kopigas darbibas rezultata, visi skoléni ir stastijusi un klausijusies vairakas reizes, tapéc ieguita informacija ir
noturiga.

Prasme Sadarbojas, gatavojot prezentaciju par Latvijas ziditaju kartam un iepazistinot/iepazistoties ar grupu
veidotajiem plakatiem un to prezentacijam.

Metode, tas Galerija.

apraksts

Piemers 8. klases stundas piemérs Ziditaju daudzveidiba Latvija. Lai stunda veiksmigi notiktu darbu

prezentésana, jau nedélu ieprieks skolénus sadala grupas. Katra grupa izlozé kadu no Latvija dzivojoso
ziditaju kartam. Kopigi parruna, ka darbs jasagatavo, ka jasadala pienakumi, kuru uzdevumu katrs
veiks, ka notiks prezentésana, ieteicamie informacijas avoti un vértésanas kritériji. Sadarbiba notiks jau
gatavojot prezentaciju, jo katram skolénam tiek dots savs uzdevums, un tikai kopa saliekot padarito,
tiks izpilditi visi kritériji. Sadarbiba notiek ari prezentejot, jo to veic pa pariem, divi skoléni bus gidi un
divi bus klausitaji, tatad pari javienojas, ko stastis viens skoléns, ko otrs. Sadarbiba notiks ari grupa pa
Cetri, apspriezot citu grupu uzrakstitos jautajumus un sagatavojot atbildes. Tapat ari javienojas, kurs$
kuru atbildi pateiks.

Informaciju tehnologiju izmantos$ana biologijas stundas, palidz vizualizét daba notieko$os procesus, palidz ie-
macities konkrétu biologijas saturu. Saskatit ar aci neredzamo, vienlaikus projicgjot attélu uz ekrana, ka ari izmantot
iespéju saglabat attélu datora (7. un 8. attéls).

7. att. Luminiscences mikroskops un airkaju veza attéls taja
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8. att. Skeneéjosais elektronmikroskops un musas galvas attéls taja 120 reizu palielindajuma

Biologija biezi ir jastrada ar attéliem dazados mérogos - vai tie biitu interneta atrasti, vai padu fotograféti. Izmantojot
interaktivas tafeles programmataras rikus, skolénam ir iespéjas apstradat attélus.

Skoléni labprat darbojas ar interaktivo tafeli, pasi gatavo datorprezentacijas, uznem video, veido animacijas. Ir
meérktiecigi izmantot §is tehnologijas. Pieméram, ne vienmeér interaktiva tafele tiek daudzveidigi izmantota, visbiezak to
izmanto tikai demonstrésanai, aizmirstot par tas tehniskajam iespéjam. Izmantojot dazadas informacijas tehnologijas
nereti skolotaji aizmirst pasu butiskako, ka tas ir tikai lidzeklis, kas atvieglo apgat saturu, tapéc forma nevar dominét
par saturu. Izmantojot jebkuru vizualo materialu, obligati jadoma, ko skati$anas laika dara skoléni — vai viniem tiek
ieprieks uzdots jautajums konkréti kaut ko novérot, vai atrast konkrétu atbildi, vai ierosinat skolénu domasanu talako
uzdevumu risinasanai. Galvenais, lai skoléni nebutu pasivi kino vérotaji. Mérktiecigai interaktivas tafeles izmantos$anai
izveidoti vairaki stundu pieméri un citi atbalsta materiali. Saja stundas pieméra izmantota metode — jautajumi/atbildes,
kas iestradatas elektroniskas spéles veida. Skoléni spélés $o elektronisko spéli komandas, kopigi apspriedis atbildes uz
jautajumiem, un informaciju tehnologijas tiks izmantotas ka lidzeklis biologijas satura apguvei.

Prasme Ar piemériem raksturo gliemju, tarpu un zarndobumainu nozimi daba un cilvéka dzive.
Metode, tas Jautajumi/atbildes. Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un virza sarunu, nemot véra sanemtas
apraksts atbildes un iesaistot paréjos skolénus.

NepiecieSamie
resursi

Interaktivas tafeles dokuments vai datorklases datoros, iekopéta viktorinu. Datoros jabt instalétai
interaktivas tafeles programmai.

Piemérs

8. klases stundas piemérs Viktorina par gliemjiem, tarpiem un zarndobumainiem. Stundas piemérs
veidots 2 variantos, lai skolotajs varétu izvéléties atbilstosako. 1. varianta spéles pamatideja ka
Lieliskaja piecinieka. Skoléni komanda spélé, viens dalibnieks izlozé ciparu, atrod spéles laukuma
atbilstoSo jautajumu, grupa tiek apspriesta atbilde un viens dalibnieks to pasaka. Ja atbilde nepareiza
vai to nezina, tad jautajums pariet pie nakosas grupas. Uzvar ta grupa, kas pareizi atbildéjusi uz
visvairak jautajumiem.

Skolotajs ir ka spéles eksperts, jo izvérté skolénu atbildes, aicina papildinat, ja atbilde nepreciza.
Detalizéts stundas apraksts ir pielikuma.
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Es ka cilveks (attiecksmes veidosana)

Cilvéks jebkura vecuma censas pielagoties apstakliem un labprat izzina to, kas vinam ir svarigs, interesants un per-
soniski nozimigs. Tas liek aizdomaties par to, ka ne vienmeér tas, kas skolotajam vina priek§meta skiet interesants un
svarigs, ir tikpat interesants un nozimigs ari skolénam.

Humanas psihologijas lideris K. Rodzers (Roger, 1969) secinajis, ka cilvékam macisanas ir dabisks process. Tas klast
personiski nozimigs tikai tad, ja macibu objektu skoléni uzskatis par sev personiski nozimigu un tad, ja skoléni aktivi
piedalisies macibas ka pieredzes apguveé. Pilnveidot prasmi macities, attistit prata spéjas, problémrisinasanas un kri-
tiskas domasanas prasmes, sadarboties ar citiem. Atbilstosa konteksta izvéle palidz apgit macibu saturu interesantaka
veida, veidojas skoléna attieksme pret sevi, dzivesvidi un pasauli kopuma.

Attieksmes veidosana notiek katru stundu, visos aprakstitajos stundu pieméros pastarpinati to varam atrast. Pro-
tams, katra skoléna personigas attieksmes veido$anas ir saistita ar vina dazadu kognitivo prasmju attistiSanu — izveértét
informaciju, secinat u.tml. Tapéc $ajos pieméros lielaks akcents ir uz personigi nozimiga satura apguvi un ta saistibu
ar apkart notiekoso.

Prasme Izvérté savas balsta un kustibu sistémas veselibu un secina par savai veselibai atbilstosu fizisko
aktivitasu veidu.

Metode, tas Situacijas analize. Skolotajs vai skoléns piedava skoléniem situacijas aprakstu un uzdod atbildét uz

apraksts jautajumu vai jautajumiem par $o situaciju. Skoléni parruna (dazkart ari novéro), analizé, pieraksta,

secina, veido kopsavilkumu vai ieteikumus.

Piemers 9. klases Stundas piemérs lkdienas paradumu ietekme uz skeleta un muskulu attistibu. Skoléni
individuali sanem izvertéjuma lapu, kura viniem jaatzime, kuri no minétajiem paradumiem katram
piemit, un atbilstosi dotajiem kritérijiem jaizvérté, ka katrs paradums var ietekmeét vina balsta un
kustibu sistemas veselibu. Darba lapas pédéjais uzdevums ir secinat par savas balsta un kustibu
sistémas veselibu un nepieciesamibu péc noteiktiem fiziskiem vingrinajumiem. Detalizéts stundas
apraksts ir pielikuma.

Svarigi, lai skoléniem jautajumi, kurus skolotajs uzdod izpétit, biitu interesanti, lai skoléns saskatitu saistitu ar ik-
dienas dzivi. Aizvien aktualaks klast jautajums par ekologiskas vides saglabasanu. Skoléni biezi biologijas stundas ladz
skolotajam padomu par aktualiem un taja bridi svarigiem jautajumiem, biezi Sie jautajumi saistiti ar veselibu, piemé-
ram, kadas arstniecibas augu téjas butu jadzer, lai mazinatu stresu un nogurumu, vai ko nozimé, ekologiska partika, vai
tieSam ir kaitigi lietot genétiski modificétu partiku u.tml. Tapéc vairakos stundu pieméros interesanta forma iestradati
veselibas jautajumi, skoléns pats nonak pie secinajumiem, nevis skolotajs lasa lekciju dari ta un tad atkal ta. Stunda par
bisu dzivi skoléniem biis iespé&ja uzzinat par daudzveidigo bisu produktu nozimi un izmantosanu veselibas saglabasana.

Prasme Izpéta bisu sabiedriska dzivesveida nozimi, kadas bites dzivo stropa un ko tas dara. Izpéta dazadu bisu
produktu nozimi veselibas saglabasana.

Metode, tas Izpéte (izzinasana). Skolotajs uzdod izzinat kadu objektu, paradibu vai procesu, konkretizéjot

apraksts pétamo jautajumu. Skoléni meklé atbildes, vac informaciju, izvirza pienémumus, parbauda tos.

Piemers 8. klases stundas piemérs Celojums ,medus cels” Pirms stundas klase ir iekarota ta, lai veidotos staciju

princips — darba vietam, kuras skolénu grupas secigi mainisies. Stundas aktualizacijai ieteicams
izmantot citatu no Vinnija Plka. Skoléni noteiktu laiku atrodas stacija un veic uzdevumus, péc tam
pariet uz nakamo, kamer visas stacijas apmekléetas. Katra stacija skoléns sanem atskirigu uzdevumu.
Skolénam ir gan javéro, gan jadarbojas praktiski, gan jaizpéta bisu dzive stropa. Stundas beigas
skolotajs organize atgriezenisko saikni ta, lai skoléni var parliecinaties, vai veiksmigi izpildijusi
uzdevumus, lai skoleni varétu jautat, kas palika neskaidrs. Ja skoléniem radusies interese par
daudzveidigo bisu dzivi, skolotajs nosauc papildliteraturu par bitém. Viena no loti interesantam
gramatam ir Z. Ritmana ,Bisu celi’, Zvaigzne, 1992.

Detalizéts stundas apraksts ir pielikuma.
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PIELIKUMI
1. STUNDU PIEMERI BIOLOGIJA PAMATSKOLA

Pielikuma ieklauti projekta izstradati un izméginajuma skolas aprobéti stundu piemeéri, lai dotu skolotajiem ieros-
mi masdieniga macibu procesa Istenos$anai savas stundas. Stundu pieméri parada, ka iespéjams skoléniem attistit gan
dazadas dzivesprasmes, gan macibu priek§metam specifiskas prasmes, izmantojot daudzveidigas macibu metodes un
darba formas.

Stundu planiem pievienotas darba lapas un izdales materiali. Skolotajs péc saviem ieskatiem un iespéjam izvélas, ka
$os materialus izmantos savas stundas.

Projekta izstradatajos skolotaja atbalsta materialos ieklautie stundu piemeéri veidoti péc vienotas formas. Skolénam
sasniedzamais rezultats ir stunda apgastamo zinasanu, prasmju un attieksmju kopums. Viena no prasibam - skolénam
sasniedzamais rezultats, ir izmérams, t.i. skolotajs un skoléns vienmeér var konstatét, tas ir vai nav sasniegts. Stundas
meérkis parada to, ko skolotajs vélas sasniegt. Tas izriet no planota skolénam sasniedzama rezultata, ietverot noradi uz
izmantojamo metodi, panémienu vai iepriek$ apgiitajam zinaSanam un prasmém, kas tiek lietotas. Bez tam stundas
plana sakuma noraditi nepiecieSamie resursi, macibu metodes un macibu organizacijas formas. Stundu apraksts vei-
dots, izmantojot tris fazu (aktualizacija, apjégsana, lietosana) modeli. Sadala ,vértésana” aprakstits stunda realizétas
formativas vértésanas formas.
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Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

TEMPERATURAS IETEKME UZ SEKLU DIGTSPEJU

1. uzdevums

Izlasi eksperimenta aprakstu! Ieraksti trikstoSos vardus un skait]us!

Petnieks ir sagatavojis eksperimentu, lai noteiktu, ka temperatiira ietekme seéklu digtspéju. Lézena stikla traucina ar
vacinu (Petri plate) vins ir ielicis filtrpapiru, ieléjis 15 ml iidens un izklaidus ielicis 10 viena auga .................... seklas.
Pavisam vins ir sagatavojis 3 $adus traucinus: vienu no tiem atstdjis istabas temperatira (...° C); vienu ielicis ledusskapi
(....° C); treso nolicis siltaka vieta (...° C). Seklas aplaistijis katru dienu ar 15 ml tidens. Péc 7 dienam vins ir savacis trau-
cinus vienkopus, lai registrétu iegiitos rezultatus.

2. uzdevums
Atbildi uz jautajumiem!
a) Kas tika mainits eKSPErimMEnta? .......cccceiriiiiiciriririeceter ettt ettt et bbbttt tes

b) Ko meérisim vai skaitisim eKSPErimenta? .........ocooverieurireueinieirieirieieireie ettt stsese sttt sttt esaesees
c) Kadus apstaklus nodrosinaja vienadus visa eksperimenta [aika? .........coccoocviurieineininicncnincenceeseeceienennes

3. uzdevums
a)  Uzraksti jautajumu, par ko gribéja pétnieks parliecinaties sava pétijuma! Ta ir pétama problema.

Ka mainas ... JAMAING .o ?

4. uzdevums
a) Saskaiti, cik séklas ir katra traucina, un ieraksti tabula!
b) Saskaiti, cik uzdigusas katra traucina, un ieraksti datus tabula!
Tabula
Séklu digtspéja dazadas temperatiras
Temperatlra 5°C 20°C 35°C
Séeklu skaits traucina

Uzdigus$o séklu skaits

Uzdiguso séklu skaits (digtspéja) %

5. uzdevums
a) Atbildi uz pétamas problémas jautajumu! Tie i SECINATUIMI] .......c.vecveuniuriciriirieicseeteceeee et

b) Uzraksti, kadi apstakli vél varétu ietekmét seklu dIgSanu? ...........coeeuvirieieininiciciriececceieee e seseesaes
Izvélies un izpildi vienu no uzdevumiem 6a vai 6b!

6a. uzdevums

Izlasi pétijuma aprakstu!

Skoleéni veikala redzéja pukupodinus ar neizplaukusam narcisem. Vini gribéja noskaidrot, cik dienas var izplaucet nar-
cisu ziedus. Skoleéni nopirka 3 podinus ar vienada garuma narcisém, novietoja tris telpas ar dazadu temperatiru (15 °C;
20°C; 25 °C). Visas telpas bija vienads apgaismojums, skoleni augus apléja katru otro dienu ar vienadu tidens daudzumu.

Pétijuma apraksta sameklé atbildes uz jautajumiem un uzraksti!

a) Ko skoléni gribéja noskaidrot? Ta ir pétama problema.

Ka mainas ... JAMAINA s ¢



ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

b) Kadus apstaklus narci$u izplaucé$anai skoléni nodrosinaja vienadus?

c) Kadi apstakli bija atskirigi?

6b. uzdevums

Izlasi pétijuma aprakstu!

Pavasari skolotajs uzdeva skoleniem noskaidrot, vai kartupelu ,acu” (pumpuru) skaits ir atkarigs no kartupelu bum-
bula masas. Skoleniem biis javeic eksperiments.

a) Ko varétu mainit eKSPEriMenta? .........coociuiiririnieieieirire ettt ettt ettt ettt bbbttt neaeae

b) Ko varétu meérit vai skaitit eKSPEriMENta? .........coviueiriueurierrieieireieireet ettt ees
c) Kadus rezultatus paredzi iegait? Uzraksti atbildi!
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BIOLOGIJA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM
1. pielikums
Loznajoss b Auglis - Plaksnaini
stumbrs %2 pogala salikta lapa
Pluksnains . Rozete
lapas Z|edkc?pa - sakartotas
- galvina
dzislojums ’ lapas
Lokveida Staraini
lapas salikta lapa Auglis - oga
dzislojums
Ziedkopa - Auglis - Ptetej'
. . sakartotas
kurvitis rieksts lapas
Auglis - paksts Barkssakne Stavs stumbrs
Pa!msus . Paraléls lapas
sakartotas Mietsakne dzisloiums
lapas )
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Yo
Ziedkopa - Auglis - %1 Ziedkopa -
cemurs grauds varpa
Mieturi
sakartotas Vijigs stumbrs Auglis - abols
lapas
0
g
Starains lapas Auglis - Ziedkopa - ) e,
dzislojums kaulenis kekars '3.': i )_{-_a'__.
A
t
S sy N . _
Vienkarsa lapa Kapeléejoss 1 Ziedkopa
stumbrs I skara

Spéles noteikumi

Spéles dalibnieku skaits 2—6. Kartites uzliek uz galda ta, lai neredz ziméjumus un uzrakstus. Katrs dalibnieks panem
4 kartites, atlikusas saliek kaudzité. Viens dalibnieks sak spéli, uzliekot vienu kartiti (pieméra), nakosajam dalibniekam
jaliek tada kartite, kura atbilstu zimé&jumam vai apgalvojumam, pieméram, jaliek kapeléjoss stumbrs vai attéls ar pliks-
nainu lapas dzislojumu. Ja tadas kartites dalibniekam nav, tad janem jaunas kartites lidz var uzlikt atbilstoso. Ja vairs
nav kartisu, ko uznemt, tad jaizlaiz gajiens. Spéle pabeigta tad, kad visi dalibnieki izlikusi visas kartites, bet uzvarétajs
ir tas, kur$ pirmais izlika savas kartites.

Pluksnains b

lapas

dzislojums \

Kapeléjoss
stumbrs

W
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1. uzdevums

uzvards

AUGU RAKSTUROSANA

1. variants

BIOLOGIJA

Skoléna darba lapa

Teraksti auga nosaukumu! Apvelc tas auga pazimes, kas atbilst attéla redzamajam auga dalam!

A dala. Macamies kopa! B dala. Veic patstavigi!

Auga Auga

nosaukums nosaukums

Stumbrs Stavs, loZnajoss, vijigs, kapeléjoss Stumbrs Stavs, loZnajoss, vijigs, kapelejoss

Sakne Mietsakne, barkssakne Sakne Mietsakne, barkssakne

Lapu Pamisus, pretéjs, rozete, mieturi Lapu Pamisus, pretéjs, rozeté, mieturi

sakartojums sakartojums

pie stumbra pie stumbra

Lapu veids Vienkarsa, staraini salikta, plaksnaini Lapu veids Vienkarsa, staraini salikta, plaksnaini
salikta salikta

Lapas Pluksnains, starains, lokveida, paraléls Lapas Pliksnains, starains,

dzislojums dzislojums lokveida, paralels

Ziedkopa Kekars, cemurs, galvina, skara, varpa, nav Ziedkopa Kekars, cemurs, skara, galvina, varpa, nav
ziedkopa, bet vientuls zieds Ziedkopa, bet vientuls zieds

2. uzdevums

Veic patstavigi!

Uzzimé augu, precizi paradot auga aréjas pazimes! Izmanto
Ziméjumam visu laukumul!
Uzraksti auga nosaukumu:

Auga pazimes

Ziméjums

Loznajoss
stumbrs

Barkssakne

Lapas
sakartotas
rozetés

Plaksnaini
saliktas lapas

Plaksnains
lapas
dzislojums

Vientul$ zieds

Novérté klasesbiedra darbu, apvelc atbilstoso atbildes

variantu!

Uzrakstits auga nosaukums Ja Né
Stumbrs uzziméts pareizi Ja Né
Sakne uzziméta pareizi Ja Né
Lapu sakartojums pie stumbra uzziméts Ja Né
pareizi

Lapu veids uzziméts pareizi Ja Née
Lapas dzislojums uzziméts pareizi Ja Né
Ziedkopa uzziméta pareizi Ja Né

Pasnovértéjums (apvelc atbilstoso variantu vai papildini)!
a) Esmu iemacijies saskatit augu aréjas pazimes.

b) Protu izmantot augu aréjo pazimju shémas.

¢) Saskatito herbarijos/attélos maku uzzimet biologiska

Zimé&juma.

d) Man vél jamacas
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2. variants

Teraksti auga nosaukumu! Apvelc tas auga pazimes, kas atbilst attéla redzamajam auga dalam!

A dala. Macamies kopa! B dala. Veic patstavigi!

Auga Auga

nosaukums nosaukums

Stumbrs Stavs, loZnajoss, vijigs, kapeléjoss Stumbrs Stavs, loZnajoss, vijigs, kapelejoss

Sakne Mietsakne, barkssakne Sakne Mietsakne, barkssakne

Lapu Pamisus, pretéjs, rozete, mieturi Lapu Pamisus, pretéjs, rozeté, mieturi

sakartojums sakartojums

pie stumbra pie stumbra

Lapu veids Vienkarsa, staraini salikta, plaksnaini Lapu veids Vienkarsa, staraini salikta, plaksnaini
salikta salikta

Lapas Pluksnains, starains, lokveida, paraléls Lapas Pliksnains, starains,

dzislojums dzislojums lokveida, paralels

Ziedkopa/ Kekars, cemurs, galvina, skara, varpa, nav Ziedkopa Kekars, cemurs, skara, galvina, varpa, nav

vientul$ zieds | ziedkopas, bet vientuls zieds Ziedkopa, bet vientuls zieds

2. uzdevums

Veic patstavigi!

Uzzimé augu, precizi paradot auga aréjas pazimes!
Izmanto zZiméjumam visu laukumu!
Uzraksti auga nosaukumu:

Novérté klasesbiedra darbu, apvelc atbilstoso atbildes variantu!

Auga pazimes

Zimeéjums

Stavs stumbrs

Barkssakne

Lapas
sakartotas
pretéji

Vienkarsas
olveida lapas

dzislojums

Lokveida lapas

Ziedkopa varpa

Uzrakstits auga nosaukums Ja Né
Stumbrs uzziméts pareizi Ja Né
Sakne uzziméta pareizi Ja Né
Lapu sakartojums pie stumbra uzziméts Ja Né
pareizi

Lapu veids uzziméts pareizi Ja Née
Lapas dzislojums uzziméts pareizi Ja Né
Ziedkopa uzziméta pareizi Ja Né

ZImé&juma.

Pasnovértéjums (apvelc atbilstoso variantu vai papildini)!
a) Esmu iemacijies saskatit augu aréjas pazimes.

b) Protu izmantot augu aréjo pazimju sheémas.

¢) Saskatito herbarijos/attélos maku uzzimet biologiska

d) Man vél jamacas
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

1. pielikums

LOMU SADALIJUMS UN UZDEVUMI

Grupa Loma Uzdevumi
Prokurori Gatavo argumentus, lai izvirzitu apstdzibu par Sosnovska latvana kaitéjumu
1. vietéjas ekosistémas.
Gatavo jautajumus cietusajiem un apstdzétajiem, lieciniekiem.
2. Apsudzétie (Latvani) Pastasta par raksturigakajam auga pasibam, kas veicina ta izplatisanos.
Advokati Gatavo jautajumus cietusajiem, lieciniekiem.
3. Pastasta par latvana ievesanas nepiecieSamibu, akcenté Sosnovska latvanu
ievieSanas pozitivos aspektus.
Apsudzibas (prokurora) liecinieki:
4. lauksaimnieks | Pastasta par latvana kaitéjumu lauksaimniecibas zemém.
5. biskopis | Pastasta, kadu medus ienesumu dod latvanis.
6. latvanu plavéjs | Pastasta par to, cik gruti apkarot latvani.
7. cietusais | Pastasta, kadus apdegumus izraisa latvanis.
8 Aizstavibas (advokata) liecinieki: | Pastasta par latvana ieve$anas nepiecieSamibu un pozitivo ieguvumu.
’ lauksaimnieki (latvanu ievieséji)
Tiesnesi Pastasta par latvana izplatibas pozitivajiem un negativajiem aspektiem.
9. Gatavo jautajumus cietusajiem, apsudzétajiem un lieciniekiem.
Tiesas beigas gatavo spriedumu latvanim.
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2. pielikums

TIESAS GAITA

Tiesas procesa

. Runatajs Runas saturs
solis
Tiesas sédes Tiesnesis Pazino, kada lieta tiks skatita. lepazistina ar tiesas sastavu, jauta, vai nav noraidijumu
atklasana tiesas sastavam.
Lietas Prokurors Izvirza un uztur apsudzibu pret Sosnovska latvani, izklastot apstdzibas butibu —
iztiesasana galvenos nodarijumus un kaitéjumus.
Cietusie Sniedz liecibas par latvana nodarito kaitéjumu.
Apsudzibas Sniedz liecibas, kuras apstiprina prokurora izvirzito apstdzibu.
liecinieki
Tiesnesis Uzdod jautajumus cietusajiem un lieciniekiem, lai precizétu vinu liecibas.
Prokurors
Advokats
Aizstavibas Sniedz liecibas par latvana ievesanas nepiecieSamibu un pozitivajiem ieguvumiem.
liecinieki
Tiesnesis Uzdod jautajumus lieciniekiem, lai precizétu vinu liecibas.
Advokats
Prokurors

Apsudzétais

Sniedz liecibu, savu viedokli, poziciju.

Tiesnesis Uzdod jautajumus apsiadzétajam, lai precizétu lietas apstak|us.
Advokats
Prokurors
Tiesas debates | Prokurors Apsudzibas runa motivé savu viedokli par apstdzéeta vainu, analizé pieradijumus,
izsaka viedokli par piemérojamo sodu.
Cietusais Uztur prasibu par kaitéjuma atlidzibu un var izteikties par piemérojamo sodu.
Advokats Saka aizstavibas runu.
Replikas Prokurors Katram ir tiesibas uz vienu repliku par debasu saturu (tiesibas uz pédéjo repliku ir
Cietusais aizstavim — advokatam).
Advokats

Pédéjais vards

Apsudzétais

Izsaka argumentus savai aizstavibai un [Udz atzit latvani par nevainigu un attaisnot vai
samazinat sodu, nosaucot atbildibu mikstinosus apstak|us.

Spriedums

Tiesnesis (tiesas
sastavs)

Aiziet apspriezu istaba gatavot spriedumu.

Tiesnesis

Pasludina notiesajosu vai attaisnojoSu spriedumu.
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VERTESANAS KRITERUJI

BIOLOGIJA

3. pielikums

Viedok|a pamatosana
(0-2)

Atbildes uz jautajumiem
(0-2)

Diskusiju kultara
(0-2)

Jautajumu uzdo3ana paréjiem
(0-2)

Tiek pateikti visi butiskakie
fakti — 2 punkti

Uz jautajumiem atbild pareizi
un konkréti — 2 punkti

Nepartrauc citus runatajus,
iesaistas diskusija, kad to
prasa spéles noteikumi —

2 punkti

Uzdod jautajumus, kas atbilst
dalibnieka lomai un spéles
noteikumiem — 2 punkti

Tiek pateikti atseviski
batiski fakti — 1 punkts

Uz jautajumiem atbild daleji
pareizi, nekonkréti - 1 punkts

Atseviskos gadijumos
partrauc citus runatajus —
1 punkts

Atseviskos gadijumos uzdod
jautajumus, kas neatbilst
dalibnieka lomai un spéles
noteikumiem - 1 punkts

Tiek pateikti fakti, kas
neatbilst tematam vai
vispar nav faktu - 0 punktu

Neatbild uz jautajumiem vai
atbild nepareizi - 0 punktu

Partrauc runatajus, trauce
spéles gaitu - 0 punktu

Uzdotie jautajumi, kas
neatbilst dalibnieka lomai
un spéles noteikumiem -
0 punktu

Skolotaja vai skolénu-ekspertu darba lapa vértésanai

Viedok|a pamatosana j?&?;}ﬂii:rzn Diskusiju kultara JautaJ:;nrgjiL;zmdosana
(0/1/2) 0/1/2) (0/1/2) 0/1/2)

Prokurori

Apsudzétais (latvanis)

Advokati

Lauksaimnieks

Biskopis

Latvanu plavejs

Cietusais

Lauksaimnieks (latvana
ieviesgjs)

Tiesnesi
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4. pielikums

IEVESTO AUGU (LATVANU) IETEKME UZ AUGU KOPAM

Sosnovska latvanis Latvija sakotnéji ievests ka kultaraugs. Pirmaja gada latvani veido lielu lapu rozeti un spécigu
saknu sistému, ar kuru augi parziemo. Otraja gada izaug stublajs, kas var sasniegt pat 4 m garumu, un ziedkopu ar
ievérojamu daudzumu séklu. Uz viena auga var attistities 3-15 tukstosi séklu, kuras izplata putni un v&js. Uz $o augu
lika lielas ceribas ka uz lopbaribas kultiraugu un nektaraugu. Ir aprékinats, ka no hektara lielas audzes ir iespéjams
iegut lidz 300 kg medus. No latvana séklam ieguato e]lu izmanto medicina un parfimérija. No latvana sakném, lapam un
seklam var iegtt novarijumu, kas der ka pretiekaisuma, pretsapju un nomierinoss lidzeklis. Vélu rudeni no ievaktam
latvana ziedkopam un stumbriem var veidot sauso ziedu kompozicijas. Ari mednieki ir novérojusi, ka meza dzivnieki
éd latvani agra pavasari un véla rudeni. Mezactikas ziema izrok un éd latvana saknes. Neskatoties uz latvana izmanto-
$anas iespéjam, latvana izplatiba ir izgajusi no cilvéka kontroles, un tas ir savairojies visa Latvija, lielakoties nekoptas
zemes platibas un gravjos. Pavasari latvana séklas sadigst loti agri, tas aug$ana un attistiba apsteidz paréjos augus,
noéno tos un izspiez no dabiskajam dzives vietam. Aizaugot upju krastiem, tiek ierobezota makskernieku un taristu
parvietosanas; aizaugot celmalam un plavam, tiek iznicinata ainava; aizaugot laukiem, tiek ierobezotas to saimnieciskas
izmanto$anas iespéjas.

Latvanis ir Joti bistams cilvékiem, jo auga sulai nonakot uz adas, saules staru iedarbiba rodas smagi adas apdegumi,
strstosas, ilgi nedzistosas ¢alas. Cietusajam péc iespéjas atrak ir jaizklast no latvanu audzes, izsargajoties no atkartotas
saskares ar augiem. Ja skartas ir atklatas kermena dalas, tas jamazga ar ideni un ziepém 15 minttes. Nezinot par $o
augu bistamibu, ipasi apdraudéti ir bérni, jo vini spéléjas ar lielajiem, dobjajiem stumbriem.

Iznidét latvani ir loti grati. Viens no efektivakajiem, bet ari darbietilpigakajiem panémieniem ir centralo lapu rozesu
izdur$ana ar lapstu apméram 5-10 cm zem augsnes virskartas, iznicinot auga ziemotspéjigos dzinumus. Veicot $o dar-
bu ziedkopu veido$anas laika, pietiek to izdarit vienreiz sezona. Jaievéro visi piesardzibas pasakumi, lai neapdedzinatos
ar sulu. Stradajot pavasari, jarékinas, ka $is darbs biis javeic sezona vismaz 2-3 reizes, jo iespéjama latvanu atjaunosanas
no jauniem digstiem, toties stradat ir vieglak un drosak.

Vél viens panémiens ir regulara latvanu applausana ar izkapti, trimmeri vai krimgriezé&ju, sakot no agra pavasara,
kad tie sasniegusi 15-20 cm augstumu. Applausana javeic vidéji ik péc 2-3 nedélam. Stradajot jaievéro darba drosiba.
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VERTESANAS KRITERWJI

Jaatzimé X preti atbilstoajam kritérijam.

Pielikums

Kritériji

1.grupa

2.grupa

3.grupa

4.grupa

Veido domu karti
Ir ieklauti visi batiskakie atslegvardi, domu karte izveidota patstavigi

Atslégvardi ieklauti daléji domu karté, nepiecieSsama skolotaja palidziba

Domu karti var izveidot tikai ar skolotaja palidzibu

Prezentacijas saturs
Saturs pilniba atbilst izvirzitajiem jautajumiem

Saturs daléji atbilst izvirzitajiem jautajumiem

Saturs neatbilst izvirzitajiem jautajumiem

Prezentacijas tehniskais izpildijums
Prezentacija izveidota parskatama, ievérots slidu skaits (5 slidi), izvéléts
atbilstoss fons un burtu lielums

Prezentacijas izveidé pielautas dazas neprecizitates

Prezentacija neatbilst tehniskam prasibam

Prezentésana
Uzstasanas ir saprotama, atbilst saturam

Uzstasanas parsvara ir saprotama, daléji atbilst saturam

Uzstasanas ir haotiska, neatbilst saturam

Uzdotie jautajumi/uzdevumi izveidoti par batisko un atbilst prezentacijas
témai

Jautajumi/uzdevumi izveidoti par nebatiskiem faktiem

Jautajumus/uzdevumus neuzdod

Sadarbiba
Ar cienu uzmanigi klausas citu grupu prezentacijas

Sadala pienakumus

Uzstajas visa grupa

Prezentacijas veido$ana un uzstasanas piedalas tikai dazi skoléni

Prezentésanas laika neklausas citas grupas

Dazi literaturas avoti:

1. Ak, $is sénes! / Maijas Viktorijas teksts un ilustracijas. - Riga: Avots, 2000. - [16] lpp.: il. ISBN 9984-7000-7-0
2. Balodis Arvids (1911-). Sénotaja rokasgramata / A. Balodis; foto A. Sabla. - Riga: Avots, 1980. - 189 Ipp., 24 Ip.

il. - Latinisko nos. rad.: 182-186 Ipp.

3. Daniele Inita. Sénes Latvija: [enciklopédija par sénu valsts nosléepumiem] / Inita Daniele; maksl. Mara AlSevska. -
Riga: Zvaigzne ABC, 2007. - 296 lpp.: il. - (Latvijas maza enciklopédija; 15). ISBN 9789984379159
4. Eipure Mara. Sénes / Mara Eipure; zim.: Maija Purmale, Miervaldis Polis. - Riga: Nordik, 2005. - 391 lpp.:

il. ISBN 9984-7518-6-4

5. Filipova Irina. Sénes, kas arsté: Indijas juras riss: Tibetas piena séne: Téjas séne / Irina Filipova; no krie-
vu val. tulk. Andrejs Rijnieks. - Riga: Rériha gramatnica, 2006. - 215 lpp. - (Praksé parbauditi, veértigi

padomi). ISBN 9984-7502-5-6

6. Golikovs S. Saindésanas profilakse ikdiena / S.Golikovs; no krievu val. tulk. A.Brisone. - Riga: Zinatne, 1977. - 103

Ipp., [2] Ip.: il. - (Veselibas bibliotéka).
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Veértesana

Skolotajs stundas gaita novérté, vai skoléni saprot baktériju uzbtves pamatprincipus un spéj izmantot iegaitas zina-
$anas uzdevumu risinasana (attélo baktériju $anu formas un sastavdalas, izméra un salidzina baktériju $inu lielumu,
ieraksta trakstosos vardus tekstos par baktériju nozimi); skolotajs novérté, vai skoléni papildinaja savas zinasanas par
baktériju pozitivo un negativo nozimi daba un cilvéka dzive.

Skoléni péc katra uzdevuma veiksanas parliecinas, vai tas veikts pareizi, stundas beigas, parrunajot rezultatus, par-
liecinas, cik pareizi atbildéjusi uz piedavatajiem jautajumiem par baktérijam.

Skolotaja pasnoveértejums
Secina, vai skoléni ir izpratusi baktériju daudzveidigo nozimi daba un cilvéka dzive, vai IT lietosana ir palidzéjusi
to sasniegt.
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Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

VIRTUALAIS CELOJUMS NEREDZAMAJA PASAULE
Kas notiktu, ja viena diena izzustu visas baktérijas?

1. pietura - Baktériju izmeri
Uzraksti, nemot véra mérogus, cik garas ir $tinas!
® BaKLEITjas STINA ....cuviuiiiciiiiiiic bbb
© AUGA STINIA oottt bbb bbbt

Apreékini, cik reizu baktérijas mazakas par auga $anu!

2. pietura - Baktériju forma
Uzzimé, kadas ir baktérijas péc formas! Pieraksti to grupu nosaukumus!

3. pietura - Bakteériju nozime daba

Papildini tekstu, daudzpunktes vieta ierakstot atbilstoso jédzienu!

Jédzieni: guminbakterijas, pusana, bariba.

Baktérijam ir liela nozime vielu aprité daba. Baktériju ietekmé notiek organisko atlieku noardisanas jeb ................
.................. Daudzam baktérijam ir abpuséji labvéligas attiecibas ar citiem organismiem. Pieméram, zirpiem, pupam,

aboliniem, uz sakném ir gumini, kuros dzivo ..........cccccceceuvicivicnnnacs , kas saista atmosféras slapekli. Govim, stirnam un
tam lidzigiem dzivniekiem kungi dzivo baktérijas, kas palidz sagremot ...........cccccecuvuunanee.
4. pietura - Baktériju nozime cilveka dzivé

Papildini tekstu, daudzpunktes vieta ierakstot atbilstoso jédzienu pareiza locijuma!
Jédzieni: skabésana, sarigst, siers, spirta rigSana, pienskaba riigsana, personiga higiéna, tuberkuloze, meris, difterija.

Cilveéki jau senatné pamanija, ka piens péc dazam dienam ..........ccccccveeuucnnce Viens no darzenu konservésanas vei-
diem ir to ..o S0S Procesus NOATOSING «.....uuvveermerreeemirresinns worereessseseesssesessssesseens baktérijas. Auglu sulai
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sarfigstot, taja veidojas neliels daudzums spirta. So procesu izmanto spirta razo$ana. To nodro$ina ...............ceeeeeeereeennn.

..................................... baktérijas. Baktérijas izmanto ari ...............ccc.o......... FaZOSANA.
Tacu baktérijas cilvécei atnesu$as ne mazumu posta. Viduslaikos Eiropa vairak neka 72 miljoni cilvéku nomira no

baktériju ierosinatas slimibas — .........c.ccccoeceuvicciriniicnnnes Daudz upuru prasijusas ari tadas baktériju ierosinatas slimibas ka
.................................... UL e

Lai nesaslimtu ar baktériju ierosinatam slimibam, jAieVEro .........cccccvveurivieins coviciviviecinicinen
Celojuma beigas

Uzraksti 3 piemérus par baktériju pozitivo un 3 piemérus par baktériju negativo nozimi daba un cilvéka dzivée! Pa-
mato savu spriedumu!
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ZIDITAJU DAUDZVEIDIBA LATVIJA
Grupas darba lapa

Uzdevumi
Visos uzdevumos daudzpunktes vieta ierakstiet izvéléto/izlozéto ziditaju kartu.

1. Izmantojot timekla vietni http://latvijas.daba.lv/dzivnieki/hordainhi/ziidiitaaji/, noskaidrojiet, kadi .......c..ccocceuuenee.
............... kartas ziditaji sastopami Latvija!

2. Izmantojot dazadus informacijas avotus, samekléjiet informaciju par ........ccceeveevvcercrrecnnn. kartas ziditajiem!

e Latvija sastopamas sugas un to statuss (sugu skaits $aja karta, vai kartas parstavji sastopami visa valsts teritorija,
vai ir kadas aizsargajamas sugas);

kartas ziditajiem raksturigas pazimes un pielagotiba dzives veidam;

kartas ziditaju loma ekosistému barosanas kédeés;

3. Iepazistieties ar kritérijiem, péc kuriem tiks vértéti plakati (vértésanas kritériju tabula)!

4. Sagatavojiet A0 formata plakatu ar parskatu par ..........cccccovevecceverreeennnn. kartas ziditajiem!
5. Atbilstosi dotajiem kritérijiem noveértéjiet sagatavoto plakata skici! NepiecieSamibas gadijuma veiciet uzlabojumus!

Par katru kritériju: 0 — nav; 1 - dalgji; 2 - pilniba.
Kritériji Punkti

Saturs (maksimali - 8 punkti)
Ir informacija par Latvija sastopamajam sugam un to statusu

Ir atspogulotas ziditaju kartai raksturigas pazimes un pielagotiba dzives veidam

Ir paradita Sis kartas ziditaju loma ekosistémas

Plakata noforméjums (maksimali - 4 punkti)
Informacija ir strukturéta un viegli uztverama

Plakats ir noforméts vizuali pievilcigi un radosi

Ir noraditi informacijas avoti

6. Atbilstosi dotajiem kritérijiem katrs sagatavojieties savas grupas plakata prezentésanai! Parbaudiet savas prezen-
tacijas atbilstibu dotajiem kritérijiem!
Par katru kritériju: 0 - nav; 1 - dalgji; 2 - pilniba.

Prezentésana (maksimali - 6 punkti)
Stastijuma tiek pateikts batiskakais par o ziditaju kartu

Stastijums ir interesants un saistoss

Lieto atbilstoSus biologijas jedzienus
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Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

ZIDITAJU DAUDZVEIDIBA LATVIJA

Iepazisties ar katras grupas sagatavoto plakatu, noklausies gidu stastjjumu un aizpildi tabulu par attiecigo ziditaju
kartu!

Latvijas raksturigakie parstavji Raksturigakas pazimes (zobi, ekstremitates, kazoks u. c.),

Karta un to sastopamiba” pielagotiba dzives veidam, loma ekosistéma

Grauzéji

Airkaji

Plaséji

Parnadzi

Neparnadzi

Kukainédaji

Siksparni

Zakveidigie

Individuali katram vérté tabulas aizpildis$anu 8 punkti (par katru kartu - 1 punkts) un prezentésanu (6 punkti).
Grupas darbu vérté par plakata saturu (8 punkti) un plakata noforméjumu (4 punkti). Kopa 26 punkti. Vértésanu veic
atbilstosi kritérijiem.

" Sastopamibas apzimésanai katrai sugai izmanto burtu kodu: B - biezi; | - izplatits atseviskos regionos; R - reti.
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

PUTNU DAUDZVEIDIBA LATVIJA

1. uzdevums
Dodoties vérot putnus daba, jaievéro vairaki noteikumi.
1.1. Pardoma un ieraksti tabula tris noteikumus, kurus vajadzétu ievérot, dodoties novérot putnus!
1.2. Atrodi noraditaja timekla vietné informaciju par noteikumiem, kas jaievéro, vérojot putnus, un papildini tabulu!

Izmantojamas timekla vietnes: http://www.putni.lv/ (sadala Putnu vérosanas principi).

1. tabula
Noteikumi, kas jaievéro, novérojot putnus

Nr. p. k. Noteikumi, kurus es ievérotu
1.
2.
3.

Informacija no interneta resursiem

2. uzdevums
Putnus Latvija var novérot daudzas vietas, tomér to daudzveidiba un skaits médz bat loti atskirigs.
1.1. Izmantojot noradito timekla vietni, sameklé informaciju par putnu novérosanas vietam Latvija! Izvélies un ie-
raksti tabulas 2. ailé 3 vietas Latvija, kur var novérot putnus!
1.2. Katra no izvélétajam putnu novérosanas vietam izvélies vienu novérojamo putnu sugu un ieraksti tabulas 3. ailé!
1.3. Tabulas 4. ailé ieraksti laiku (ménesi), kad katra suga vislabak novérojama!

Izmantojama timekla vietne:
http://www.putni.lv/ (sadala Kur noverot putnus Latvija).

2. tabula
Putnu novérodana Latvija

Nr. p.

k Vietas nosaukums Novérojamie putni Putnu novérosanas laiks

3. uzdevums
Sameklé un ieraksti, cik putnu sugas sastopamas Latvija?

4. uzdevums
Attéla redzams Latvija reti sastopams un aizsargajams putns — melnais starkis. Izmantojot noraditas timekla vietnes,
ieraksti tabula putnam raksturigakas pazimes un vietas Latvija, kur tas sastopams!



BIOLOGUA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

Izmantojamas timekla vietnes:
e http://latvijas.daba.lv/aizsardziba/augi_dzivnieki/putni.shtml
o http://www.putni.lv/

Sugas nosaukums: melnais starkis

Raksturigakas pazimes:

1.

2.

3.

4,

Kadas ekosistemas Latvija sastopams:
1.

2.

Foto: Arnis Dimperans

5. uzdevums

Doti 2 Latvija sastopamu putnu sugu attéli. [zmantojot noraditas timekla vietnes, zem katra attéla ieraksti sugas
nosaukumu un raksturigakas pazimes!

5.1. Izmantojot noraditas timekla vietnes, noklausies 1. putna balsi un uzraksti, ar ko ta tev asociéjas!

5.2. Izmantojot noraditas timekla vietnes, noskaidro, kur ziemo 2. putns un ieraksti tabula!

Izmantojamas timekla vietnes:
1. 2.

http://www.ornitofaunistika.com/Ilvp/lvp_grugru.htm
http://www.ornitofaunistika.com/Ilvp/lvp_ansans.htm

Foto: Janis Kuze
Foto: Ainars Mankus

Sugas nosaukums: Sugas nosaukums:
Raksturigakas pazimes: Raksturigakas pazimes:
1. 1.

2. 2.

3. 3.

Balss apraksts Ziemosanas vietas:
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Papilduzdevums

6. uzdevums
6.1. Atzimé Latvijas karté aptuvenu savas skolas un majas atrasanas vietu, parvietojot uz karti doto dzelteno punktu!
6.2. Izmantojot noradito interneta vietni, sameklé, kadi aizsargajami putni sastopami tava novada? Péc dota pa-
rauga ieraksti tos karté — pievieno dzeltenajam punktam dotos laucinus un ieraksti tajos aizsargajamo putnu sugu
nosaukumus!

Izmantojamas interneta vietnes:
o http://www.putni.lv/ (sadala Kur noverot putnus Latvija).

Walmiaras
s

Limiaka
rajans

“wanisnin
rajEns

Azkrmuklea
s

Lispdjas
Tajons

Ludzas
rajens
PFredurajons

+ Kraclavas
s
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

1. pielikums

Kartites sagriesanai

(L3

»
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KARTE CELOJUMAM ,,MEDUS CELS”

1. grupa

E.'v bzive _ . BiSu vairosanas
)l ISu stropa un attistiba i

/ 4. BiSu produkti
\\ g

s b 1. Plava

({3

Sakums 5. Bites dzéliens

KARTE CELOJUMAM ,,MEDUS CELS”
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KARTE CELOJUMAM, MEDUS CELS”

3. grupa
4 .
P ST=A
Sakums
2. Dzive 3. BiSu vairo$anas
1 biSu stropa un attistiba
]
I I
\ ,I 4. BiSu produkti
o \\ 4 k/
s > 1. Plava
5. Bites dzéliens
KARTE CELOJUMAM, MEDUS CEI,.g"
4. grupa

Sakums

2. Dzive 3. BiSu vairoSanas

ﬂ biSu stropa un attistiba
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KARTE CELOJUMAM, MEDUS CELS”

5. grupa

§ -

2. Dzive 3. BiSu vairosanas i’
1 bisu stropa un attistiba

4. Bisu produkfti

W’

113 > 1. Plava

- Sakums

5. Bites dzéliens

3. pielikums

1. stacija ,,Plava”
Noskatieties videofilmas fragmentu! Papildiniet tekstu darba lapa, ierakstot atbilstosus jédzienus!

2. stacija ,,Dzive bisu saime”

Darba bites Darba bites ir mazakas no visam bitém — to kermena garums ir 12-14 mm.

Darba bites izpilda visus darbus stropa. Tas tira un apsarga stropu, velk Sinas
(kanninas), baro kapurus, kraj baribu, sarga stropu. Ka aizsardzibas un uzbrukuma
organs ir dzelonis, kas atrodas védera gala.

Dazados dzives periodos darba bite ir nodarbinata dazadi. Pirmajas divas nedélas
jaunas bites strada stropa: tira $lnas, baro cirmenus, apkopj mati, veido kares,
sanem nektaru no citam bitém — medus vacéjam. Apméram 15. dzives diena,
kludamas “lidotajas”, bites sarga ieeju stropa, bet galvenais — vac puteksnus un
nektaru.

BiSu mate Bisu mate ir vieniga pieaugusi bite medus bisu saimé, kas ir spéjiga radit
pécnacéjus. Ta parasti ir mate visam bitém, kas dzivo bisu stropa. BiSu mate ir
lielaka no visam bitém, tumsaka, ar garu dzeloni, kas parveidots par déjekli. Bisu
mates kermenis ir garaks un smailaks neka darba bitém un traniem, garums var
bdt 20-25 mm.

Pirmajas divas nedélas péc izklinosanas jauna mate izlido ,kazu lidojuma’, kura
laika parojas ar traniem. Viena izlidojuma laika mate parasti gaisa parojas ar
vairakiem traniem. Pilnvértiga mate diennakti var izdét vairak neka 2000 olu.

Trani ir nedaudz mazaki par bisu mati un druknaki. Tranu vienigais uzdevums ir
apauglot bisu mati. Saimé parasti ir vairaki simti tranu. Tas ir ievérojami vairak,
neka vajadzigs mates apauglosanai. Trani médz peécpusdienas izlidot no bisu
ligzdas un pulcéties vienkopus tranu pulcésanas vietas, kas atrodas gabalinu
prom no stropa. Trans, kas apauglojis mati, talit nobeidzas, paré&jie dzivo 2 lidz 3
menesus.
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3. stacija ,,BiSu vairo$anas un attistiba”
http://static. howstuffworks.com/gif/bee-life-cycle.gif

Bisu mate % Trans

|

Apauglotas olas

|

Kapuri
Bara ar bifu maizes un Bara ar specidlu
meds maisTium peri pleninu
. » :
Kiininas Iginn;las
izfkilsies =dkiisies
& *
Darha hite EBi%u mate

Bisu mate iedé&j vaska
§iina olinu

Iz8kilas kapurs (cirmenis),
kuru baro darba hites

Kapurs aug lielaks

Darba hite aizvako
vaska Sinu

Kapurs iekiinojas. Kinina
notiek pilniga parvérsanas

\4

No kiininas iznak
pieangusi bite

BiSu mate

!

neapauglotas olas

!

kapuri

trans
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5. pielikums

4. stacija ,,Bi$u produkti”

Bisu produkts legusanas veids Izmantosanas veids

Izmanto partika un arstnieciba pret

Veidojas, nektaram sajaucoties ar iy a
saaukstésanas slimibam.

bisu siekalam.

Izmanto ka vitaminiem un
Savac ziedos. uzturvielam bagatu partikas
piedevu.

Veidojas, sajaucot puteksnus
ar nektaru, siekalam un blivi
sapreséjot tos vaska sanas, kur
notiek rigsana.

Izmanto ka vitaminu un biologiski
aktivo vielu avotu, lai paaugstinatu
organisma aizsardzibas spéjas.

Izmanto ka saistvielu arstniecisko
preparatu izgatavosana, izgatavo
sveces.

Izdalas neliela laukuma uz darba
bisu vedera.

Lieto arstnieciba pret adas un
elposanas organu glotadas
iekaisumiem.

Bites veido no augu pumpuru
svekiem, vaska un ziedputeksniem.

Propoliss
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5. stacija ,,Bites dzéliens”

Bites uzbives shematiskais attéls
http://www.medhelp.org/adam/graphics/images/
en/19327.jpg

Bites dzelonis skenéjosa elektronmikroskopa
http://www.astrographics.com/GalleryPrintsIndex/
GP2124.html

BIOLOGIJA

6. pielikums

Darba bitém un matém védera gala ir dzelonis. Tra-
niem dzelona nav. Dzelonis ir savienots ar indes dzie-
dzeri, kura uzkrajas bisu inde.

Aizsargajoties bite iedur dzeloni cilvéka ada, brace
nonak inde. Bi$u inde var izraisit cilvékam spécigu aler-
gisku reakciju. Alergijas smagakos gadijumos cilveks
var aiziet boja.

Lai mazinatu pietikumu un sapes, tautas medici-
na iesaka pielikt dzéluma vietai auksta tdens vai vaja
etikskabes skiduma kompresi, vai uzlikt citrona skeéliti
vai sasmalcinatus pétersilus.

Parasti bitei dzeloni neizdodas izvilkt, jo tas ,ie-
sprust” ada. Dzelonis iztritkst kopa ar védera fragmentu
un bite driz aiziet boja.

Dazi bitenieki, kuri zina sava organisma reakciju uz
bisu indi, pieliek biti saposai vietai (ipasi locitavam) un
lauj tai iedzelt. To sauc par bisu terapiju.
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Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

CELOJUMS ,,MEDUS CELS”

1. stacija ,,Plava”

Noskatieties videofilmas fragmentu! Papildini tekstu, ierakstot atbilstodus jédzienus un skaitlus: 1000 - 1500, nek-
tars, medus, puteksnu grozini jeb kurvisi, ziedputeksni, salvijas, 10 - 15.

Bites no ziediem 1€GUSt ......coceueureuriercrrirrcensUID it Dazi ziedi veidoti ta, lai apbarstitu bi-
tes ar ziedputek$niem, pieméram, Katra lidojuma bite apmekIé ..........ccocoevcevvcrnirrrcrnennee ziedu. Bites
ziedputeksnus savac ne tikai guza, bet arl pakalkaju paplaginajumos, Ko sauc par .........ccccveveercinenecencineeneenncnneenienenn.
............ Dazreiz $ajos paplasinajumos bites savac ziedputeksnus, kas sver 20% no pasas svara. Nektars stropa tiek par-
Veidots Par.......coceuneercurernieenenn. Katru gadu no viena stropa bitenieki var ieglt .........ccocouevucunce. kilogramus medus.

2. stacija ,,Dzive bisu saime”

2.1. Panemiet stacija doto aploksni ar uzrakstu ,,Dzive bisu saime”! Iepazistieties ar dotajiem bi$u attéliem un izla-
siet aprakstu par katru bisu veidu!

2.2. Aplukojiet darba lapa dotos attélus un pierakstiet tabula, kadas bites redzamas!

Terakstiet katras bites pienakumiem atbilsto$os burtus!

A. No vaska buvé $tnas, kuras attistas kapuri, tiek uzkrats medus.

B. Parojas ar traniem.

C. Parojas ar biSu mati.

D. Sarga stropu.

E. Baro kapurus.

E Dgj olas.

G. Izlido vakt nektaru un puteksnus.

H. Aprupé biSu mati.

Bisu atteli

Bisu veidi

BiSu pienakumi saime

2.3. Salieciet kartites atpakal aploksné!

3. stacija ,,BiSu vairo$anas un attistiba”
Aplikojiet stacija doto vizualo informaciju par dazadu veidu bisu attistibu. Papildini tekstu, ierakstot atbilstosus

jédzienus!

Bites attistas ar ........cccoceeevecervincncnnnes parvérsanos. Vaska §Unas ........cccceceeeees weveeivecivincncnnnnes iedgj olas, no kuram izski-
las bisu kapuri jeb ......ccccveuvieinnee. Darba bites baro kapurus, lidz tie iekanojas.

No bisu olam var attistities dazadu veidu bites. Ja biSu mate nav apauglota, ta déj olas, no kuram attistas .................
................ Ja bisu mate ir apauglota, ta d&j olas, no kuram var attistities ..........coeeeevereeree coreereerrerneiniernensiensese UL o,

........................................................ No olam izskilas kapuri, kuru turpmaka attistiba ir atkariga no baro$anas. Ja kapuru
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baro ar ziedputek$niem un medu, tas attistas Par .......coceveveerees ervereerererreenneeeenne , bet, ja kapuru baro ar bisu pieninu,
tas attiStas Par ... e

4. stacija ,,Bi$u produkti”

Uzmanibu, ja kadam skolénam ir alergija pret bisu produktiem, tad tos nedrikst smarzot!

4.1. Aplukojiet stacija dotos bisu produktus! Savienojiet darba lapa dotos bisu produktu nosaukumus ar tiem atbil-
stoSo iegiidanas un izmantosanas veidu!

legiisanas veids BiSu produkts Izmantosanas veids
Veidojas, nektaram sajaucoties ar bisu siekalam. Medus Izmanto ka vitaminiem un uzturvielam bagatu
partikas bagatinataju.
Veidojas, sajaucot putekSnus ar nektaru, siekalam | Puteksni Izmanto ka vitaminu un biologiski aktivo vielu
un blivi sapreséjot vaska sunas, kur notiek avotu, lai paaugstinatu organisma aizsardzibas
rigsanas process. spéjas.
Bites veido no augu pumpuru svekiem, vaska un | BiSu maize Izmanto arstnieciba pret saaukstésanas slimibam.
ziedputeksniem.
Izdalas neliela laukuma uz darba bisu védera. Vasks Lieto arstnieciba pret adas un elposanas organu

glotadas iekaisumiem.

Savac ziedos. Propoliss Izmanto ka saistvielu arstniecisko preparatu
izgatavos$ana, izgatavo sveces.

Papilduzdevums
4.2. Izgatavojiet no vaska sveci!

5. stacija ,,Bites dzéliens”

Aplukojiet stacija doto bites uzbtuves shematisko attélu un samekléjiet taja, kur atrodas bites dzelonis un indes dzie-
dzeris! Atbildiet uz jautajumiem!

Kuram bisu veidam ir dzelonis?

Pasnovertéjums
Parskati visas stacijas veiktos uzdevumus. Atrodi atbildes uz Siem jautdjumiem un tas pasvitro!
o Ka bites iegust ziedputek$nus un nektaru?

Kadas bites dzivo stropa un ko dara katra bite?

Ka attistas bites?

Kadus bisu produktus var iegit un kur tos var izmantot?

Ka sniegt palidzibu, ja iedze] bite?
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1. pielikums
NOTEIKUMI VIKTORINAI PAR GLIEMJIEM, TARPIEM UN ZARNDOBUMAINIEM

1. Katrai grupai ir jaizvélas karodzins, ar kuru ta parvietosies pa spéles laukumu.
Met metamo kaulinu, lai noteiktu, par cik lauciniem japarvietojas uz prieksu.

3. Jakarodzin$ nonak uz laucina, kur ir numurs, tad uzspiezot uz numura, paradas jautajums. Grupa apspriezas 15
sekundes un atbild.

4. Ja grupa atbild nepareizi vai nezin atbildi, tad jautajums jaatbild nakamajai grupai, pieméram, ja 1. grupa atbild
nepareizi, tad atbild 2. grupa. Ari tad, ja 2. grupa atbildéja pareizi, tai saglabajas iespéja veikt savu gajienu.

5. Par pareizu atbildi grupa sanem Zetonu - gliemezvaku.

6. Kad atbildéts uz jautajumu, tad uzspiez uz bultinas ekrana apakséja labaja stiri, lai atgrieztos spéles laukuma un
turpinatu spéli.

7. Jakarodzins nonak uz zila laucina, tad japarvietojas uz augsu vai uz leju pa pelékajam trepitém uz citu apalo lauci-
nu un jaatbild uz tur paslépto jautajumu.

8. Tos spéles laucinus, zem kuriem pasléptie uzdevumi jau atbildéti, nosvitro.

9. Ja kadas grupas karodzin$ nonak uz nosvitrota laucina, to parvieto par vienu laucinu uz prieksu (iespéjams, ka
spéles beigas tas var bat japarvieto par vairakiem lauciniem uz prieksu).

10. Uzvar ta grupa, kura spéles gaita savac visvairak zetonus.

2. pielikums

ATBILDES

1. Sagrupéjiet attelos redzamos dzivniekus atbilsto$i to piederibai gliemjiem, tarpiem vai zarndobumainiem!
Gliemyji 1,6, 10
Tarpi 2,7,8
Zarndobumaini 3,4,5,9

3. Videofragmenta redzamais dzivnieks atrodams saldiiddenos. Kurai no dzivnieku grupam - tarpiem, gliemjiem
vai zarndobumainiem - tas pieder? Pamatojiet savu spriedumu!

Plakantarps, jo ir saplacindts kermenis

5. Attélos redzamas dazadu parazitisko tarpu galvas ar daudzveidigiem pielagojumiem. Izskaidrojiet, ko tie liecina
par So tarpu dzives veidu! Pamatojiet, kapéc!

Redzami piesticekni, akisi un izzudusi mute un acis.

Parazitisks dzivesveids, piestiprindjies pie saimnieka organisma zarnu sieninam un uzsic baribu ar visu kermena
virsmu.

6. Latvija cilvéks var invadéties ar seSu sugu lenteniem. Viens no izplatitakajiem ir vérsu lentenis. Aplukojiet versa
lentena attistibas ciklu un izspriediet, kas jaievéro, lai izvairitos no invadésanas ar vérsa lenteni!

Galu nepieciesams karsét (cept, varit, sautét) vai ari galu japerk tirdzniecibas vietas, kur produktiem veikta veterinara
parbaude.

8. Aplukojiet attelos redzamos posmtarpus! Izlasiet apgalvojumus par So tarpu pielagotibu dzives veidam!
Ierakstiet katra apgalvojuma burtu pie tam atbilstosa attéla numura!
A__2B_ 5C__3D__1
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10. Medicinas deéle barojas ar cilveka asinim. Ta pardur upura adu ar sikiem zobiniem, kas izvietoti déles galvas
sanos. Lai asinis nesarecétu, déle ievada briicé ipasu vielu hirudinu. Izlasiet situacijas un parsvitrojiet tas, kuras
minéto probléemu novérsanai var izmantot medicinas déles.

1; 3

12. Ievietojiet dotos gliemju attelus tiem atbilstoSajas vietas gliemju noteicéja un atziméjiet darba lapa atbilstoSos
ciparus!

Liela adensspolite 2, Lielais dikgliemezis ___ 4, Slaida perlamutrene 1, Liela smil$gliemene 3.

15. Ir dzirdéts ne mazums nostastu par milzu astonkaju uzbrukumiem cilvekam. Tiem nebiat nav jabait milzepiem,

lai nodaritu kaitéjumu cilvékam. Klusa un Indijas okeana korallu rifos sastopams zilrinku astonkajis. Tas ir tikai

10 cm gars, bet spej nogalinat cilveéku 15 minatés. Kada veida, jasuprat, zilrinku astonkajis var nogalinat cilveku?
Pieskaroties izdala stipru indi.

16. Visa pasaulé ir iecienitas dazadas jiiras veltes, to skaita dazadi gliemji. Atziméjiet darba lapa, kuras no attélos

redzamajam juras veltém parstav gliemjus!
Sautets astonkajis, cepts kalmars, cepti gliemeZi, austeres.

19. Videofragmenta redzamais mediizu balets daudziem dzivniekiem beidzas ar navi. Izlasiet dotos jédzienus un
izrakstiet tos, kuri butu jalieto, skaidrojot, kapec mediuizas ir bistamas citiem dzivniekiem un cilvekam!
Taustekli, dzelstinas, inde, apdegums.
23. Zarndobumainiem piemit unikals vairos$anas veids, kads nav citiem dzivniekiem. Ka sauc $o veidu?
Pumpurosands.
29. Izlasiet tekstu un izskaidrojiet, kadu kaitéjumu var radit Spanijas kailgliemeZu savairo$anas Latvija!
Tas nekas, ka gliemezi parvietojas 1éni. Ari tie var celot no valsts uz valsti — piekeroties darzeniem, augliem un
stadiem. Pédéjos gados arvien biezak izskan bazas par Spanijas kailgliemeZzu iecelo$anu un izplatiS$anos Latvija. Sis
gliemezis ir labi pamanams - tas ir oranzs, sarkanbrins vai tumsi brans un ta garums sasniedz 10 cm. Putni to neéd.

Kas var notikt? Savairoties liela skaita un noést augus liela platiba.
Kapéc? Nav dabisko ienaidnieku - putnu.
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Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

VIKTORINA PAR GLIEMJIEM, TARPIEM UN ZARNDOBUMAINIEM

e Atver datora dokumentu ar nosaukumu ,,Viktorina”!
e Paros atbildiet uz jautajumiem un aizpildiet darba lapu!

1. Sagrupéjiet attélos redzamos dzivniekus atbilstosi to piederibai gliemjiem, tarpiem vai zarndobumainiem!
Gliemji
Tarpi
Zarndobumaini

3. Videofragmenta redzamais dzivnieks atrodams saldiidenos. Kurai no dzivnieku grupam - tarpiem, gliemjiem
vai zarndobumainiem tas pieder? Pamatojiet savu spriedumu!

5. Attélos redzamas dazadu parazitisko tarpu galvas ar daudzveidigiem pielagojumiem. Izskaidrojiet, ko tie liecina
par So tarpu dzives veidu! Pamatojiet, kapéc!

6. Latvija cilvéks var invadéties ar seSu sugu lenteniem. Viens no izplatitakajiem ir vérsu lentenis. Aplukojiet versa
lentena attistibas ciklu un izspriediet, kas jaievéro, lai izvairitos no invadésanas ar vérsa lenteni!

8. Aplukojiet attelos redzamos posmtarpus! Izlasiet apgalvojumus par So tarpu pielagotibu dzives veidam!
Ierakstiet katra apgalvojuma burtu pie tam atbilstosa attéla numura!
A »B , C ,D__

10. Medicinas deéle barojas ar cilveka asinim. Ta pardur upura adu ar sikiem zobiniem, kas izvietoti déles galvas
sanos. Lai asinis nesarecétu déle ievada briice ipasu vielu hirudinu. Izlasiet situacijas un parsvitrojiet tas, kuras
minéto probléemu novérsanai var izmantot medicinas déles!

1234
12. Ievietojiet dotos gliemju attélus tiem atbilsto$ajas vietas gliemju noteicéja un atziméjiet darba lapa atbilstoSos
ciparus!

Liela adensspolite , Lielais dikgliemezis __, Slaida perlamutrene __, Liela smil$gliemene .
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15. Ir dzirdéts ne mazums nostastu par milzu astonkaju uzbrukumiem cilvekam. Tiem nebiat nav jabait milzepiem,
lai nodaritu kaitéjumu cilvékam. Klusa un Indijas okeana korallu rifos sastopams zilrinku astonkajis. Tas ir tikai

10 cm gars, bet spej nogalinat cilvéku 15 minatés. Kada veida, jasuprat, zilrinku astonkajis var nogalinat cilveku?

16. Visa pasaulé ir iecienitas dazadas jiiras veltes, to skaita dazadi gliemji. Atziméjiet darba lapa, kuras no attélos
redzamajam juras veltém parstav gliemjus!

19. Videofragmenta redzamais mediizu balets daudziem dzivniekiem beidzas ar navi. Izlasiet dotos jédzienus un
izrakstiet tos, kuri butu jalieto, skaidrojot, kapéc mediuizas ir bistamas citiem dzivniekiem un cilvekam!

29. Izlasiet tekstu un izskaidrojiet, kadu kaitéjumu var radit Spanijas kailgliemeZu savairo$anas Latvija!

Tas nekas, ka gliemezi parvietojas léni. Ari tie var celot no valsts uz valsti - piekeroties darzeniem, augliem un
stadiem. Pédéjos gados arvien biezak izskan baZas par Spanijas kailgliemezu iecelo$anu un izplatisanos Latvija.
Sis gliemezis ir labi pamanams - tas ir oranzs, sarkanbriins vai tumsi briins un ta garums sasniedz 10 cm. Putni
tos neéd.

A8 VAL NOTIKE? coveeiiiiiiiiiiiennnerteeeeeeeeeeeeesessessssssssssssssssssssssssesesssssssssssssssssssssssssssssssssasanes
KAPECT ettt s a e s a s es

e Stundas beigas salidziniet savas atbildes ar paraugu!
e Padomajiet un atbildiet uz 2 jautajumiem:

1. Ko es veél gribétu uzzinat par §im dzivnieku grupam?
2. Kas palika neskaidrs?
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Sanas

CILVEKA ORGANISMA UZBUVES LIMENI

Audi

Organi

Organu sistemas

Organisms

ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

Pielikums

Baltas asins stinas

Sarkanas asins stnas

Olsina
Kaulu siina
Nervu sana

Kaulaudi
Dziedzeraudi
Nervaudi

Sirds muskulaudi

Sirds

Galvas smadzenes
Lapstina

Olnica

Asinsrite
Dzimumsistéma
Nervu sistéma

Balsta un kustibu
organu sistéma

Elposana

Gremosana

Izvadorganu sistéma

Manu organu sistéma

lekséjas sekrécijas
dziedzeru sistéma

Cilveks
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Skoléna darba lapa

Vards uzvards klase datums

CILVEKA ORGANISMA UZBUVES PAMATRINCIPI

1. variants

Izlasi dotos piemeérus un atzimeé tabula, kuram cilvéka organisma uzbiives limenim atbilst katra pieméra izceltais no-
saukums! Katram pieméram atzime tikai vienu organisma uzbiives limeni!

r')\lli Piemeri Sanas Audi Organi siosrtgé?::s Organisms
1 Infekcijas gadijuma cilvékam palielinas
" | balto asins Siuinu skaits.
2. | Asinis plust caur sirdi un asinsvadiem.
Cilvékiem, kas slimo ar sirpjveida
3. | anémiju, ir mainita sarkano asins Sanu
forma.
4 Pieaugusa cilvéka nieres sver 110 -170
gramus.
5. | Cilvéka aknas sastav no 4 daivam.
6 Piedzimstot cilvéka mazulis sver vidgji
" |3,5kg.
leksejas sekrécijas dziedzeri izstrada
7. | hormonus, kas regulé organisma
darbibu.
8 Cilvéka elpcelus izklaj skropstainu
" | Sanu slanis.
9 Atslégas kauls savieno rokas skeletu ar
© | krGsu kaulu.
10. Sirds sien_ir)u vei_do ciedi novietotu
muskulsunu slanis.
Salidzini ar skolotaja demonstrétajam atbildém un saskaiti, cik piemérus esi atziméjis pareizi!
Stunda sasniegtais rezultats Pareizas atbildes
Cilvéka organisma uzbulves pamatprincipus esi apguvis |oti labi. 9-10
Cilveka organisma uzblves pamatprincipus esi apguvis labi. 7-8
Cilvéka organisma uzbulves pamatprincipus esi apguvis dalgji. 5-6

Ko konkréti vél ir jamacas majas?

Apvelc tabula to pieméru, kas tevi parsteidza visvairak!

Jauta skolotajam, ja kadu pieméru nesaprati!
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Vards uzvards

ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

Skoléna darba lapa

CILVEKA ORGANISMA UZBUVES PAMATRINCIPI

2. variants

Izlasi dotos piemeérus un atzimeé tabula, kuram cilvéka organisma uzbiives limenim atbilst katra pieméra izceltais no-
saukums! Katram pieméram atzime tikai vienu organisma uzbiives limeni!

Nr.

Piemeéri Sanas
p.k.

Audi

Organi

Organu

- Organisms
sistémas

Cilvéka sarkanajas asins Sunas nav

1. kodolu.

2. | Gaiss pa elpceliem nonak plausas.

Nervu impulss izplatas pa nervu $anu

3 garajiem izaugumiem.
4 Pieaugusam cilvékam acs diametrs ir
* | aptuveni 24 mm.
5 Uznemot baribu, kunga tilpums var
" | palielinaties lidz 1,5 litriem.
6. Piedzimstot cilvéka mazulis ir aptuveni

50 cm gars.

Muskuli kustina kaulus locitavas,
7. |izraisot attiecigas kermena dalas
kustibas.

Cilvékiem zemada ir tauku slanis, kas
nodrosina organisma termoregulaciju.

Spieka kauls stiepjas no elkona lidz
plaukstai.

Artériju sienas ir biezs muskulu
10. | $anu slanis, kas nodrosina artériju
sasaurinasanos.

Salidzini ar skolotaja demonstrétajam atbildém un saskaiti, cik piemérus esi atziméjis pareizi!

Stunda sasniegtais rezultats

Pareizas atbildes

Cilvéka organisma uzbulves pamatprincipus esi apguvis |oti labi. 9-10
Cilveka organisma uzblves pamatprincipus esi apguvis labi. 7-8
Cilvéka organisma uzbulves pamatprincipus esi apguvis dalgji. 5-6

Ko konkréti vél ir jamacas majas?

Apvelc tabula to pieméru, kas tevi parsteidza visvairak!

Jauta skolotajam, ja kadu pieméru nesaprati!
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VESTULES FRAGMENTS

Sveikas, meitenes!

BIOLOGIJA

Pielikums

Jums raksta K., man ir 17. gadi un es macos skola. Man veél nav patstaviga drauga, bet es tadu [oti vélos, jo manai drau-
dzenei draugs ir jau divus gadus. Saruna ar savu draudzeni uzzindju, ka vini, lai izsargatos no nevelamas griitniecibas,
sakuma ieveroja kalendaro metodi, bet tagad vina lieto hormonalas tabletes, tas ieteikusi kada cita draudzene. Es gan
nezinu, ko man darit, ja nu $is piektdienas ballite satiksu kadu jauku puisi un mums varétu bit dzimumsakari.

Gaidisu atbildi! K.
Rakstu darba struktira
Atsifréjums Nozime Lasitaja piemeéra Plano(;c:ﬁ);akstu
Loma Kas ir pats rakstitajs? Meitene
Adresats Kam raksta? Citam meiteném
Veids Kada ir rakstu darba forma: véstule, iesniegums, Vestule
paskaidrojums, studziba, CV, motivacijas véstule, sludinajums
u.c.
Temats Par kadu tematu tiek rakstits? Cilvéka dzimumsistemas
veseliba
Vertésanas kritériji
e IegUstamie Ievgutie_ ptfpkti legutie rfun_lfti (skolotaja
punkti (pasnovertéjums) Vertéjums)

1. Darba struktura

1.1. Darba ir uzrakstits adresats atbilstosi 0-1

tematam

1.2. Darba ir uzrakstita loma atbilstosi tematam 0-1

2. Darba saturs

2.1. Darba saturs atbilst tematam 0-1

2.2. Lietoti atbilstosi jédzieni * Par katru atbilstosu

jédziena lietosanu 1 punkts. 0-10

2.3. Darbad ir izvirzits jautajums 0-1

2.4. Darl?c'l paradita izvirzita jautajuma 0-1

aktualitate

3. Darba apjoms 0-1

Darba apjoms (150-200 vardi).

Kopa 16

* Rakstot vestuli, rakstu, iesniegumu, sludinajumu, paskaidrojumu, siidzibu vai citu rakstu darbu, Tev jaizvelas vismaz
10 tematam atbilstosi jéedzieni no dotajiem: olnicas, olvadi, dzemde, ol$iina, menstrualais cikls, séklinieki, séklvads,
spermatozoids, seksuali transmisivas infekcijas, nevélama gratnieciba, embrionala attistiba, pécembrionala attistiba,
diglis, embrijs, auglis, géns, hromosoma, kalendara metode, partrauktais dzimumakts, barjermetodes (prezervativi,
maksts diafragmas, stkli), lokali lietojamie krémi un svecites, hormonalas tabletes, spirale, seksuali transmisivas infek-

cijas, nevélama gratnieciba, aborts.
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Veértesana

Skolotajs stundas gaita frontali novérte, vai skoléni izprot modelésanas principu un katras uzturvielu grupas gremo-
$anas procesus attélo pareizi.

Skoléni stundas beigas péc uzdevuma veik§anas un animacijas noskatiSanas secina, vai modelé&jot gremosanas pro-
cesu muté, kungi un zarnas, saprata, ka notiek vielu skel$ana un uzsiksana.

Skolotaja pasnoveértejums
Secina, vai metode bija piemérota, lai pilnveidotu izpratni par gremosanas procesiem, vai pietika laika visam
aktivitatém.
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

Pielikums skolotajam

GREMOSANAS PROCESI
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Vards uzvards

GREMOSANAS PROCESI

BIOLOGIJA

Skoléna darba lapa
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Vards uzvards

ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

GREMOSANAS PROCESI

Pirms animdcijas noskatisands prognoze taja redzamos procesus!

Skoléna darba lapa

1. Uzraksti izvéléta édiena nosaukumu un apvelc ta sastava esoso uzturvielu nosaukumus!

1zvEletais EdIENS — ...ocveveiveeeeieieeeeeeeeeeeeeeeee e

Tas satur sekojosas uzturvielas: oglhidratus, olbaltumvielas, taukus, ideni, mineralvielas, vitaminus.

2. Atzimé tas gremosanas sistémas dalas, kur notiks nosauktie procesi! Ja kads no nosauktajiem procesiem ar $o édie-

nu nenotiks, tam preti atstaj tuksas ailes!

Gremosanas process

Mute

Kungis

Divpadsmit-
pirkstu zarna

Tieva zarna

Resna zarna

Oglhidratu skelSanas

Olbaltumvielu skelsanas

Tauku SkelSanas

Oglhidratu skelproduktu uzsuksanas no
zarnam asinis

Olbaltumvielu Skelproduktu uzsiksanas no
zarnam asinis

Tauku Skelproduktu uzsiksanas no zarnam
limfa

Mineralvielu uzstksanas no zarnam asinis

Vitaminu uzstaksanas no zarnam asinis

Udens uzsiksanas no zarnam asinis

3. Salidzini un novérté savas atbildes!

4. Uzraksti, ko stunda iemacijies! Ko vél nesaprati!
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Pielikums
SAUI,.OgANI:\S IETEKME UZ ORGANISMA VESELIBU

Ta ka tuvojas vasara un mums visiem gribas sauloties. Ir jaievéro, ka pareizi sauloties, lai nenotiktu nekas slikts
pasiem vai adai.

Miljoniem eiropie$u vairak vai mazak regulari izmanto maksligas saulo$anas iespéjas solarijos. Jaunakie pétjjumi
liecina, ka saulo$anas solarijos veicina adas novecos$anos, vajina saistaudus, izraisot celulitu, palielina alergijas un adas
véza iespéjas. Pat pareizi saulojoties, ada klast sausa, var rasties apdegumi un citas adas slimibas.

Saskana ar pétijuma datiem vienas no navéjosakajam véza formam — melanomas - attistibas risks pieaug par 75%,
ja cilveks sak izmantot maksligas saulo$anas iekartas vecuma lidz 30 gadiem.

Cilveéki gatavi riskét ar savu veselibu un pat dzivibu, lai iegtitu briinu adas iedegumu.

Amerikas veselibas aizsardzibas specialisti iesaka gada laika neparsniegt maksimali 50 saules peldes, ieskaitot sola-
rija apmekléjumus un sauloanos vai sportosanu pludmalé.

Tomeér solarijiem joprojam ir daudz piekritéju. Nesen tika atklats, ka ultravioletie stari organisma rada ipasas vielas,
kuras izplatas pa visu kermeni un vairaku stundu garuma rada labu noskanojumu.

Sievietes, kuras izmanto solariju, biezi saka, ka vinas ir laba forma un jatas loti labi! Ta neapsaubami ir viena no
maksligas saules labajam ipasibam. Vairakos pétijumos uzsvérta ultravioleta starojuma labvéliga ietekme uz veselibu,
pieméram, ultravioletas gaismas ietekmé ada veidojas D vitamins. Uzturs nodrosina tikai 10-25% no organismam
nepiecieSama D vitamina. Paréjo cilvéka kermenis veido pats saules gaismas ultravioleto staru (dabisko vai maksligo)
ietekmé. Savukart D vitamins nepiecieS$ams kaulu stipribai un veselibai. Ari sirds slimibu pétnieki atzist, ka saulei ir
liela dziednieciska nozime. Vini uzskata, ka D vitamina trakums asinis ir daudzu sirdsslimibu pamata. Savukart citi
pétnieki raksta, ka solarijs uzlabo adas izskatu, jo mazina putisu veidosanos.

(Saulosanas ABC. Skatits 18.10.2009.
Pieejams: http://woman.delfi.lv/answers/topics/article.php?id=15562844%22)

KO DER ZINAT SOLARIJA APMEKLETAJIEM?

e pirms solarija lieto$anas konsultéties ar savu gimenes arstu;

e iesakam solariju apmeklét, bet ievérojot apmekléjuma biezumu lidz 50 reizém gada (t. i. 4-as reizes ménesi);

e starp saulo$anas reizém jaietur 48 stundu intervals;

e izvéléties atbilstodi adas tipam saulo$anas laiku (tapat ka saulojoties saulé ir jaizvairas no adas apdegumiem);
sakot sauloties (pirmas 3-4 reizes) ieteicams apmeklét minimalo saulo$anas laiku solarija — 5-7 min. un tikai
péc tam pamazam palielinat to;

e saulosanas laika lietot aizsargbrilles acim;

e pirms sauloSanas attirit adu no dekorativas kosmétikas;

e lietot saulosanas kosmétiku, kura baro adu ar vitaminiem un mitrina to;

e parliecinaties, vai solariju lampas atbilst Starptautiskas elektrotehniskas komisijas IEC standartiem;

e regulari apmekléjot solariju, noteikti der konsultéties ar arstu, cik vélama ir solarija starojuma iedarbiba jisu

organismam un vai nepastav kadi riski veselibai;

noteikti vajadzétu konsultéties ar arstu, ja lietojat kadus mediciniskus preparatus;

nav ieteicams apmeklét solariju, ja esat jutigi pret ultravioleto gaismu;

e ja péc solarija apmekléjuma manat kadas parmainas uz adas (pigmentacija, palielinatas dzimumzimites) neka-
véjoties ir jagriezas pie arsta;
nav ieteicams sauloties solarija, ja taja pasa diena esat saulojies dabiskajos saules staros.

e nekada gadijjuma nevajadzétu lietot saulodanas krémus, kas paredzéti, lai sau]otos dabiskaja saulé, jo tie satur SPF
filtrus, kas aizkavé iedeguma veidos$anos solarija.

Ko der zinat solarija apmeklétajiem? (Skatits 04.11.2009.)
Pieejams: http://www.mairis.lv/solarijs/pas_saulosanos.html
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KA PAREIZI SAULOTIES?

Nopietnakais iemesls, kapéc saglabat gaiSu adu, ir liela adas audzéja veidosanas iespéja, ilgstosi uzturoties UV staros.
Saule pamatigi graujosi iedarbojas uz adas audiem. Lidz ar to ta strauji noveco, turklat $is process ir neatgriezenisks.
Pat pareizi saulojoties, ada klast sausa, var rasties apdegumi un citas adas slimibas.
Lai saulosanas biutu péc iespéjas mazak kaitiga cilvékam, ieteicams ievérot divus galvenos prieksnoteikumus:
Saulé nav ieteicams uzturéties laika no plkst. 11:00 lidz 15:00, jo tad saule ir viskarstaka. Vislabakais laiks, lai saulo-
tos ir no plkst. 09-11; 15-17.
Aktivi nodarbojoties ar sportu vai peldoties, jaizvélas ipasi, sportistiem paredzéti aizsarglidzekli vai jalieto tdens-
noturigi krémi.
Jalieto lapu aizsarglidzeklis, kas pasarga liipas no apdeg$anas un sasprégasanas.
Saulo$anas laiks katram ir individuals, bet vidéji cilvékam nav bistami atrasties saulé no 40 minatém lidz vienai
stundai. Baltas adas ipasniekiem ada klas sarkana jau péc 10-15 minttém, tapéc tas ir laiks, ko vini drikst pavadit saulé.
Aizsarglidzekli pret sauli uz adas vélams uzziest pusstundu pirms ie$anas atklata saulé, jo tam japaspéj lénam iestk-
ties, lidzekli batu vélams atjaunot ik péc trim stundam.
Ka pareizi sauloties? (Skatits 04.11.2009.)
Pieejams: http://vumi.wordpress.com/2008/05/27/ka-pareizi-sauloties/
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIJA
Pielikums

1. situacija

Lai isinatu laiku vasaras brivdienas péc 8. klases beigsanas, draugi noléma sakt apmeklét fitnesa klubu. Pedéja laika
puisi bija strauji izaugusi. Vini veléjas iegit lielaku muskulu masu un labakas kermena proporcijas, jo, kajam un rokam
augot straujak neka paréjam kermenim, kermenis izskatas ,izstidzg&jis”. Lai ietaupitu naudu, vini trenéjas patstavigi un
nekonsultéjas ar treneri. Péc nedélas viens no puisiem saka zéloties par sapém mugura, bet draugi pamanija, ka vins
staiga nedaudz saliecis plecus uz prieksu.

Kuri draugu uzskati un riciba bija pareizi, kuri - nepareizi? Pamatojiet, kapéc?

Kapéc vienam no draugiem radas stajas problémas?

Ka Jus ieteiktu situaciju atrisinat?

2. situacija

Kritot no velosipéda, 8. klases skoléns salauza kreisas kajas cela kaulu. Arsts, kur$ sniedza zénam nepieciesamo
medicinisko palidzibu, izteica apgalvojumu, ka $aja vecuma pusaudzu kauli ir ipasi trausli un biezak lazt. Vins vaicaja,
ko zéns lieto uztura. Uzzinajis, ka skolas laika puisis biezi pérk ¢ipsus, $okolades un Coca-cola, arsts ieteica lietot vairak
piena produktus, svaigus darzenus un noteikti atturéties dzert Coca-cola.

Kapeéc arsts ieteica zénam lietot uztura vairak piena produktus un svaigus darzenus?

Kapéc arsts neieteica zénam dzert Coca-cola?

Ko Jus vel ieteiktu zénam, lai vin$ atrak izveselotos?

3. situacija

Anna atputas, braucot ar skritulslidam, bet neveiksmigi nokrita un salauza labas rokas spieka kaulu. Lazums bija loti
smags un meitenei nacas gandriz ménesi staigat ar iegipsétu roku. Péc gipSa nonemsanas laba roka izskatijas salidzinosi
tievaka neka kreisa. Anna par to loti satraucas, bet arsts ieteica meitenei vingrinajumu kompleksu labajai rokai un no-
mierinaja, ka roku apmeéri drizuma izlidzinasies.

Kapéc meitenes laba roka péc gip$a nonemsanas bija tievaka neka kreisa?

Kapéc arsts ieteica meitenei vingrinajumu kompleksu?

Ko Jus vel ieteiktu meitenei, lai vina atrak izveselotos?

4. situacija

Elina kop$ 1. klases macijas spélét vijoli. Vina tris reizes nedéla apmeklé vijolspéles nodarbibas. Katru dienu péc
stundam majas vismaz 1 stundu vina trenéjas vijolspélé. Tagad Elina macas 7. klasé un arvien biezak stidzas par sapém
mugura. [zmekléjis meiteni, arsts konstatéja vinai skoliozi (mugurkaula deformacija uz saniem). Arsts ieteica katru
dienu péc vijolspéles nodarbibam ipasus vingrindjumus mugurai, rokam un kaklam, ka ari ieteica iet uz peldésanas
nodarbibam.

Kas varéja izraisit Elinai stajas deformacijas? Pamatojiet savu atbildi!

Kapéc arsts ieteica vingrinajumus péc vijolspeles nodarbibas?

Kapéc arsts ieteica peldet?

5. situacija

Valters sava brivaja laika spélé datorspéles. Katru dienu vins pavada pie datora aptuveni 3 stundas. Vecaki vinam lauj
»sédét pie datora” ne ilgak ka lidz plkst. 21.00 vakara, lai zéns varétu pienacigi atpusties nakamajai dienai. Neskatoties
uz to, ka zéns nakti gul aptuveni 8 stundas, vinam arvien biezak sap galva un Valters arvien biezak slimo ar elposanas
organu slimibam. Arsts zénu izmekléja un atzina, ka Valteram ir mugurkaula deformacija - kifoze (mugurkaula izlie-
kums uz mugurpusi).

Kapeéc zénam radas aprakstitas veselibas problémas?

Ka mugurkaula deformacijas ietekme citu organu sistemu veselibu? Pamatojiet savu spriedumu!

Iesakiet, ka zénam uzlabot savu veselibu!



BIOLOGIUJA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

6. situacija

Pusaudzu vecuma meiteném gribas gérbties stiligi. Viens no stiliga apgérba elementiem ir augstpapézu vai bezpapé-
zu kurpes. Sakuma staigasana uz augstiem papéziem sagadaja grutibas, bet tagad Inese augstpapézu kurpés staiga loti
veikli un var tajas nostaigat visu dienu.

Pédéja laika Inesei ir paradijusas veselibas problémas - vinai sap mugura. Meitenes mamma apgalvo, ka muguras
sapes ir radusas augsto papézu dé], kam Inese, protams, nepiekrit.

Kapeéc Ineses mammas apgalvo, ka muguras sapju célonis ir augstie kurpju papézi?

Ka kaju un muguras veselibu var ietekmeét bezpapézu kurpes?

Iesakiet, ka Inesei rikoties turpmak, lai nerastos veselibas problemas, bet varétu staigat augstpapezu kurpes!

7. situacija

Jurgis macas 9. klasé. Zéns katru dienu pavada skolas sola 7 vai 8 stundas. Ari starpbrizos vins séz saknupis skolas
atputas zona pie savam macibu gramatam. Lai atrak nonaktu majas péc stundam, vins brauc 5 minates ar pilsétas auto-
busu. Majas lielako dalu laika vin$ pavada pie sava rakstamgalda, gatavojoties nakamas dienas stundam. Dienas beigas
vins vienu vai divas stundas velta sarunam socialaja timekli draugiem.lv.

Pédéja laika macibas vinam sak sagadat gratibas, jo arvien biezak sap galva.

Kapéc zénam radas aprakstitas veselibas problémas?

Ka mugurkaula deformacijas ietekme citu organu sistemu veselibu? Pamatojiet savu spriedumu!

Iesakiet, ko zénam mainit sava dzives veida, lai uzlabotu veselibu!
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BIOLOGIJA

Skoléna darba lapa

BALSTA UN KUSTIBU SISTEMAS VESELIBAS

PASNOVERTEJUMS

1. Izlasi faktorus, kas ietekmeé balsta un kustibu sistémas veselibu. Pie katra faktora atzimé sev atbilstosa apgalvojuma

variantu un noradi, ka tas ietekmé tavu veselibu!

2. Papildini tabulu ar taja neminétiem paradumiem, kas var ietekmét Tavu balsta un kustibu sistémas veselibu!

Faktors

letekme uz balsta un kustibu sistémas veselibu

Labveligi
ietekmé

Nelabvéligi

. _ Neietekmé
ietekme

1. Skolas sola vienmér sezu ar taisnu muguru.
Ja
Né

2. Nesot skolas somu, smagums balstas uz viena pleca.
Ja
Ne

3. Diena pie datora pavadu vienu un vairakas stundas bez atputas.
Ja
Né

4. Nodarbojos regulari* ar sporta veidu - .......ccccovevenece (ieraksti kadu).
Ja
Ne

5. Regulari apmekléju trenazieru zali un vingrinos trenera vadiba.
Ja
Né

6. Katru dienu ar kajam noeju 1-2 kilometrus.
Ja
Ne

7. Brivo laiku pavadu aktivi - braucot ar velosipédu, skritulojot, spéléjot
bumbu, daudz staigajot, palidzot vecakiem veikt dazadus fiziskus darbus.
Ja
Né

8. Regulari apmekléju deju nodarbibas.
Ja
Ne

9. Cits paradums

10. Cits paradums

* regulari nozime 1 - 2 reizes nedela

3. Apkopo aptaujas rezultatus un secini par savu ikdienas paradumu ietekmi uz balsta un kustibu sistémas veselibu —

pasvitro atbilstoSo secindjumu!

Mani ikdienas paradumi:

e veicina pareizas stajas veido$anos, labvéligi ietekmé balsta un kustibu sistémas veselibu;
e veicina stajas defektu veidosanos, nelabvéligi ietekmé balsta un kustibu sistémas veselibu;

e man jadoma par savai veselibai atbilstosu fizisko aktivitasu veidu.
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2. PETNIECISKO LABORATORIJAS DARBU PIEMERI BIOLOGIJA PAMATSKOLA

Projekta izstradatajos skolotaja atbalsta materialos ieklautie pétniecisko laboratorijas piemeéri veidoti péc vienotas
formas. Stundas mérkis parada to, ko skolotajs vélas sasniegt. Skolénam sasniedzamais rezultats, ir izmérams, t. i. sko-
lotajs un skoléns vienmér var konstatét, tas ir vai nav sasniegts. Laboratorijas darba plana ari noraditi nepieciesamie
resursi. Skolotaju materiala doti ari metodiski ieteikumi, kas ieteicami darba organizé$anai un vadi$anai, ka ari apraks-
titi ieteikumi, ko darit, ko izmantot, ja konkréto resursu skola nav. Saja materiala pievienoti tikai atseviski laboratorijas
darbu piemeéri. Visi pétnieciskie laboratorijas darbi un demonstréjumi pieejami atbalsta materialu komplekta pie katras
klases tematiem.
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Demonstrejums

AUGU ELPOSANAS PROCESA IZDALITA CO, DAUDZUMA
MERISANA AR SENSORU

Darba izpildes laiks 20 miniites

Merkis
Veidot izpratni par augu elposanu, vérojot demonstréjumu ar sensoru.

Sasniedzamais rezultats
e Izprot, ka augi elpo tapat ka citi organismi.
o [lepazistas ar tehnologiju iespéjam augu dzivibas procesu pétisana.
e Registré iegitos datus par auga séklu elposanu, novérojot skolotaja demonstréjumus ar sensoriem.

Darba piederumi, vielas
Dators ar sensoram atbilsto$u programmattiru, CO, sensors, datu uzkrajéjs, projektors, pirms 24 stundam iemérktas
galda pupinu vai citu augu séklas.

Darba gaita

1. Pirms stundas skolotajs piesléedz CO, sensoru datoram un projektoram, sagatavo divas sensora kameras — vienu
tuksu, otru - lidz pusei piebértu ar digstosam pupinam.

2. Skolotajs datora uzstada mérijumu lielumus (1. attéls).

Cedection I Trigaening I

Modk I~ Fepes
‘-!‘ﬁIhi.l‘.'\-."l:l I-'.nrrn:h - o o T el
: Triggering i deeabled

Samplirg Rate:

Tow A k| Fast
0,25 sanmplesfsecond 4 saconids]sample
¥ Orveringling Samples bo be Collectad: 151
Tkl

8ned Graghe vall be upsdated dunng collsction |

1. attéls

3. Pirms demonstréjuma skolotajs atgadina, ka viena no dzivibas pazimém ir elposana, kuras laika dzivas biatnes
izelpo oglskabo gazi. Uzdod jautajumu: ,Vai oglskabas gazes daudzums dzivo butnu izelpotaja gaisa atskiras no
oglskabas gazes daudzuma apkartéja vidé?” Kopigi noskaidro, ka izelpotaja gaisa oglskabas gazes daudzumam va-
jadzétu but lielakam neka apkartéja vidé. Oglskabas gazes daudzumu izelpotaja gaisa ir iespéjams mérit ar sensora
palidzibu un rezultatus attélot grafiski. Skolotajs demonstré skoléniem sensoru un paskaidro, ka §1 mérierice ir
paredzéta tiesi oglskabas gazes daudzuma noteiksanai.

4. Aicina skolénus burtnica izveidot tabulu (Pielikums).

5. Skolotajs iesléedz mérisanas rezZimu un izméra oglskabas gazes daudzumu apkartéja vidé. Skaidro, ka nolasit méri-
jumu un aicina to ierakstit tabula.

6. Luadz vienu skolénu iepust izelpoto gaisu tuksaja kamera un noslédz to ar sensora ierici (2. un 3. attéls).

7. Skolotajs vérs uzmanibu augos$ajai oglskabas gazes daudzuma liknei un, kad skoléni ir parliecinajusies, ka oglska-
bas gazes daudzums kameras gaisa ir palielinajies, atver kameru. Saruna ar skoléniem noskaidro, ka gazes dau-
dzums kamera un apkartéja gaisa pamazam izlidzinas (4. attéls).

8. Aicina skolénus nolasit datus no ekrana un aizpildit burtnica izveidotaja tabula aili ,,Oglskabas gazes daudzums
cilvéka izelpotaja gaisa”.

9. Skolotajs aicina noskaidrot, vai ari augi — $aja gadijuma digstosas séklas - izelpo oglskabo gazi. Ieslédz mériSanas
reZzimu un ievieto sensoru kamera ar digstosam pupinam (5., 6. attéls). Aicina skolénus komentét uz ekrana re-
dzamo procesu un akcenté, ka ari $aja gadijuma oglskabas gazes daudzums kamera pieaug, tatad séklas to izelpo.
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10. Ladz skolénus nolasit datus no ekrana un aizpildit tabula aili ,,Oglskabas gazes daudzums augu (digstoso seklu)
izelpotaja gaisa”
11. Rosina sola biedrus salidzinat nolasitos datus. Ja tie nesakrit, nepieciesams parliecinaties, kur$ ir kladijies, nepre-
cizi nolasot datus no grafika.
12. Aicina skolénus secinat, burtnica ierakstot atbildes uz jautajumiem:
o Ka atskiras oglskabas gazes daudzums cilvéka izelpotaja gaisa un apkartéja vide?
o Ka atskiras oglskabas gazes daudzums augu izelpotaja gaisa un apkartéja vide?
o Kura augiem un dzivniekiem kopiga dzivibas pazime tika pieradita $aja demonstréjuma?
13. Ladz kadu no skoléniem iepazistinat ar secinajumiem, noskaidro paréjo skolénu viedokli.
Skoléniem var rasties jautajumi par oglskabas gazes daudzuma meérvienibu ppm. Ppm ir dalinu skaits no miljons
dalinam.

3. attéls 4. attéls

5. attéls

Pielikums
Oglskabas gazes daudzuma salidzinajums apkartéja vide un dzivo organismu izelpotaja gaisa
Oglskabas gazes daudzums apkartéja Oglskabas gazes daudzums cilvéka Oglskabas gazes daudzums
vidé eksperimenta sakuma izelpotaja gaisa digstoso séklu izelpotaja gaisa (ppm)

(ppm) (ppm)
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Merkis

Laboratorijas darbs

AUGU SUNU UZBUVE

Darba izpildes laiks 40 miniites

Veidot izpratni par augu $tnu uzbuvi, attistot prasmes stradat ar mikroskopu un veidot biologisko ziméjumu.

Skolénam sasniedzamie rezultati
e Pagatavo preparatus, kuros redzamas augu $iinas.
¢ Biologiska zimé&juma attélo mikroskopa novérotas augu Sinas.
e Secina, kadas ir augu $tnu kopigas un atskirigas pazimes.

Ieteikumi darba organizésanai
Darba piederumi katram skolénu parim. Mikroskops, sarkanais sipols, elodejas lapas, 4 priekSmetstikli, 4 segstikli,

preparéjama adata, pincete, pipete, skalpelis, filtrpapirs, tidens, kastite, kura veikt eksperimentu ta, lai nenosmérétu
solu. Elodejas vieta var izmantot sinu — viengada skrajlapiti (Mnium hornum), kas aug lielu lapu koku tuvuma. Si-
pola vieta var izmantot dazadu augu lapas, kam iegriezumus veic lapas kata vai lapas dzisla. Svarigi, lai Siem augiem
nebttu bieza epiderma ka, pieméram, vaskapukei.

Skolotajam. Demonstracijas mikroskops, dokumentu kamera, projektors, mikroskopésanas piederumi, datorprezen-
tacija (B_7_01_VM_04_Darbs ar mikroskopu).

Skoléna darba lapa ,,Augu $tnu uzbave”.

Ieteikumi darba vadi$anai

Pétnieciskas
darbibas posmi

Metodiskie noradijumi

Eksperimentala
darbiba

Skolotajs pastasta, ka $aja stunda katram skolénam bus iespéja iejusties detektiva loma - veicot
pétijumu ar mikroskopu, noskaidrot, vai apgalvojums ,,visas augu Sunas ir vienadas!”ir patiess.

Izmantojot datorprezentaciju (B_7_01_VM_04_Darbs ar mikroskopu, 2.-5. slids), atgadina skoléniem
mikroskopa uzbavi un darba drosibu, stradajot ar mikroskopu.

Skolotajs informé, ka Saja stunda kopigi macisies pagatavot preparatus - sipola virsmizinas

un elodejas lapas preparatus. Izmantojot 6. slidu, iepazistina ar darba piederumiem. Skolotajs
demonstré ar dokumentu kameru un pastasta, ka pagatavot sipola virsmizinas preparatu. Paraléli
aicina skolénus soli pa solim pagatavot preparatu. Ja nav dokumentu kameras, tad skolotajs izmanto
datorprezentacijas B_7_01_VM_04_Darbs ar mikroskopu 7.-8. slidu.

Paskaidro, ka:

a) segstiklu pieliek pie Gdens piliena malas 45° lenki un pagaida, kameér Gdens ir gar visu segstikla
malu, tad segstiklu lenam nolaiz,

b) lielus gaisa burbulus var aizstumt ar preparejamo adatu,

¢) gar segstikla malam esoso tdeni nosusina ar filtrpapiru, bet triksto$o tdeni ar pipeti uzpilina pie
segstikla malas.

Ja velas iemacit skoléniem preparatu krasosanu, tad izmanto 10. slidu.

Aicina skolénus mikroskopa aplakot sipola virsmizinas preparatu (vispirms palielinatu 100 x, tad
400 x) un iezimét redzétas Sunas burtnica, pierakstit novérojumus. Skolotajs atgadina skoléniem
biologiska ziméjuma veidoSanas pamatprincipus, izmantojot datorprezentaciju: attéla nosaukums,
uzzimétas sdnas lielums, apziméjumi (B_7_01_VM_04_Darbs ar mikroskopu, 9. slids).

Aicina patstavigi pagatavot elodejas lapas preparatu, izmantojot darba gaitas aprakstu darba
lapa (3. solis), aplikot to mikroskopa un uzzimét.

Nodarbibas laika skolotajs konsulté skolénus — ka veikt preparata pagatavosanu, ka lietot darba
piederumus, ka mikroskopa noregulét attéla asumu, ka mainit objektiva palielinajumu.

Nodarbibas laika skolotajs parada ar demonstracijas mikroskopu* savus preparatus, noradot
Sunapvalkus, citoplazmu, vakuolu, hloroplastus un kodolu. Noskaidro, vai visi skoléni savos
preparatos var ieraudzit tadas pasas $0nas, ka uz ekrana vai plakata, vai visi var saskatit Stnapvalkus,
hloroplastus, kodolu, citoplazmu. Skoléniem var paskaidrot, ka elodejas lapu $tnas kodoli ir plani
(kodola platums ir 5-10 mikrometri, biezums — 1 mikrometrs) un bezkrasaini, tos parasti aizsedz
hloroplasti. Vakuolas ir labak saskatamas pie lapas dzislas.
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Pétnieciskas

darbibas posmi Metodiskie noradijumi

Rezultatu analize | Kopigi parruna, ka augi sastav no $inam, kadas ir augu Snu kopigas un atskirigas sastavdalas.
Jauta, ka veicas ar detektiva lomu, vai izdevas noskaidrot apgalvojuma ,,visas augu Sunas ir vienadas”
patiesumu. Aicina skolénus darba lapa ierakstit atbildes uz jautajumiem rezultatu analizes un
secinajumu dala.

Nodarbibas beigas atgadina par darba vietas sakartosanas noteikumiem:

Mikroskopa atstasana glabasanas stavokl.

Instrumentu sakartosana.

Udens trauka novieto3ana.

PriekSmetstiklu savaksana un mazgasana.

Izlietoto paraugu un filtrpapira atlieku izmesana.

uhwn =

Nodarbibas beigas skoléni nodod darba lapu. Skolotajs nodrosina atgriezenisko saikni, darba lapa pierakstot ko-
mentarus par biologisko ziméjumu izpildi (uzziméto $anu lielums un forma, apziméjumu pieraksts), novérojumiem un
secindjumiem. Nakamaja stunda komenté rezultatus.

" Ja nav demonstracijas mikroskopa, tad skolotajs savus pagatavotos preparatus rada, izmantojot mikroskopu, kas stav uz skolotaja galda. Skoléni var
pienakt paskatities un salidzinat ar saviem preparatiem.
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Lauka peétijums
ORGANISMU DAUDZVEIDIBAS NOVEROSANA PARAUGLAUKUMA

Darba izpildes laiks 40 miniites
Darbs grupas
Merkis
Pilnveidot izpratni par organismu daudzveidibu, veicot lauka pétjjumu.
Sasniedzamais rezultats
e Izveido parauglaukumu organismu daudzveidibas noteiksanai.
e Atpazist organismus (augus, dzivniekus, sénes, kérpjus) un secina, kada ir to daudzveidiba parauglaukuma.
e Sadarbojas grupa, ievérojot drosibas noteikumus un saudzigu attieksmi pret dabu.

NepiecieSami resursi
e Darba piederumi: aukla (4 m) ar kopa sasietiem galiem, ¢etri mietini, rokas lupa, rakstampiederumi.
e Fotografésanas iekarta (fotoaparats vai mobilais telefons).
e Skolénu grupas darba lapa ,,Organismu daudzveidibas novérosana parauglaukuma”

Ieteikumi darba organizésanai

Pirms lauka pétijuma skolotdjs skolas tuvuma atrod piemérotu vietu pétijuma veiksanai. Labak izveleties zalienu vai
celmalu, jo taja vieglak saskaitit augus. Ja skolas apkartné nav iespejams izveidot parauglaukumu, darbu var veikt ari
klases rudens ekskursijas laika.

Darbu paredzets veikt grupas pa Cetri. Lai lauka pétijums noritétu veiksmigi, nepiecieSams iepriekséjas

beigas iepazistinat skolenus ar veicamo pétijumu, veikt ta planosanu - parrunat drosibas un videi draudzigas ricibas
noteikumus, sadalit pienakumus grupa.

Ieteikumi darba vadi$anai

Pétnieciskas

darbibas posmi Metodiskie ieteikumi

Prognozésana un | Skolénu ierosinasanai skolotajs frontali parruna sadus jautajumus. Kurd ekosistéma ir lielaka
planosana organismu daudzveidiba — Saja stunda izpétitaja ekosistémad, meza vai pilsétas parka? Kapéc parka
(iepriekséja stunda) | nespéj dzivot daudzi organismi, lai gan cilvéks parku kopj? Ka var pétit un salidzinat organismu
daudzveidibu dazadas ekosistemas?

Skolotajs apkopo skolénu atbildes un skaidro, ka meza sugu daudzveidiba ir lielaka neka parka, jo
parku veido cilveks un vin$ nevar maksligi radit visiem organismiem nepiecieSamo vidi. Skolotajs
atgadina, ka biologija pétijumus veic ne tikai laboratorija, bet ari lauka, un to sauc par lauka pétijuma
metodi. Paskaidro, ka organismu daudzveidibas noteiksanai izveido parauglaukumu un taja nosaka
organismus un to skaitu.

Skolotajs sadala skolénus grupas, iepazistina ar darba lapu. Skoléni sadala pienakumus, ieraksta par
katru pienakumu atbildiga skoléna vardu darba lapa. NepiecieSams uzsvért, kuri darba soli javeic
kopigi, par kuriem atbildigs ir katrs individuali.

Svarigi ar skoléniem parrunat, kadi drosibas un videi draudzigas ricibas noteikumi jaievéro ara
noteikumi, darba piederumi jaizmanto tikai tam paredzétajam noltkam, jauzvedas klusi, lai
netraucétu citiem, javeic tikai tie uzdevumi, kuri noraditi darba lapa, pétijuma vieta nedrikst atstat
atkritumus, nebojat dabu - neiznicinat augus, dzivniekus, nebojat zemsedzi). Svarigi informét
skolénus par atbilstosu apgérbu nakamaja stunda. Parakstas par darba drosibu.

Aicina skolénus Sos noteikumus ierakstit darba lapa.

Eksperimentala Pirms darba saksanas skolotajs nodemonstré, ka izveidot parauglaukumu (1 x 1 m). Pec tam skolénu
darbiba grupas patstavigi veido parauglaukumu. Novéroto organismu nosaukumus ieraksta tabula.
Nodarbibas laika skolotajs konsulté skolénus. Organismu nosaukumus tabula skoléni var ierakstit
ar vienu vardu, nav obligati jaraksta pilns sugas nosaukums. Skoléni viegli ieraudzis augus un
dzivniekus, bet gratibas var sagadat dzivnieku darbibas pédu, kérpju un sénu atpazisana. Pastav ari
iespéja, ka sénu un kerpju parauglaukuma vispar nav.

Ja skoléniem ir interese, var aicinat nofotografét viniem nepazistamus augus, kurus péc tam varétu
noteikt, izmantojot augu noteicéju skolénu interaktivaja diska.

Skolotajs vienlaikus ari vero, ka skoléni grupas strada - ka veido parauglaukumu, novéro organismus,
ievéro drosibas noteikumus utt. Savus novérojumus atzimé Skolotaja novéertéjuma tabula (1. pielikums).




BIOLOGIUJA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

Pétnieciskas

darbibas posmi Metodiskie ieteikumi

Rezultatu analize, | Atgadina, ka darba lapa jauzraksta secinajumi, atbildot uz jautajumiem. Nodarbibas beigas
izvertesana un nepiecieS§ams organizét visu grupu pulcésanos vienkopus. Katra grupa isi iepazistina ar
prezentésana interesantakajiem novérojumiem. Var parrunat, ka skoléniem veicas nodarbibas laika. Péc grupu
prezentacijas skolotajs katram grupas dalibniekam izsniedz pasnoveértéjuma lapu (2. pielikums),
aicinot to individuali aizpildit. Sis skoléniem ir pirmais lauka pétijums biologija, tapéc skolotaja
novértéjuma un skolénu pasnovértéjuma rezultatus skolotajs var izmantot, lai izvertétu, ka skoleni
strada grupa, saprot un veic darba uzdevumus, ka izvérte péetijuma rezultatus, ka par novéroto
pastasta citiem skoléniem un kam butu japievers lielaka uzmaniba, organizejot turpmakos
noverojumus daba vai laboratorijas darbus klasé.

1. pielikums

SKOLOTAJA NOVERTEJUMS
Darb i 1.grupa 2.grupa 3.grupa 4. grupa
arba sol Ja Ne | Ja | Ne | Ja | Ne | Ja Ne

Grupa sadala pienakumus

Grupa izveido parauglaukumu

Grupa nosaka organismus parauglaukuma un
rezultatus fiksé darba lapa

Grupa izvérte un ieraksta darba lapa
secinajumus

Grupa ievero drosibas noteikumus

Grupa iepazistina citus ar iegUtajiem
rezultatiem

Grupa ir atdevusi aizpildito darba lapu

2. pielikums

Vards uzvards klase datums
PASNOVERTEJUMS
Darba soli Ja Ne

Uznémos pienakumu grupa

Piedalijos parauglaukuma izveide

Noteicu organismus parauglaukuma

Rezultatus ierakstiju tabula

Izvértéju rezultatus un uzrakstiju secinajumus

levéroju drosibas noteikumus

Pastastiju citam grupam par saviem novérojumiem

Nodevu aizpildito darba lapu
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3. METODISKIE IETEIKUMI SPELU IZMANTOSANAI BIOLOGIJA PAMATSKOLA

Projekta izstradatajos skolotaja atbalsta materialos ieklautie spélu apraksti veidoti péc vienotas formas (sk. pie-
meérus). Spéles izmantojamas konkréta biologijas satura apguvei, tapéc metodiskajos ieteikumos noradits gan temats,
gan meérkis, gan skolénam sasniedzamais rezultats. Aprakstiti ari metodiski ieteikumi pirms spéles uzsaksanas, tie ir
svarigi, lai skolénus sagatavotu satura apguvei, izmantojot spéli ka macibu metodi konkrétu sasniedzamo rezultatu
sasnieg$anai. Dots iss komentars par to, ka notiek spéle, plasak to var lasit spélu noteikumos. Tikpat batiski ir organi-
z&t mérktiecigas aktivitates péc spéles, lai skoléni pardomatu, ko konkréti iemacijas spéléjot spéli. Lai skolotajs varétu
izskaidrot spélu noteikumus uzreiz visai klasei kopa un skoléni atrak tos uztvertu, kopigi parrunatu neskaidro, izveidoti
metodiskie ieteikumi spélu izmantosanai ari elektroniska veida skolotaju vizualo materialu CD.




BIOLOGIUJA ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM

Metodiskie ieteikumi skolotajam

Spéles nosaukums: Barosanas kédes meza jeb BON APPETIT!
Macibu prieksmets: Biologija

Klase: 8. klase

Temats: Dzivnieki ekosistémas

Spéles izmantosanas merkis
Pilnveidot izpratni par baro$anas kédém daba, ka ari augu un dzivnieku daudzveidibu.

Stunda sasniedzamo rezultatu cel]vedi:
2. stunda. Starpsugu attiecibu veidi

Stunda sasniedzamais rezultats (uz kuru attiecas spéles izmantosana):
e Shematiski attélo dzivnieku barosanas attiecibas, veidojot barosanas kédes.
e Analizé informaciju un prognozé starpsugu attiecibu raditas izmainas ekosistémas sugu daudzveidiba.

Kas notiek $aja stunda pirms spéles?

Skoléni iepriekséjos tematos jau ir macijusies par dazadu dzivnieku nozimi daba un vietu barosanas tikla.
1. Skolotajs uzdod jautajumus:

Kas ir baro$anas kéde?

Kadas organismu grupas to veido (augi, augédaji dzivnieki, galédaji dzivnieki)?

Ka pareizi veido barosanas kedi?

Rosina skolénus uz sarunu, ka barosanas kédes sakas ar augiem, kuri Saules energijas ietekmé fotosintézes proce-
sa razo organiskas vielas, ka tas atspogulo energijas plusmu ekosistéma. Dzivnieki dzivibas procesiem nepiecieSamo
energiju ieglst, patéréjot augus (augeédaji) vai dzivniekus (galédaji). Aicina nosaukt augédaju un galédaju dzivnieku
piemérus.

Aicina nosaukt vai uzrakstit uz tafeles barosanas kédes piemérus. Ja ir iespéjams, kopigi uz interaktivas tafeles, iz-
mantojot animaciju B_08_07_VM_02_barosanas tikls, izveido barosanas kézu tiklu ar dotajiem organismiem.

2. Iepazistina skolénus ar spéles laukumu un noteikumiem. Skoléni iepazistas ar varbatéjam barosanas kédém, kas
attélotas uz spéles laukuma. Skolotajs parada vienu barosanas kédes veidosanas pieméru uz spéles laukuma.

Ka notiek spelesana?

Ieteicamais dalibnieku skaits pie viena spéles laukuma 3-4. Skolotajs spéles laika seko lidzi grupu darbam. Ieteicams
ieprieks sagatavot vairakus skolénus ka spéles vaditajus katrai grupai, kuri labi parzina spéles noteikumus un var sekot
lidzi spéles gaitai sava grupa. Optimalais spéles ilgums 25-30 miniites.

Kas notiek péc speles?

1. Skolotajs rosina nelielu sarunu par iespéjamam izmainam ekosistéma, ja no baro$anas kédém izslédz kukainus,
augédajus ziditajus vai plésigos putnus u.tml.

2. Skolotajs aicina skolénus uz nelielu spéli par barosanas kédém meza. Katrs skoléns sanem vienu spéles kartiti ar
kada auga vai dzivnieka attélu. Kartites vieta var izsniegt ari limlapinu ar spélé izmantota auga vai dzivnieka nosau-
kumu, ko piestiprina pie apgérba. Skolénu uzdevums ir sastaties ta, lai veidotos barosanas kédes. Katram skolénam
ir jaatrod sava vieta kada no kédém.

3. Skolotajs var uzdot majas darbu:

e izveidot baro$anas kézu tiklu kada no citam ekosistémam, pieméram, plava, parka vai darza, iesaistot taja ari
divas spélé izmantotas dzivnieku sugas,

e paradit izmainas ekosistéma, ja no tas izzustu $is divas dzivnieku sugas.

To var veikt individuali vai grupa. Péc izvéles skoléni var veidot baro$anas kézu tiklu ari ka aplikaciju.

PS

Spéli var spélét arl dabaszinibas 3. klasé temata ,,Augsana un barosands”, kad skoléni macas raksturot vienkarsas
barosanas kédes, ka ari 6. klasé temata Ekosistémas, kad skoléni jau prot uzzimét vienkarsas ekosistémas shémas un
macas izskaidrot organismu savstarpéjas attiecibas dazadas ekosistémas. Spéli var spélét arl 10. klasé temata ,,Orga-
nisms un vide”. Tikai $ajos gadijumos saruna pirms un péc spéles jaorganizé atbilstosi skolénu vecumam un izpratnei
par organismu attiecibam daba.



ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJIEM BIOLOGIUA

Spéles nosaukums: Mezs
Macibu priek$mets: Biologija
Klase: 7.-8. klase
Spéles izmantosanas merkis
Pilnveidot zinasanas par augu, sénu un dzivnieku daudzveidibu, sistematiku, nozimi daba un cilvéka dzive, to sav-

starpéjo saistibu.

Spéles izmantosana temata

7. klase. Augu daudzveidiba un sistematika — 49 kartites peleka krasa

3. stunda. Seklaugi Stunda sasniedzamo rezultatu celvedi (temata plana)

e Salidzina dazadus kailséklus un segseklus jeb ziedaugus péc to raksturigakajam pazimém.

o Ar konkretiem piemériem raksturo kailséklu un segséklu jeb ziedaugu nozimi daba un
cilvéka dzive.

7. klase. Alges. Senes. Kérpji — 37 kartites dzeltena krasa

9. stunda. Kopsavilkums par | Stunda sasniedzamo rezultatu celvedi (temata plana)

algém, seném, kérpjiem e Secina, kas kopigs un atskirigs algém, séném, kérpjiem.

8. klase. Ziditaji - augstak attistitie mugurkaulnieki - 58 kartites briina krasa

6. stunda. Ziditaju Stunda sasniedzamo rezultatu celvedi (temata plana)

daudzveidiba Latvija e Secina, kadas ir ziditaju kartas raksturigakas pazimes, aizsardziba, pielagojumi dzives videi

un loma ekosistémas.

8. klase. Dzivnieki ekosistemas - visas spéles kartites par dzivniekiem

8. stunda. Dzivnieku valsts Stunda sasniedzamo rezultatu celvedi (temata plana)
nozime e Secina, kada ir dzivnieku nozime un kapéc nepiecieSsams saglabat dzivnieku daudzveidibu
Latvija un pasaulé.

Kas notiek stunda pirms spéles?
Skolotaja pastasta par spéles noteikumiem, parada, ko nozimé patiesa sprieduma kédites veidosana (spéles noteiku-
mi), pastasta par spéles misijam, parada, ka var izvietot spéles kaulinus uz laukuma.

Ka notiek spelesana?

Pirma spélésanas reize

Skolénu uzdevums ir no dotajam kartitém izveidot patiesu spriedumu kédites, izmantojot visas grupai iedotas kar-
tites. Skoléni spriedumu kédites veido kopigi, spriez, doma, sadarbojas, grupas ietvaros apmainas ar kartitém, lai iz-
veidotu patiesus spriedumus. Péc tam, kad darbs pabeigts, salidzina kopigi visas grupas kopa, parrunajot izveidoto
kédisu patiesumu. Skolotajs parliecinas par skolénu sasniegto. Kopuma $ai aktivitatei ar spélu kartitém ne vairak ka 20
minutes.

Parejas spéles spelesanas reizés

Skolénu uzdevums - no dotajam kartitém izveidot patiesu spriedumu kédites un izvietot savus spéles kaulinus uz
laukuma no viena misija noradita organisma lidz otram. Spéle beidzas tad, kad kads no dalibniekiem ir izpildijis savu
misiju.

Skolotajs konsulté, organizé laiku, véro skolénu darbibu un seko biologijas satura korektumam.

Kas notiek péc speles?

1. Skolotajs organizé isu sarunu par kailséklus un segséklus raksturigakajam pazimém, kas lava veidot spriedumu
keédites. Var veidot uz tafeles kailséklu un segséklu raksturigo pazimju apkopojosu sarakstu. Vai aicina skolénus
nosaukt un izveidot kailséklu un segséklu nozimes daba un cilvéka dzivé top 10.

2. Skolotajs aicina katram skolénam individuali izveidot Venna diagrammu par kopigo un atskirigo algém, séném,
kérpjiem. Skolotajs diagrammas var ievakt, lai iegiitu atgriezenisko saikni un nakosa stunda sniegtu komentarus.

3. Skolotajs organizé isu sarunu, katrs spélétajs dod atgriezenisko saiti — pastasta, kas patika spélé, kadu vins bija iz-
vélgjies stratégiju, kas patika citu spélétaju spélé, ko jaunu iemacijas par ziditaju kartas raksturigakajam pazimém,
aizsardzibu, pielagojumiem dzives videi un lomu ekosistémas.

4. Spéles beigas 5 mindtes jaatveél refleksijai, kura skoléni komenté augu, sénu un dzivnieku daudzveidibu un siste-
matiku. Ieteicams veidot apkopojosu shému uz tafeles par augu, sénu un dzivnieku nozimi daba un cilvéka dzive,
to savstarpéjo saistibu.
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Spéles nosaukums: Zala fabrika

Macibu priek$mets: biologija

Klase: 7. klase

Temats: Ziedaugu uzbuves pamatprincipi un vielmaina

Spéles izmantosanas meérkis
Pilnveidot izpratni par dzivibas procesiem augos.

Stunda sasniedzamo rezultatu celvedi:
10. stunda. Augs — zala fabrika.

Stunda sasniedzamais rezultats (uz kuru attiecas spéles izmantosana)
Secina par augu dzivibas procesiem.

Kas notiek $aja stunda pirms speles?

Skolotajs uz ekrana demonstré auga attélu. Organizé isu sarunu, vaicajot, kadi dzivibas procesi notiek augos. Kados
auga organos tie notiek? Kadi audu veidi iz§kirami?

Iepazistina ar spéles laukumu un spéles noteikumiem.

Ka notiek spelesana?

Ieteicamais dalibnieku skaits pie viena spéles laukuma 4. Skolotajs spéles laika seko lidzi grupu darbam. Ieteicams
ieprieks sagatavot vairakus skolénus ka spéles vaditajus katrai grupai, kuri labi parzina spéles noteikumus un var sekot
spéles gaitai sava grupa. Optimalais spéles ilgums 30-35 miniites.

Kas notiek péc speles?
Skolotajs organizé isu sarunu, kapéc var teikt: ,, Augs —zala fabrika’, uzdodot jautajumus.
Kadi galvenie dzivibas procesi raksturigi augiem?
Kadas vielas sarazo augi?
Kur augs nem organisko vielu raZzoSanai nepiecieamas izejvielas?
Kada ir sarazoto vielu nozime auga dzivé?
Kas notiktu, ja ,,zalas fabrikas” — augi parstatu darboties? u.tml.
Var uzdot majas darbu - izveidot stastu ,,Auga dienas rezims” vai reklamu ,,Augs - zala fabrika”!
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